
8月の予定 

きしゃぽっぽだより 

青い空と白い入道雲。夏真っ盛りですね。波佐見川からの風とセミの声がますます

真夏を感じさせます。今年は今までにないような気温上昇となりそうです。 

「きしゃぽっぽ」では、毎日水遊びを行っています。子どもたちはお風呂みたいに

ぬるま湯につかって水面をパチャパチャしたり、おもちゃで遊んだりと楽しそうです。

そして、それを見守るお母さんたち。この暑さからほんのひと時、親子で水に親しみ、

少しでも涼しい気分になりましょう。お待ちしています～ 

 

 

 

 

 

波佐見町のホームページでもご覧いただけます  

先日、子どもに関わる「よりそっと」のスタッフ 

対象に救命救急と応急手当の研修が行われました。

参考までにお知らせします。 

  傷の処置 切り傷、すり傷は汚れを流水でよく

洗い流す。小さな石や砂を取り除く。消毒はし

ない。傷は乾燥させず傷パットを使うなど湿っ

た状態がよい。 

 

熱中症 暑さに体が慣れていない、子どもは地面か

らの影響が大きい。晴天時だけでなく、曇りなど

の湿気の高いときにも注意が必要。（高温多湿時） 

低年齢児はうまく症状が伝えられないので大人

が気づくことが大事。車中は要注意。 

1.意識があるかないか 2.涼しい場所に移動 

3.衣服を脱がし首筋やわき、太ももの付け根など大

きい血管部分を冷やす 4.経口補水液で水分補給 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

    

 

 

 

こういうことに注意！大人ができること！ 

  

 

 

 

 

 

  

日 月 火 水 木 金 土 

           １ 

  
 

    

2 3 4   5 6 7 8 

休館  
 

 
 

2歳児 

歯科健診 
  

9 10 11 12 13 14 15 

休館  山の日 
 

 
   

16 17 18 19 20 21 22 

休館    誕生会   

23 24 25 26 27 28 2930 

休館  
 

 

３歳児 

健診 

 
  

令和 8年 8月号 

やけど 1 歳前後の子どもの身長は 70～80 センチ

程度でテーブルやコンログリルと同じくらいの

高さ。テーブルの上のものに手を伸ばしたり、

引っ張ったり、調理器具などの電源コードや 

蒸気に触れたりして、やけどをすることがある。 

子どもの手の届く範囲を確認し、近づけない。 

誤飲 トイレットペーパーの芯の直径は約 40ｍｍ

で３歳くらいの子どもの口の大きさと同じくら

いの大きさ。のどの奥は 50ｍｍくらい。トイレッ

トペーパーの芯を目安にこれより小さいものを

口にしないように気をつける。 



かぶとむし アイスクリーム 

 

    

ですが、一度見たら目が離せなくなる

魅力。「怖いけど好き」これこそ 

  この絵本が永遠に愛し続けられる 

理由なのかもしれませんね。 

誕生会・夏まつり 7/9（木）

（木） 

 

 

 

「ぎっこん ばっこん」わらべうた 

子どもを膝にのせて前後にゆらします。 

ザブーンで持ち上げて左右に揺らします。 

水遊びみ水遊び

ををみ 

 

  

 

 

 

    

   

 

 

 

  

 

      

  

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 8日 (火) ベビーマッサージ 

15日（火）お誕生会 

ミニミニ運動会 

25日 (金) 長崎短大連携講座 

       

 

      

 

9月の予定 

 真っ白な体に黄色い大きな目、にやりと笑った 

赤い口…という見た目が怖いおばけが表紙の絵本。     

夜になっても寝ない子をおばけの世界へ連れて行

くという、小さい子にはちょっぴり怖いお話のよう 

ねないこ だれだ     せな けいこ 

                             

8月のうた 

♪ぎっこんばっこん よいしょぶね  

おきはなみが たかいぞ ×2回 

ザブーン ザブーン♪ 

 

※シーソーの ような揺れる遊びは、

バランス感覚や筋力・姿勢を保つ力

を養います。                     

 

ベビーマッサージ 7/7（火） 

 

毎日水遊びしています 

 

９世帯の参加でした。お母さんと赤ちゃん

のゆったりした優しい時間が流れます。 

令和８年度 長崎短期大学連携講座 第１回目 7/11(土) 

 

 

「子どもの運動遊びと体を動かす遊び」という演題で 

長崎短期大学 中尾健一郎先生にお話しいただきました。 

幼児期は、脳や神経が劇的に育つ時期。そんな時期に経験

したい動きや遊びのお話と、その後実際に「ふれあい体

操」を紹介され一緒に体を動かしました。 

 


