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行政手続きの電子化を進めています
　波佐見町では行政手続各種の電子化を進めています。オンライン申請の活用により、場所や時間を問
わずに行政手続きを進めることができます。
　令和 8 年 4 月現在、オンライン申請可能な手続は以下のとおりです。

電子申請方法

⑤利用者登録して申請する④検索結果から電子申請ページへ

③検索条件を入れて検索②電子申請ページへ遷移①町ホームページへアクセス

お問合せ先
ホームページ・電子申請システ
ムに関するお問合せ
　電算情報班
　　（☎0956-80-6661）

※各申請内容に関するお問い合
わせは各担当部署まで。

広報紙「よい子つよい子元気っ子」応募フォーム 企画班 0956-80-6661
広報広告掲載申込 企画班 0956-80-6661
はちゃまる着ぐるみ借用申請 企画班 0956-80-6661
はちゃまるデザイン承認申請 企画班 0956-80-6661
行政情報開示請求書 総務班 0956-85-2111
送付先変更依頼書 長寿介護班 0956-80-6655 ほか
介護保険被保険者証などの再交付申請 長寿介護班 0956-80-6655
居宅サービス計画作成依頼届出書 長寿介護班 0956-80-6655
介護保険施設入退所連絡票 長寿介護班 0956-80-6655
緊急通報システム利用申請 長寿介護班 0956-80-6655
要介護認定申請 長寿介護班 0956-80-6655
国民健康保険脱退届 国保年金班 0956-85-2483
国民健康保険料納付証明書交付申請 国保年金班 0956-85-2483
産後ケア利用申請 よりそっと 0956-80-2200
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住宅の取得に対し奨励金を交付します

　 企画情報課 企画班　☎ 0956-80-6661

hasami

お知らせ

news

問

　波佐見町への定住の促進と人口増加を図る
ため、居住住宅の新築や中古住宅等の取得に
対し奨励金を交付する「定住奨励金制度」を
令和 6 年度から令和 8 年度まで実施してい
ます。
▶対象者
　町内に初めて本人名義の住宅として、新築、
建売住宅または中古住宅を購入した方で、自
治会に加入し、5 年以上定住する意思のある
方
※対象とならない方
　既に町内に自己名義の住宅をお持ちの方
　（例）自分の家を建て替える等
▶奨励金額
　住宅の取得方法に応じて基本額が決まり条
件を満たすことで加算があります。

▶申請期限
　令和 9 年 3 月 31 日
▶基本額

▶加算額

建物要件 現金 商品券

新築・建売住宅
町内業者施工 35 万円 10 万円

新築・建売住宅
町外業者施工 15 万円 5 万円

中古住宅 10 万円 3 万円

転入者 町指定行政区※
への転入・転居

転入世帯で中学生まで
の子どもがいる場合

10 万円 10 万円 1 人につき 5 万円
（最大 3 人）

※東小学校校区全域と鬼木郷、川内郷、甲長
野郷、平野郷

hasami

お知らせ

news

　 商工観光課 商工観光班　☎ 0956-85-2162問

まもなく受付終了
～ 燃料費等支援金 受付中 ～

　町内の中小企業者・小規模事業者（個人事業
主含む）を対象に、電気・ガス・燃料油に対す
る支援金の申請を受け付けています。
　まだ申請していない事業者の方は、お早めに
申請してください。詳しくは町ホームページを
ご覧ください。

▶対象経費
電気・ガス・ガソリン・灯油・軽油・重油

（町内の事業所で使用したものに限る。）

▶対象期間
令和 7 年 7 月～ 12 月の間の任意の 1 か月分

▶支援金額
対象燃料費等の 1/2

（千円未満切捨・上限 30 万円）

▶申請期限
令和 8 年 4 月 30 日（木）まで

町ホームページ

hasami
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news

町民霊園使用者を
募集します

▶所  在  地　波佐見町湯無田郷 1268 番地
▶募集基数　5 基
▶応募方法　応募申請書提出
　　　　　　※申請書は役場住民福祉課にあります。

　　　　　　また、町ホームページからもダ
　　　　　　ウンロードできます。
▶応募資格　町内に住所を有する方
▶応募期間　令和 8 年 5 月 7 日（木）
　　　　　　　　　～ 5 月 22 日（金）
　　　　　　平日 8 時 30 分～ 17 時 15 分
◎応募者多数の場合、抽選会を行います。
▶抽選方法　公開抽選
▶抽選日時　令和 8 年 6 月 5 日（金）
　　　　　　14 時予定
▶抽選場所　役場第 1 会議室（1 階）
▶使  用  料　永代使用料　130,000 円
　　　　　　年間使用料　002,000 円

　 住民福祉課 環境衛生班　☎ 0956-80-6663問
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　マイナンバーカードや運転免許証などの顔写真付き本人確認書類※１を機器にかざし、簡単な

タッチパネル操作を行うだけで、氏名や住所などが記載された申請書※ 2 が印刷されます。これ

により、申請書へ記入する負担が軽減され、スムーズに申請手続きへ進むことが可能です。

hasami

お知らせ

news

　 住民福祉課 戸籍班　☎ 0956-85-2238問

申請書作成をサポートする機器を導入しました！

※１ 利用できる顔写真付き本人確認書類

※２ 利用できる申請書
▲申請書作成をサポートする機器

 ・マイナンバーカード　　　 ・運転免許証

 ・運転経歴証明書　　　　　 ・在留カード

 ・特別永住者証明書

注意点

・最新の住所や氏名の情報に更新されていること。

・有効期限が過ぎていないもの。

 ・住民票の写し　　　　　　 ・戸籍証明書

 ・印鑑登録証明書　　　　　 ・マイナンバーカード関係申請書

hasami
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news

　 農林課 農地林務班　☎ 0956-85-3035問

波佐見町森林伐採事業補助金が始まります！

　建物や道路などに隣接する森林の整備や危険木の伐採、撤去等の費用を補助します！

【補助金の対象者】
 ・山林の所有者又は山林所有者の承諾を得た住宅入居者など

【補助金の要件】
 ・補助金の対象となる事業費の算出は、見積もり額を対象とします。（1 申請あたり 5 万円以上）
 ・事業費には、用地費、登記料、その他の雑費等は含めません。
 ・木を有価物として処理する場合は、対象経費から売却金額を控除します。

事業項目 事業の内容 採択基準 補助率

生活環境保全林整備 住環境改善のために
整備が必要な森林

道路や建物等に隣接する森
林の面的整備（施業面積が
0.05ha 以上）

事業費の 70％
補助限度 :50 万円

危険林整備

自然災害等による森
林の復旧や危険性が
高い森林、枯木等の
伐採と処理

１．胸高直径 20㎝以上か
つ高さ 5m 以上の立木

２．倒木により道路や建物
等に被害を与える恐れ
のある立木

事業費の 70％
補助限度 :30 万円
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　体が暑さに慣れていなくて気温が急上昇すると、熱中症になる危険性が高くなります。暑い夏を
元気に過ごすには、夏の暑さに体が慣れる「準備」が必要で、これを「暑熱順化（しょねつじゅんか）」
と言います。少しずつ体を暑さに慣らしていくと、汗を上手にかけたり、体にこもった熱を外に逃
がしやすくなったりするなどの効果があります。なお、暑熱順化には個人差もありますが、効果が
出るまでに数日から 2 週間程度かかります。気温が上がる前に、まだそれほど暑くないうちから
始めるのが効果的なので、余裕をもって備えましょう。いきなりがんばりすぎるとかえって疲れて
しまいます。少しずつ、無理のない範囲で体を動かすことが大切です。

熱中症予防
はじめよう　暑さへの準備

　 子ども・健康保険課 健康増進班　☎ 0956-80-6650
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急な暑さに体が慣れていなくて熱中症を発症しやすい時期

暑さの備えたからだづくり（例）

熱中症（特別）警戒アラート　運用期間：令和 8 年 4 月 22 日（水）～ 10 月 21 日（水）

クーリングシェルター

5 月の暑い日 梅雨の晴れ間 梅雨明け お盆明け

◆体質や体調、その日の気温や室内環境に合わせて無理のない範囲で行いましょう◆

ポイントは
無理のない範囲で
汗をかくこと

ウォーキングや
ジョギング

サイクリング 筋トレや
ストレッチ

湯船につかる 水分補給も
忘れずに！

危険な暑さが予測される場合に、熱中症対策へ警戒を呼びかけるアラートが都道
府県単位で発表されます。県内のすべての暑さ指数情報提供地点（令和 8 年度か
ら雲仙岳を除く ) で暑さ指数が 35 以上になると予測される場合は、以前からの「熱
中症警戒アラート」の一段階上の『熱中症特別警戒アラート』を発表しますので、
周りの人とも声をかけ合い過去に例のない危険な暑さから命を守りましょう。

※環境省熱中症予防サイトから

熱中症予防情報サイト

（環境省）

熱中症予防のための
情報・資料サイト

（厚生労働省）※使用状況によっては、場所の変更があります。

※令和 8 年 3 月時点

熱中症特別警戒アラート発表中、日中の暑さからの避難場所としてご利用く
ださい。飲み物などは各自でご用意ください。

◆暑さをしのぐ施設「クーリングシェルター」として、涼しい場所の提供・
開放にご協力いただける施設・店舗を募集しています！詳しくは波佐見
町ホームページをご参照ください。

基準 暑さ指数 注意すべき生活活動の目安 注意事項

危険 31以上
すべての生活活動でおこる危険性

高齢者においては安静状態でも発生する危険が大きい。
外出はなるべく避け、涼しい室内に移動する。

厳重警戒 28以上31未満 外出時は炎天下を避け、室内では室温の上昇に注意する。

警戒 25以上28未満 中等度以上の生活活動でおこる危
険性

運動や激しい作業をする際は定期的に充分に休息を取り
入れる。

注意 25未満 強い生活活動でおこる危険性 一般に危険性は少ないが激しい運動や重労働時には発生
する危険性がある。

暑さ指数
35 以上 熱中症特別警戒アラート
33 以上 熱中症警戒アラート

施設名（場所） 曜日 時間 人数

波佐見町役場（情報発信コーナー） 月〜日 9 時〜 18 時 20 人

波佐見町農村環境改善センター（ロビー） 月〜金
※祝日を除く

8 時 30 分〜
17 時 15 分 20 人
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　 農林課 農政班　☎ 0956-85-2980問

歴史とロマンが詰まったコンプラ瓶のふるさと「波佐見どぶろく特区」認定！
地域活性化への新たな一歩！

長崎県内 5 番目！ 波佐見町が「どぶろく特区」に認定されました！
　この度、波佐見町は令和 8 年 3 月 27 日、内閣総理大臣より「どぶろく特区」の認定を受けま
した。長崎県内で5番目の認定となります。波佐見町は長崎県内でも有数の米どころであり、また「や
きもの」の産地としても知られています。古くは長崎出島から、酒や醤油を詰めたコンプラ瓶が遠
くヨーロッパまで運ばれていた歴史があります。
　今後、農業振興、観光振興、そして「陶農の里波佐見」ならではの新たな地域振興の展開を図り
ます。

　「特区（構造改革特別区域）」とは、地域が抱える課題解決や、新たな産業の創出を促進すること
を目的に、地方創生や日本の成長戦略の実現に向け、既存の規制を緩和することで、特定の地域に
おいて特別な措置を講じるものです。

　どぶろくは、米を原料とした醸造酒です。米、米こうじ、水を混ぜて発酵させ、ろ過せずに濁っ
たままの状態のお酒を指します。ろ過したものが「清酒」となります。

　酒税法では、どぶろくは「その他の醸造酒」に分類され、製造免許取得には年間 6,000 リット
ルという「最低製造数量基準」が定められています。「どぶろく特区」に認定されることで、この
最低製造数量基準が撤廃され、少量からでもどぶろくの製造が可能となります。ただし、清酒の製
造はできません。

　特区に認定されたからといって、誰でもどぶろくを製造できるわけではありません。どぶろくを
製造できるのは、町内で農家民宿や農家レストランなどを経営し、自ら生産した米を使って製造し
たどぶろくを飲用として提供する農家に限られます。
必要な主な条件
　１．農家自身が農家民宿や農家レストランなどを経営してい

ること
　２．県央保健所からどぶろく製造に必要な施設の許可を取得

すること
　３．佐世保税務署から酒類製造免許許可を取得すること

【重要】無許可でどぶろくを製造した場合、酒税法違反となり、
10 年以下の懲役または 100 万円以下の罰金に科せられる可能
性があります。自家消費目的での製造も罰則の対象となります
ので、十分ご注意ください。

　どぶろくの普及に本格的に取り組んでいくため、説明会を開
催します。
　日時：令和 8 年 5 月 13 日（水）18：30 ～
　場所：波佐見町役場 第 1 会議室（1 階）

■「特区」とは

■「どぶろく」とは

■「どぶろく特区」とは

■どぶろく製造に関するご注意事項

■「どぶろく説明会」開催のお知らせ

▲「どぶろく特区」認定書
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▲実はティッシュは基本トイレに流せません。

　波佐見町では、生活環境の改善と公共用水域
の水質汚濁防止のため、国・県の補助を受け、
下水道事業と浄化槽設置整備事業に取り組んで
います。
　実施にあたっては、人口密集地域で、より多
くの家屋が接続でき、集中して維持管理ができ
る下水道と、個別に処理するため地域の条件に
応じた整備ができる浄化槽の、それぞれの特徴
を生かしながら区域を定め、効率的な整備を目
指しています。

下  水  道 ◎新たに１ha（ヘクター
ル）が供用開始

　令和 7 年度実施の下水道工事が完了し、新
たに１ha（井石郷の一部）が令和 8 年 4 月か
ら供用開始となりました。（右図参照）
　供用開始地区の各家庭、事業所には「公共汚
水ます」が設置され、排水設備工事を行うと、
いつでも下水道に接続できる状態となっていま
す。
　今回供用開始した地区を合わせると、公共下
水道事業計画の中央処理区面積 336ha に対し
て、約 97％にあたる 327ha が下水道に接続
可能となりました。
◎下水道への接続をお願いします
　下水道事業は、多くの方に接続してもらわな
ければ、本来の目的である生活環境の改善と、

海や河川を汚染から守る役割が果たせません。
　下水道の接続は、供用開始から 3 年を目途
にお願いしています。3 年目以外の地区でも供
用開始後、下水道へ接続されていない世帯等は、
下水道への接続をぜひご検討ください。なお、
町では「排水設備指定工事店」を定めており、
それ以外では排水設備工事を行うことができま
せん。工事の相談・依頼は指定工事店へご相談
ください。
　指定店一覧は、水道課窓口やホームページで
ご確認ください。
　また、排水設備工事に必要な資金の貸付制度
もありますので詳しくは指定工事店、または水
道課へご相談ください。

　最近下水道へ、水に溶けないタイプのティッ
シュやウェットティッシュ、タオルや下着など
様々なものが流れ込み、ポンプ等の詰まりが多
発しています。下水道が詰まると、汚水が溢れ、
悪臭や水質悪化の原因になります。
　ティッシュ等であっても、下水道に流せるも
のかどうか今一度ご確認ください。商品説明に

「トイレに流せる」等の記載のあるティッシュ
等以外は、絶対に流さないでください。長く快
適に使用するため、下水道を正しく使いましょ
う。

◆下水道を正しく使いましょう

　 水道課 水道管理班　☎ 0956-85-5608

美しい自然を子供たちへ【下水道と浄化槽】
hasami

お知らせ

news
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ティッシュ箱裏の記載例
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○補助金の対象地区　浄化槽処理促進区域（主に中尾郷、三股郷、永尾郷、野々川郷、鬼木郷、皿
山郷、田ノ頭郷、川内郷、岳辺田郷、甲長野郷、乙長野郷、協和郷、志折郷、
平野郷の全域、および小樽郷、井石郷、金屋郷、村木郷、稗木場郷の一部）

○補助金の対象　・住宅の新築に伴い、合併処理浄化槽を新たに設置する場合
　　　　　　　　・住宅において汲み取りや単独処理浄化槽から合併処理浄化槽へ転換する場合
　　　　　　　　・既に合併処理浄化槽が設置された住宅において浄化槽の入替えを行う場合　など
○補助金の額

（１）新築で新たに合併処理浄化槽を設置する場合

　 水道課 水道管理班　☎ 0956-85-5608

浄化槽の設置・改修をご検討中の方へ
hasami

お知らせ

news

人槽 設置補助

5 人槽 48 万円

6 ～ 7 人槽 53 万円

8 ～ 10 人槽 65 万円

11 ～ 50 人槽 70 万円

配管補助

33 万円

　合併処理浄化槽本体の設置工事（配管工事は除く。以下同じ）への補助と配管工事への補助を行い
ます。（配管工事はトイレ、台所、お風呂等から浄化槽への流入管、汚水ますおよび放流管の設置が
対象です）
・○人槽…浄化槽の処理能力・規模を表す表現です。人槽は建物の面積や利用実態に応じて決まります。

（２）汲み取りや単独処理浄化槽から合併処理浄化槽へ転換する場合

（３）故障等により既に設置された合併処理浄化槽
　　 を入れ替える場合

人槽 設置補助

5 人槽 48 万円

6 ～ 7 人槽 53 万円

8 ～ 10 人槽 65 万円

11 ～ 50 人槽 70 万円

人槽 設置補助

5 人槽 48 万円

6 ～ 7 人槽 53 万円

8 ～ 10 人槽 65 万円

11 ～ 50 人槽 70 万円

配管補助

33 万円

撤去補助

12 万円

又は

3 万円

　合併処理浄化槽本体の設置工事への補助と配管工事への補助に加え、汲み取りや単独処理浄化槽
から合併処理浄化槽へ転換する際に生じる既設の汲み取り便槽や単独処理浄化槽の撤去工事に対し
て、条件に応じて 3 万円または 12 万円まで補助します。

合併処理浄化槽本体の設置工事へ補助します。

○補助金の注意点
　家屋や住む人の状況によっては、補助金の対象外になる場合があります。詳しくは、契約前に役
場水道課までお尋ねください。

問

生活環境の改善と自然環境の保全のため、合
併処理浄化槽の設置をぜひご検討ください。
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　下水道へ接続された各家庭には、

右の写真のような直径 30㎝程度

の分離ますが設置されています。

　分離ますは、台所排水に含まれる油やゴミ

を分離する働きを持っており、各家庭から下

水処理施設を繋ぐ汚水管などを長持ちさせる

ために、各家庭に設置していただいています。

分離ますがあることで、汚水

管が下の写真のように油に

よって詰まることを防ぎ、管

が長持ちすることで、大規模

な清掃や汚水管の取替工事な

どの多額の費用を抑えること

ができます。

　しかし、せっかく分離した

油も、こまめに清掃してもら

わないとますの流出口の目詰

まりや、汚水管が詰まる原因になります。油

の使用が多いご家庭は週に 1 回、少ないご

家庭は月に 1 回程度の掃除をお願いします。

　なお、分離ます内に溜まった水は、下水道

管からのガスや悪臭が家屋の中に戻らなくす

る役割もありますので、汲み出しは行わない

でください。

汚水管内部の閉塞状況

きれいな汚水管まだグ

リース（油脂が固まった

もの）なども見当たりま

せん。

汚水管の上部にグリース

などの汚物が停滞し始

め、管の全体も汚れてき

ました。

汚水管全体にグリースな

どの汚物が付着し、管路

の流れをふさぎ、強い悪

臭も発生しています。

分離ますの清掃方法
①　ブラシ等でますの縁につ

いた油をこすり落とす。

②　茶こし等の網状のもの

で、水面に浮いた油をす

くい取る。

③　バスケットに溜まったゴ

ミや、底に沈んだゴミを

すくい取る。

④　②・③を新聞紙等に上げ、

水気を取り、燃えるゴミ

として処分する。

⑤　ますのタイプによっては、流出口が上に引き

上げるだけで取り外せるので、取り出して目

詰まりしていないかを確認する。

　 水道課 水道管理班　☎ 0956-85-5608

下水道保全のため分離ますの清掃をお願いします
hasami

お知らせ

news

問
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hasami

お知らせ

news

　 商工観光課 商工観光班　☎ 0956-85-2162問

愛着のある「かわたな・はさみタウンバス」へ

　かわたな・はさみタウンバスを愛着のあるものにするために、さ
まざまな取り組みを行いました。
■ミニチュアバス製作
■波佐見焼を使用した吊り輪、手すりの製作
■謎解きイベントの開催（3 月 23 日～ 3 月 29 日）

　ミニチュアバスは利用促進グッズとして活用していきます。吊り
輪や手すりは「やきものの町」の特徴的な内装として波佐見らしさ
を演出してくれています。また、タウンバスに乗って謎解きをする
イベントでは 71 組の参加があり、「バスに乗る機会ができてよかっ
た」など多くの方に楽しんで頂きました。この他にも、学生による
音声アナウンス（3 月号掲載）やデジタルサイネージの導入などを
実施しました。このような取り組みを通して持続可能な公共交通を
目指していきます。

　波佐見町の皆さま、はじめまして。
　令和 7 年 8 月末から波佐見町地域おこし協力隊に着任した近藤克彦です。
　私の出身は兵庫県ですが、両親は隣の有田町生ま
れです。
　祖父や親戚が陶磁器関係の仕事をしていたので、
波佐見町には昔から親しみがありました。波佐見町
に来る前は、東京に 13 年間、三重県大台町に 8 年
間住んでいました。
　波佐見町での地域おこし協力隊としてのミッショ
ンは、観光協会が管理する宿泊施設などの運営と
PR です。鬼木のキヨトテラス、鴻ノ巣公園キャン
プ施設、中尾山伝習館の業務を担当しています。波
佐見町観光協会に所属していますが事務所（陶芸の
館）にいることはあまりなく、3 施設を飛び回って
います。
　写真は、地域おこし協力隊の仕事の紹介です。
　鬼木郷にあるキヨトテラスの縁側から見えるお庭
です。キヨトテラスは波佐見町出身の児童文学作家・
福田清人先生の生家を改修した一棟貸しの宿泊施設
です。鬼木方面にあまり来たことがないという町民
の方もいると聞きます。
　ぜひ、一度見学にお越しください。

hasami

お知らせ

news

　 商工観光課 商工観光班　☎ 0956-85-2162問

地域おこし協力隊レポート　　～近藤　克彦～

▲キヨトテラスお庭の手入れ前

▲キヨトテラスお庭の手入れ後

▲ミニチュアバス

▲波佐見焼を使用した吊り輪、手すり
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hasami

お知らせ

news

　 教育委員会 社会教育班　☎ 0956-80-6668問

地域クラブへの移行　波佐見中学校部活動の新しい挑戦

　令和 8 年 4 月から、波佐見中学校のすべての部活動が地域クラブとして活動を開始しました。

学校教職員にも引き続きご協力いただきながら、地域力を活かした新しい活動体制を築くこの取り

組みについてご紹介します。

地域クラブ移行の背景  なぜ必要なのか？
　少子化や教職員の勤務負担増加に伴い、これまでの部活動運営には課題が見られるようになりま

した。一方で、生徒が楽しく充実した活動を続けられる環境を整えることは、学校や地域にとって

重要な課題でした。

　こうした状況を受け、波佐見町では令和 8 年度から従来の学校部活動を地域クラブという形に

転換します。地域の住民、保護者、そして学校の教職員が力を合わせることで、持続可能かつ専門

性の高い指導環境を提供し、生徒たちを支えていきます。この新しい取り組みによって、学校と地

域が一体となり、より広い視野で子どもたちの成長を見守る仕組みが完成しました。

指導体制
　地域クラブの指導は、地域住民および教職員が担います。指導者には、規約に基づき

謝金が支給されます。

中体連参加の方式
　地域クラブに移行をしましたが、中体連については従来通り「波佐見中学校」として郡大会や県

大会などに参加します。これにより、学校単位での活動が維持される安心感の中で、専門的な指導

を受けながら練習を重ねる環境を得られます。
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教職員の役割  クラブ活動を地域で支える協力体制
　地域クラブ移行後も、教職員の皆さまには引き続きクラブ活動を支えるためにご協力をいただき

ます。教職員の選択肢には以下のようなものがあります。

　１．積極的に指導者として関与する

　　　放課後や休日の活動指導を担当し、生徒たちと積極的に向き合う形です。

　２．間接的な支援を行う

　　　指導者としてではなく、指導者と連携し活動のサポートや生徒たちの活動を見守る形で協力

することも可能です。

　３．校務に専念する

　　　地域クラブ移行後、これまでの部活動指導から外れることも選択肢として示しています。こ

の場合、学校の業務や教育活動に集中することができます。

すべての力を結集して  協力のお願い
　地域クラブへの移行は、地域住民、保護者、教職員が一体となり、充実したクラブ活動環境を形

成していくことが目指されます。この取り組みを成功させるには、一人ひとりの協力が不可欠です。

　保護者の皆さまにはクラブ負担金（月額 1,000 円）へのご理解とご協力をお願いするとともに、

生徒たちの活動を見守る役割を担っていただきます。また、地域住民の皆さまには指導者や運営者

としての協力を募っております。

　波佐見町教育委員会では、すべての関係者が気軽に相談できる窓口を設け、地域クラブ移行を円

滑に進めてまいります。令和 8 年 4 月から始まった新しい体制を共に支え、未来のクラブ活動を

創り上げていきましょう！

令和８年度以降の部活動運営組織
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波佐見町中学生スポーツ文化育成協議会



2026.4　広報波佐見●

Information

14

hasami

お知らせ

news

　 長寿支援課 地域包括支援センター　☎ 0956-85-2976

令和 8 年度　『認知症 家族の会』　開催のお知らせ
～介護の悩み、色んな気持ち…はなしに来ませんか？～

問

　認知症の方を介護している方々と会える場所、

それが『認知症 家族の会』です。今年度も月に

１回開催します。

　介護をしていると「つらい」「苦しい」「歯がゆ

い」「ついイライラしてしまう…」という気持ち

が生まれる事もあるかもしれません。そんな気持

ちや悩みを介護しているご家族の皆さんと一緒に

話してみませんか？

　話してみることで、「気持ちが軽やかになった」

「優しい気持ちになれた」「少し心の準備ができた」

といったお声も聞かれています。参加は予約・申

し込み不要です。１度きりでも、時々参加という

方もいらっしゃいます。どうぞ、お気軽にご参加

ください。似たような経験を持つ家族と待ってい

ます。

令和 8 年　開催日程

4 月 13 日（月） 10 月 19 日（月）

5 月 18 日（月） 11 月 16 日（月）

6 月 8 日（月） 12 月 14 日（月）

7 月 13 日（月） 1 月 18 日（月）

8 月 10 日（月） 2 月 8 日（月）

9 月 14 日（月） 3 月 8 日（月）

4 月 27 日（月） 総合文化会館
5 月 18 日（月） 小樽郷公民館
5 月 27 日（水） 総合文化会館
6 月 15 日（月） 鬼木郷公民館
6 月 26 日（金） 総合文化会館
7 月 21 日（火） 皿山人形会館
7 月 27 日（月） 総合文化会館
8 月 27 日（木） 総合文化会館
9 月 14 日（月）宿郷コミュニティーセンター
9 月 29 日（火） 歴史文化交流館

10 月 19 日（月） 平野郷公民館
10 月 23 日（金） 波佐見町講堂
11 月 25 日（水） 総合文化会館
12 月 22 日（火） 歴史文化交流館
1 月 27 日（水） 総合文化会館
2 月 26 日（金） 総合文化会館
3 月 26 日（金） 総合文化会館

　『認知症カフェ』とは、認知症の人やその

家族、地域住民、介護や福祉などの専門職

など、誰でも気軽に集える場所です。

　「認知症ってどんな病気だろう…」、「認

知症になっても住み慣れた場所でくらすに

は・・・」「私たちにできることって何だろ

う？」などコーヒーを味わいながら気軽に

おしゃべりしながら考えることができる場

所です。

　ほんの少し興味があればどなたでも遊び

に来れます。お気軽にお越しください！

hasami

お知らせ

news

　 長寿支援課 地域包括支援センター　☎ 0956-85-2976問

認知症 café　『ほっとラウンジ　オレンジの樹』
令和 8 年度も様々な場所で開催決定！

場所：総合文化会館
時間　13：30 ～ 15：00

開催時間　13：30 ～ 15：00

参加費 ： 200 円
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参加者の声
 ・他の町の取り組みを知ることが出来て良かった
 ・東彼杵町みたいに昼食を挟んで取り組みの話し合

いをしたい
 ・楽しい交流会だった、もっと意見交換の時間が欲

しかった

　3 月 10 日、東彼杵町総合会館において、東彼三
町で支え合いのまちづくりに取り組む住民の皆さん
が集まり、意見交換を行いました。
　この日は、川棚町・東彼杵町・波佐見町から約 60
名が参加。全国で、支え合いのまちづくりをサポー
トしている（公財）さわやか福祉財団の鶴山氏の講
話の後、各町での取り組み状況を発表。
　その後行われたグループでの意見交換では、今行っ
ている活動や、これから取り組みたいことなどを一
人一人が語り、どのグループも大変盛り上がってい
ました。

東彼三町協議体等合同研修交流会が
開催されました

　この催しは、住民が主体的に参加する地域共生社
会の実現に向け、全国で取り組まれている事例を学
び合うことを目的に開催され、全国から約 150 名
の方が参加しました。
　全体シンポジウムの後、「居場所をどう広げてい
くか」、「社会参加とネットワーク」などをテーマに
分科会が行われ、協和（今日は）よんなっせも居場
所の取り組みについて発表しました。

　いきがい・助け合いフェスタ in 長崎に
協和（今日は）よんなっせが登壇！
居場所の取り組みについて発表しました

現職消防人として最高賞
消防庁長官表彰受賞

hasami

お知らせ

news

　令和 8 年 3 月 5 日、令和 7 年度消防功労者
消防庁長官表彰が総務省（東京都）で開催され、
波佐見町消防団団長の三石和広氏（村木郷）が、
現職消防人としては最高の栄誉である消防庁長
官表彰を受賞されました。
　三石団長は、平成 6 年 4 月に消防団に入団
後、第 7 分団分団長、副団長を歴任され、令
和 2 年から団長を務められており、長年にわ
たる献身的な活躍と数々の功績が評価されたも
のです。
　三石団長からは「今後は時代に沿った新しい
カッコいい波佐見町消
防団を目指し、団員と
一致団結して取り組ん
でいきたい。そして、
小学校での消防団教室
等を通じて、防災に興
味を持つ子供達を増や
していければ」との力
強い言葉がありまし
た。

　 総務課 生活安全班　☎ 0956-85-2111問

波佐見町プレミアム付き
商品券を販売します

hasami

お知らせ

news

　 企画情報課 企画班　☎ 0956-80-6661問

　町内の経済活性化のためにプレミアム付き商
品券を発行します。詳細については、5 月 20
日頃に各世帯へご案内いたします。

 ・1 冊 15,000 円の商品券を 10,000 円で販
売します。

 ・1 人あたり 2 冊まで購入できます。
 ・使用期限は 11 月末です。

6月2日（火）～3日（水）　農村環境改善センター
4日（木）～5日（金）　勤労福祉会館
6日（土）～7日（日）　波佐見町役場

販売時間：10：00～17：00
※販売会以降は東彼商工会波佐見支所(井石郷)

で販売します。

商品券について

販売会について（予定）

 商品券取扱店舗を募集しています
登録手続きについては、東彼商工会波佐見支
所（☎ 0956-85-2069）へお問い合わせく
ださい。

▲三石和広団長
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よい子つよい子元気っ子

HAPPY BIRTHDAY
我が子の笑顔を皆さんに届けてみませんか？

満 1 歳前後のお子様を募集しています。

▶問い合わせ先　企画情報課企画班　☎ 0956-80-6661

koho@town.hasami.lg.jp
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　2 月 22 日（日）、暖かい日差しのもと、町内各地から 14 チームが出場し、総距離 6.7 キロメートルのコースで、
各チームがたすきをつなぐ白熱したレースを繰り広げました。沿道からの声援に後押しされ、日頃の鍛錬の成果
を発揮した力走が随所で見られました。

【大会結果】
　優勝：宿・愛好会連合　　準優勝：宿・鹿山愛好会　　第３位：岳辺田壮年会

第 51 回波佐見町壮年会駅伝大会

宿・愛好会連合が優勝！

▲伝統の一幕が今、動き出す！ ▲「宿郷　愛好会連合」優勝おめでとう！



第 45 回やきものの里波佐見ロードレース大会

“走る楽しさ”を波佐見で！
　3 月 20 日、第 45 回やきものの里波佐見ロー

ドレース大会を開催し、町内外から多くのラン

ナーが参加しました。今年もトップアスリート

や地元の子どもたちが触れ合う温かな光景が見

られ、活気に包まれた大会となりました。

　今大会には、キヤノンアスリートクラブ九州

から 8 名の招待選手を、さらにゲストランナー

として積水化学女子陸上競技部の森智香子選手

をお迎えしました。森智香子選手は日本選手権

5000m での 3 位入賞など、長年日本トップレ

ベルで活躍されています。

　今回初めて実施された小学生向けのランニン

グ教室では、森選手から直接、走るフォームな

どについて丁寧なご指導をいただき、子どもた

ちの楽しそうに学ぶ姿が印象的でした。

　また、波佐見焼など地元特産品の副賞や、町

内事業所による出店も好評で、参加者の皆さま

に波佐見町の魅力を感じていただく素晴らしい

機会となりました。これからも地域の魅力を発

信し、来年以降の大会も多くの方に楽しんでいただけ

るよう取り組んでまいります。

　金屋郷の田添マサさんが 105 歳のお誕生日を迎えられ、町長からお花を贈呈しました。

　当日インタビュー中のマサさんに娘さんたちが手を振

るとにっこり手を振り返していたマサさん。笑顔がとって

も素敵です。金屋神社のすぐ近くに自宅があり、金屋神社

のお祭りの日には親戚やお参り帰りの人で家中大賑わい。

マサさんお手製の春の味覚フキとタケノコ入りの錦糸卵

をたっぷり盛った“押し寿司”を囲んでみんなでお酒を楽

しまれていたそうです。長生きの秘訣は「ごはんをしっか

り食べること」で「お刺身が好物です」と娘さん。 

　旅行と温泉も好きだったマサさん。娘さんと日本全国を

旅行され、特に富士山を見に行ったのが思い出で「きれ

かった～」と言われていました。マサさん、これからも明

るい笑顔でお元気にお過ごしください。

今月のご長寿さん

波佐見町内最高齢！ 105 歳おめでとうございます！

▲号砲とともに勢いよくスタートするランナーたち

▲ランニング教室の様子

▲ 105 歳のお誕生日を迎えられた田添マサさん

2026.4　広報波佐見 ●
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　いちごを通じた地産地消の促進と長崎県産いちごの
PR を図ることを目的とし、JA ながさき県央いちご部
会北部支部から、東彼杵郡内の小中学校の児童・生徒
へ管内生産の「ゆめのか」が贈られました。
　波佐見町では 2 月 27 日の給食で提供され、楽し
い給食時間になりました。
　本プロジェクトは例年 4 月に実施されていました
が、今年度は食味の良い 2 月に実施されました。

　波佐見中学校の生徒が新デザインを考案した平皿 2
種類をそれぞれ 950 枚　計 1,900 枚製作し、中学
3 年生のみ「波佐見と珠洲」の平皿を卒業前の 2 週
間使用しました。
　新年度から平皿 2 種類を各小中学校で随時使用し
ていきます。
　3 月 4 日（水）に新デザインを考案した中学生 2
名の入選発表及び表彰式を執り行いました。

【強化磁器食器　平皿】
 ・商品名「波佐見と珠洲」
　製作者　渡邊　桜子さん（当時 3 年生）
 ・商品名「魚群」　
　製作者　白石　捷人さん（当時 1 年生）

　受賞したのは、波佐見中学校 3 年生の田代 なつさんと、波佐見町立中央
小学校 6 年生の田原 靖希さんです。
　田代さんは、図画・ポスターコンクールで「佳作」を受賞。歯と口の健康
の大切さを訴える力強い作品が高く評価されました。
　田原さんは、標語コンクールで「入選」を果た
しました。短い言葉の中に健康の重要性を的確に
表現されています。
　波佐見町としても、今回の受賞を励みに、今後
も「歯と口の健康」に関する啓発活動に努めてま
いります。

田原さん標語
　「日々みがこう　命の入口　支える歯」

JA ながさき県央いちご部会北部支部から給食用のいちごの提供

美味しい給食を食べようプロジェクト

公益財団法人日本学校歯科医会主催「歯・口の健康コンクール」

旬の「いちご」を味わって

中学生の新デザインで「ごちそうさま！」

波佐見町から２名の児童生徒が全国入賞の快挙を成し遂げました！

▲「ゆめのか、うまか～！」
長崎県産いちごを食べて笑顔いっぱい！

▲新しいデザインの食器で給食を食べてね

▲口から始まる健康意識。受賞おめでとうございます！
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健康一口メモ健康一口メモ 477477号号

　一年を通じておすすめしたいのが「白湯」を飲む

習慣です。白湯とは、水を沸かしただけの何も入れ

ていないお湯のことです。シンプルですが、体にう

れしい効果がたくさんあります。

白湯がからだに良い理由

① 胃腸をやさしく温める　

　白湯を飲むと胃腸の血流が良くなり、消化・吸収

の力が高まります。朝一番の白湯は眠っていた胃腸

をやさしく目覚めさせてくれます。

②基礎代謝が上がる

　内臓が温まると体温が上がり、基礎代謝が上がり

ます。冷え性の改善にもつながります。

③ 老廃物の排出を助ける

　腸のぜん動運動が促進されお通じが改善します。

腎臓の血流も良くなり、老廃物の排出を助けます。

④自律神経が整う

　温かいものをゆっくり飲むと副交感神経が優位に

なり、リラックスできます。寝る前の白湯は睡眠の

質の向上にもつながります。

東洋医学からみた白湯

　東洋医学では体の冷えは万病のもとと考えられて

います。白湯は「気」の巡りを良くし、「水」の停

滞を改善します。胃腸を温めることは、食べ物から

栄養やエネルギーを作り出す力を強くすることにつ

ながります。漢方薬を白湯で飲むのも、こうした理

由があるのです。

飲み方のコツ

　水を沸騰させ、50 〜 60℃くらいに冷まします。

一日に 500mL（ペットボトル 1 本分）を目安に、

少しずつすするように飲みましょう。朝起きてすぐ

の一杯がとくにおすすめです。

注意点

　心不全や腎機能が低下している方は水分量につい

て主治医にご相談ください。また 65℃以上の熱い飲

み物は食道がんのリスクを高めると WHO も指摘し

ています。必ずほどよく冷ましてから飲みましょう。

　お金もかからず、副作用もない「白湯」。毎朝の

一杯から始めてみませんか？

「白湯（さゆ）の効用 ～ 毎日の一杯で体を整える ～」 こうの内科医院 河野　宏

　新年度を迎え、いろいろと新しいことが始まる

方も多いかと思います。

　今回は大上段に構えるわけではないのですが、

ちょっとした大切なお話を少々。

　動物の歯は人間も含めて面白い動きをします。

歯は、基本的には真ん中（正中）に寄っていこう

という動きをします。これは、動物は食べ物が食

べられないと死んでしまうので、歯で噛むという

ことを最優先にプログラムされているからです。

　従って、歯が無くなったり虫歯で歯の幅が小さ

くなったりしたら、歯はおのずと真ん中へ詰めて

ゆくことになります。

　こどもの歯（乳歯）が虫歯などで抜けたり、隣

の歯との境目が虫歯で欠けた場合は、先程の鉄則

で真ん中へ詰めてゆきます。すると乳歯は、大人

の歯（永久歯）に生え代わってゆくわけですから、

その時に乳歯が先ほどの原因などで前に詰まって

しまうと、次に生えてくる永久歯のスペースが足

りなくなり、結果として永久歯の歯並びがガタガ

タになってしまい、歯周病のリスクが一生高いま

まになってしまうということになります。

　昔は、こどもの歯は生え変わるっちゃけん放っ

といても構わんやろう、という風潮がありました

が、乳歯の管理をしっかりしておかないと何十年

も経ってからその結果に悩むことにもなりかねま

せん。

　保護者の皆さま、乳歯の管理は、その先につな

がる永久歯の結果に直結していますから、しっか

り先を見据えて気をお配りください。

� 大村東彼歯科医師会波佐見班　　岩沼健児

こどもの歯って放っとけない

こんにちは です歯 科 医 師
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暮らしと情報

　性犯罪・性暴力は、重大な人権侵害

であり、決して許されません。

　政府では、入学・就職等に伴い、若

年層の生活環境が大きく変わり、被害

に遭うリスクが高まる時期である 4 月

を「若年層の性暴力被害予防月間」と

定め、若年層に向けた広報啓発を集中

的かつ効果的に実施することとしてお

ります。

　相手の同意のない性的な行為は性暴

力であり、許されるものではありませ

ん。もし、自分が同意していない性的

な行為をされたら、それは性暴力です。

ひとりで抱え込まずに相談してくださ

い。

　月間中は、若年層の様々な性暴力被

害について予防啓発や相談先の周知、

被害者に対する周りの人からのサポー

トの必要性などの啓発を行います。本

月間を通じて、「同意のない性的な行為

は性暴力」「被害者は悪くない」という

認識を、社会全体に広げてまいります。

▶期間：　令和 8 年 4 月 1 日（水）

　　　　　から 4 月 30 日（木）まで

▶電話で相談：＃ 8891

　４月は若年層の
　性暴力被害予防月間です

　長崎県市町職員採用説明会のご案内

　失語症者向け意思疎通支援者
　養成講習会受講生募集

▶対象：18 歳以上、全 8 回の講義が
受講可能な方、修了後事業に関われる
方
▶日程：5/30，6/13，7/11，8/8，
　　　　9/12，10/10，11/7，
　　　　12/12　土曜日 ･ 全 8 回
▶時間：9:30 ～ 16:30
　　　　※日によって変動あり
▶場所：長崎県庁他（長崎市内）
　　　　※初回のみリモート。
▶内容：必修基礎講座（40 時間）
▶定員：10 名
▶費用：テキスト代、実習費他
　　　　（3,000 円程度）
▶申し込み先：下記二次元コードより
　　　　　　　申込み
▶問い合わせ：
　forpeoplewithaphasia@gmail.com
　詳細はメールにてお問い合わせください。
▶申込期限：5 月 8 日（金）
▶主催：長崎県言語聴覚士会

　公共職業訓練
　「施設見学＆訓練体験会」

　各訓練コースの訓練内容、関連する
就職職種や資格などについて説明しま
す。施設見学では、実際に訓練風景を
見学し、授業で使用する機器や施設の
雰囲気を確認することができます。訓
練体験では、訓練の一部を体験してい
ただきます。1 回の参加で 2 コースま
で体験できます。
▶開催日
　5 月 8 日（金）、5 月 20 日（水）、
　6 月 9 日（火）
▶時間
　13 時 15 分～ 16 時 40 分
▶携行品
　筆記用具、帽子
　※動きやすい服装、靴でお越しくだ
　　さい。
▶申し込み方法
　お電話またはポリテクセンター佐世
保 HP の申し込みフォームよりお申込
みください。
佐世保訓練センター（ポリテクセン
ター佐世保）
 ☎  0956-58-3118
Fax 0956-58-3120

　令和 8 年度看護職
　「復職支援研修」案内

　「もう一度、看護の現場で働きたい」
そんなあなたの最初の一歩を応援しま
す。
　自信を持って再スタートが切れるよ
う、丁寧にサポートいたします。
　また、お仕事探しをお手伝いする「無
料職業紹介」も実施しております。無料
ですのでぜひお気軽にご参加ください。

【対象者】　求職中の看護職の方（未就
業）、ブランクがあり知識・技術に不安
を感じている方

【定員】　各回 10 名
【日程・会場】　年 9 回開催
 ・第 1 回　　終了
 ・第 2 回　5/8・5/13・5/20・5/27
　ながさき看護センター（諫早市）
 ・第 3 回　6/3・6/10・6/17・6/24
　長崎県看護キャリア支援センター
　（佐世保市）
※第 4 回以降は詳細情報から確認を。

【時間】　10 時～ 15 時
【詳細情報】　「長崎県看護キャリア支援
センター」のホームページまたは下記
二次元コードからアクセスください。
▶問い合わせ
　長崎県看護キャリア
　支援センター　
　☎ 0956-23-8207

　「長崎県の自治体について詳しく話を
聞いてみたい！」
　「まだ第一志望は決まっていないがど
うやって調べたらよいかわからない」
　そんな思いをお持ちの皆さまへ、長
崎県内複数市町の採用担当者から直接
話が聞ける「長崎県市町職員採用説明
会」をご案内します。
　長崎県内複数市町の説明を同時に聞
けるのはここだけです。
　公務員に興味があれば誰でも参加
OK、参加費無料・服装自由ですので、
お気軽にご参加ください。
県北会場（佐世保会場）
▶日程：5 月 2 日（土） 
▶時間：13:00 ～ 16:05
▶場所： アルカス佐世保 1F
▶参加自治体（予定）：佐世保市、松浦
市、壱岐市、五島市、西海市、波佐見町、
小値賀町、佐々町
▶注意事項：参加は事前予約制です。
4 月 26 日（日）までに下記二次元コー
ドからお申し込みください。
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【広告】

町 の 事 業
【3 月入札 ( 見積 ) 結果、予定価格 200 万円以上】

　 波佐見町地域包括支援センター　☎ 0956-85-2976問

　人生の最期まで、自分の希望で医療やケアをプランニングできるよう、あらかじめ話し合っておく『人
生会議』。考えておくためには、知識が必要です。今年の講演会は、はすわ診療所の別府先生と訪問看
護ステーションきりん、すみれの看護師のお 2 人に、病
院ではなく自宅で医療や看護を受けることについて、教え
ていただきました。
　住み慣れた自宅でケアをするうえで、その人がどんな人
生を歩んできたかを知ることがより良いケアに繋がること
を教えていただき、人生ノートを記載し、話し合っておく
ことが大切であることを学びました。

　自分の希望や思いを伝えるツールとして「東彼杵郡版人生ノート　MyLife Mychoice ～私
が決める最高の人生～」を東彼 3 町で作成しました。
　無料配布していますので、ぜひご活用ください。

令和 8 年 3 月 14 日、ACP 講演会を開催しました。
『“最期まで自宅で暮らす”という選択～在宅医と訪問看護師ができること～』
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暮らしと情報

波佐見町図書館では、いろいろな
ジャンルの本を取り揃えています。

新着本のご案内

新しく入った本の中から
一部を紹介します。

使い切れない農地もっと活用読本

遊休農地で小さい農業をはじめる・育てる仕掛
け、使いきれない農地におすすめの品目…。実
家や地域の“使い切れない農地”の活かし方を
事例とともに紹介。最新農地の法律相談も収
録。『季刊地域』『現代農業』掲載を再編集。

無一文「人力」世界一周の旅
岩﨑　圭一 著

ひとりほぐし
崎田 ミナ 著

標高5000mのヒマラヤ山脈をママチャ
リで越え、インド最南端からエベレスト
頂上まで人力のみで到達し、手漕ぎボー
トでガンジス河を海まで下る…。「無一
文」で「野宿」をしながら世界一周を目
指す無謀な自転車旅を綴る。

頭ほぐしで全身リフトアップ! 腸ほぐしで
便秘やガス腹解消! セルフマッサージの7賢
人に教わった、ひとりでできる究極のほぐ
しワザをマンガでわかりやすく解説。自分
でできて気持ちいいほぐしワザが満載。

極秘文書が明かす戦後日本外交
藤田　直央 著

「家トレ」のきほん
石田 竜生 著

日本を方向づけた知られざる交渉の瞬間とは。
田中角栄が譲歩させた北方領土、中曽根康弘の
日米経済摩擦での誤算…。朝日新聞記者によっ
て発掘、外務省から開示された「公文書」から
新事実を明らかにする。

介 護 予 防 や 介 護 度 の 進 行 予 防 に
は、運動習慣の継続が肝心。人気
YouTuberで作業療法士の著者が、高
齢者が自宅で楽しくやる気を保って
続けられる体操を紹介する。動画を
視聴できるQRコード付き。

図書の内容等は「TRCMARC」及び「Tosho Tosho」より引用

「健康・運動」 特集

ボリューム満点、たんぱく質しっかり! ス
ポーツに打ち込む成長期の子どもに必要な食
材と調味料を使った、おいしく無理なく食べ
られるお弁当のレシピを紹介。試合期、オフ
期といったシチュエーション別弁当も掲載す
る。

アスリート中高生の部活弁当
上島 亜紀 料理

一般書： 料理

一般書： 療法

わたしたちの毎日にかかせない「すいみ
ん」のはたらきを、写真やイラストとと
もに紹介。すいみんのことが科学的にわ
かるグラフや、すいみんについての用語
解説、すいみんのことをもっと深く知る
ことができるひとことも掲載。

すいみん図鑑 1 ぱっちり編
(全3巻)

児童書： 睡眠

一般書： 運動

季節の変わり目
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　図書館に入ってすぐの「ブックスタート」コーナーには、
赤ちゃんから楽しめる絵本を集めています。
　本棚上にその一部を紹介しています。

絵本コーナー 紙が厚く、丈夫な本は
中も拭いています◎

緑色のラベル
が目印！

　5・6 ヶ月健診では、おはなしの部屋「？
はてな

」さんによ
る読みきかせをおこなっています。
　その後に「図書館のごあんない」を配布しています。

乳幼児向け

　蔵書点検による休館（3月2日～ 13日）は、ご不便をおかけしました。
おかげさまで図書館内のすべての本を確認をすることができました。ありがとうございました。

絵本の掲示板
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ふ く しだんの らしを あわせに。

この紙面は、赤い羽根共同募金の助成を受けて作成しています。

社協会費にご協力をお願いいたしますお知
らせ

　社会福祉協議会（以下社協）は、「誰もが安心して暮らせる福祉のまちづくり」を目指す公共

性の高い民間の福祉団体です。

　波佐見町社協では、住民の皆さまと協力し、地域にあるさまざまな福祉課題の解決に取り組

みながら、住民主体の福祉のまちづくりを進めています。

　地域福祉のさらなる充実のため、本会事業活動へのご理解とご協力をお願いしますとともに

『社協会費』へのご協力を賜りますようお願いいたします。

　社協会費につきましては、4月に自治会を通して納入のお願いをさせていただきます。

地域

お金・就労

高齢・障害

子ども・家庭

・災害支援支え合いマップ

・ボランティアセンター　　　など

・くらしとしごとサポートセンター　

・生活福祉資金貸付　　　　　など

・夏休み保育園体験

・子育て家庭の見守り　など

詳しくは、ホームページをご覧ください→

収集ボランティア～自宅でできるボランティア活動～

　波佐見町ボランティア連絡協議会では、三つの資源の収集活動を行っています。これらの収

集物は、社会福祉協議会窓口にて随時受け付けています。自宅にいながらできるボランティア

活動です。ご家族や企業等で取り組んでみませんか？皆様のご協力をお待ちしております！

使用済み切手 書き損じはがき
未使用はがき

お知
らせ

海外の医療支援
国内の福祉活動

当協議会の
活動資金として

収集団体が
学校備品として寄贈

使用済みインク
カートリッジ

福祉のまちづくり
社協活動の一部をご紹介

・ふれあいいきいきサロン活動支援

・福祉あんしんセンター　　　など
　（福祉サービスの利用や金銭管理の支援）
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社協だより ほほえみ
いこいちゃん

波佐見町社会福祉協議会社会福祉法人
☎０９５６－８５- ２２４０

HP Facebook X（旧Twitter）

善意の広場

香典返しにかえて

令和８年３月受付分

　波佐見町社会福祉協議会では、皆さまからの善意
のご寄附をお預かりし、町内の社会福祉の推進に活
用させていただきます。
それぞれのご寄附に対し、厚くお礼申し上げます。

鬼木郷　柗田洋子 様
村木郷　山﨑のり子　　　様
金屋郷　川口等 様
甲長野郷　友重秀子　　　様
にこにこ内の波会 様
三股郷自治会 様
波佐見町婦人会 様
永尾自治会 様
小樽郷長寿会 様
鬼木長寿会 様
アナンダこども園 様
波佐見町役場職員親和会　様
㈱山口住建工業 様
はさみ慈恵会館 様

収集ボランティア

　波佐見町ボランティア連絡協議会では、使用
済み切手や書き損じはがきなどを集めていま
す。皆さまのご協力に感謝いたします。

黄色い帽子の贈呈

東小学校 中央小学校

　波佐見町社協では、「交通安全を心がけ、明るく元気に学校生活を送ってほしい」との願いを

込め、町内の小学校に通う新１年生と新４年生に黄色い帽子を贈呈しています。

　受け取った児童からは「大事に使います。ありがとうございます。」といった言葉をいただき

ました。地域の皆さま、黄色い帽子を被っている児童を見かけたら、あたたかく見守ってくだ

さい。

南小学校

報告

使用済み切手を整理するボランティア活動を
毎週水曜日行なっています。ご協力いただけ
る方のお越しをお待ちしています。
 〈活動日時…毎週水曜16：00 ～ 17：00〉
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波佐見高校だより　vol.‌314

【広告】

波佐見中学校だより

　3 月 10 日（火）節目となる第 50 回波佐見中学
校卒業証書授与式を挙行しました。
　128 名の卒業生が 3 年間を過ごした学び舎を巣
立っていきました。
　中学校全体がひとつになり、この節目の卒業式
を成功させたい。そんな思いをしっかりと表現で
きた卒業式だったと思います。
　卒業生が歌う「旅立ちの日に」は歌詞をアレン
ジし、自分自身が実際にその光景を見ているよう

で涙がこぼ
れ ま し た。
来賓の方々
からも「さ
すが波佐見
中 」 と い
う言葉をい
ただきまし

さい」という言葉で締めくくりました。
　答辞では、普通科の山口葵さんが、波佐見町の
音訳ボランティア活動を経験して考えたことや成
長したこと、波佐見町からの入学支援金等へのお
礼を述べました。
　前川町長様には心に深く響く祝辞をいただき、
波佐見町の皆様・保護者に見守られた心温まる卒
業式となりました。　

【ガンバレ！
　隅田 知一郎投手　垂れ幕】
　波佐見高校卒業のプロ野球選
手、隅田 知一郎投手（現・埼玉
西武ライオンズ）の垂れ幕です。
隅田投手後援会のみなさんから
いただき、本校校舎に掲げてい
ます。

　波佐見町という最高の環境で 3 年間を過ごした
81 名が、新たな世界へと飛び出しました。波佐
見町で得た温かな絆が、彼らのこれからの挑戦を
力強く支え続けます。ありがとうございました。
　そして、まさにこの学び舎で学んだ隅田知一郎
選手も大活躍です！

【第 49 回卒業式】
　令和 8 年 3 月 1 日、第 49 回卒業証書授与式を
挙行しました。

　式辞では、永
田校長が「私か
らの最後の宿題
です。幸せにな
りなさい。そし
て、その幸せを、
だれかと分かち
合える人でいな

た。卒業生がよりよい未来、平和な未来の創り手と
なって活躍してくれることを期待しています。

文科大臣表彰受賞の報告
　3 月 18 日、波佐見高校と波佐見中学校がＷ受賞し
たキャリア教育優良校文部科学大臣表彰の報告を前
川町長に行いました。全国 120 近い団体が受賞して
いますが、同じ町内の高校と中学校が同時に受賞し
たことや、波佐見高校では金探（金曜日の探究）、波
佐見中学校では焼き物文化体験を軸とした総合的な
学習の時間のことについて前川町長に報告しました。
　今後も高校、中学校が
連携した取組を行い波佐
見町を元気にする一役を
担いたいと思います。

節目となる第 50 回波佐見中学校卒業証書授与式
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【広告】

●波佐見町児童文化基金

●戸籍の窓

人　口　13,919 人（-68）
　男　　  6,612 人（-29）
　女　　  7,307 人（-39）
世帯数　  5,576 世帯（9）
  転入※①    63 人（42）
  転出※②  124 人（93）
  出生 5 人（-1）
  死亡 17 人（5）

 （　）は前月比
※①転入は、住所設定を含む
※②転出は、職権消除 を含む
※外国人住民含む

お誕生おめでとう人口の動き（3 月末）

※敬称略

●波佐見町ふるさとづくり応援寄附金（ふるさと納税）

2 月寄附実績　� 754 件  

24,249,000 円  

令和 7 年度累計（2 月末現在）� 49,216 件  

1,558,239,300 円  

 ・波佐見町を知って欲しいという姿勢に感銘を受けてお

ります。

 ・いつも素敵な食器をありがとうございます。日常を彩

るお気に入りの食器たちです！いつか波佐見町にも行

きたいです。

応援メッセージ

　ふるさと納税（寄附）で波佐見町の応援ができます。
　町外にお住まいのご親戚やお知り合いにご紹介くださいますようお願い申し上げます。

お悔み申し上げます

児童文化基金は、図書購入や、文化関係の

全国・九州大会出場補助に充てるなど、子ど

も達の心身の健全な育成を目的にしていま

す。基金は皆さまから寄付を募ることで運用

しており、寄付金は確定申告の際に寄付控除

を受けることができます。詳しくは、教育委

員会（☎ 80-6668）へお問い合わせくださ

い。

令和 8 年 2 月末現在　※（　　）内は前年比
●交通事故発生状況

波佐見 川棚 東彼杵 郡内

人 傷 件 数 3(±0) 4(+1) 5(±0) 12(+1)

死　　　者 0(±0) 0(±0) 0(±0) 0(±0)

物 件 事 故 28(-24) 52(+18) 29(+1) 109(-5)

飲 酒 事 故 0 0 0 0

無免許事故 0 0 0 0

結婚おめでとう
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暮らしのカレンダー  

け ん こ う 休 日 在 宅 当 番 医

この広報波佐見は、石油系有機溶剤の一部を大豆油に置き換えた
ソイインクを使用しています。

催 し も の

母子手帳交付※
　5　月　8　日(金)

よりそっと
午前
午後　5　月26日(火)

5～6か月児乳児相談 　5　月19日(火) よりそっと 午前①
9～10か月児乳児相談 　5　月26日(火) よりそっと 午前①
1歳6か月児健診 　5　月20日(水) よりそっと 午後②
ベビーマッサージ 　5　月12日(火) きしゃぽっぽ １0：30 ～11:30 ③
お 誕 生 会 　5　月14日(木) きしゃぽっぽ １0：30 ～11:30 ③
親 子 で ヨ ガ 　5　月28日(木) きしゃぽっぽ １0：30 ～11:30 ③
健 康 相 談 　5　月　7　日(木) 波佐見町役場 � 午前
認知症家族の会 　5　月18日(月) 総合文化会館 １３：30 ～ 1５:０0

マイナンバーカード出張申請をご利用ください！
　マイナンバーカード未取得者のうち、やむを得ない
理由で申請窓口（役場）に出向くのが困難な方に対し
て、担当者がご自宅までお伺いし、マイナンバーカー
ドの申請を受付します。個人やご家族でもお申込みで
きます。
※顔写真も無料で撮影いたします。
※申請から 1 ～ 2 か月程度でカードのお渡しができ

ます。

ご希望の方は戸籍班（☎ 0956-85-2238）へ電話
でお申し込みください（要予約）。

表紙のはなし

　3 月 28 日に開催された「ONSEN ガストロノミーウォー

キング」。募集開始から 1 日で完売した本イベントには、約

300 名が参加。波佐見焼を手に地酒で乾杯し、約 10 キロ

のコースへ出発しました。

　コースである桜づつみロードは、場所によって咲き始め

だったり、まだ蕾だったりと、春の訪れを一歩ずつ感じる

ような景色。その中で各ポイントで提供された地産の食や

波佐見町の景色、そしてスタッフのおもてなしが、参加者

の心を掴みました。

　このイベントは、過去に「グランプリ」や「レジェン

ド開催地賞」を受賞しています。今回も満足度は驚異の

98％。参加者の喜ぶ姿に触れ、私たちが普段何気なく目に

している風景や食が、実はこの町ならではの魅力だったこ

とを改めて教えられた、温かな春の一日となりました。
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　今月の納金　●固定資産税　　　●水道使用料　　　●保育料　　　●町営住宅使用料
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　 （口座振替日 27 日）

波佐見陶器まつり 4月29日～5月5日 や き も の 公 園 他

診療時間 9 時〜 17 時まで

4 月 19 日 カナザワ内科クリニック 川棚町 0956-83-3727

26 日 まつお産婦人科 川棚町 0956-82-2038

29 日 松尾医院 波佐見町 0956-85-2001

5 月 3 日 田渕医院 川棚町 0956-82-2111

4 日 波佐見病院 波佐見町 0956-85-7021

5 日 いちのせ内科循環器科 波佐見町 0956-85-7770

6 日 松村内科・消化器科 東彼杵町 0957-47-0709

10 日 山川医院 東彼杵町 0957-46-0020

17 日 小鳥居病院 波佐見町 0956-85-3408

そ う だ ん

心 配 ご と 相 談（波佐見町社会福祉協議会　☎0956-85-2240）
　場所：総合文化会館
　4　月18 日( 土 )　1 9:30 ～ 11:30 ◎相談員 吉永智恵子・山脇万里子

22 日( 水 )　13:30 ～ 16:00 ◎相談員 福田直幸・山口徹
　5　月　9　日( 土 )　1 9:30 ～ 11:30 ◎相談員 吉永智恵子・山脇万里子

13 日( 水 )　13:30 ～ 16:00 ◎相談員 福田直幸・山下紀美子
20 日( 水 )　13:30 ～ 16:00 ◎相談員 山脇万里子・山下紀美子
27 日( 水 )　13:30 ～ 16:00 ◎相談員 福田直幸・山口徹

弁 護 士 相 談 ※心配ごと相談での予約が必要です。
　　　5 月 23 日 ( 土 )　9:30 ～ ◎相談員 齋藤信隆弁護士
人 権 相 談（役場相談室） 9:00 ～ 12:０0
　5　月13 日( 水 ) ※予約優先　☎ 0956-85-2238

交通事故巡回相談（佐世保市県北振興局）� 10：00 ～ 15:０0
　5　月14 日( 木 ) ※ 2 日前までの予約が必要です。 ☎ 095-895-2342
長崎県よろず支援拠点出張相談（総合文化会館）� 9:00 ～ 17:00
　5　月13 日( 水 ) ※要予約　☎ 095-828-1462
夜 間 納 税 相 談（役場相談室） １７：１５ ～ ２０:０0
　4　月 24 日( 金 ) ◎相談員 税務財政課ほか
消 費 者 相 談（役場商工観光課）� 8:30 ～ 17:00
　随時ご相談ください ◎相談員 西川夕子 ☎ 0956-85-2162

※母子手帳交付は、予約制です。波佐見町公式 LINE またはお電話にて
ご予約ください。

　当日持参するものがありますので、予約時にご確認ください。
※日程が変更になる場合があります。ホームページ等でご確認ください。
※①②について：対象者の方には、個別に通知が送付されます。詳細は

通知を確認してください。
※③について：全て予約制です。電話又は、普段のきしゃぽっぽご利用

時にご予約ください。




