
●●役場からのお知らせ……2

●●みんなのひろば…………17

●●健康一口メモ……………19

●●暮らしと情報……………20

●●社協だより………………22

●●波高だより………………24

●●窓…………………………25

●●暮らしのカレンダー……26

12
December
2025
No.754



Information

2025.12　広報波佐見●2

令和７年波佐見町表彰式 ～まちの発展に大きく貢献～

（後列左から）松本正之様、坂本博信様、太田 德様、馬場正明様、野口博幸様
（前列左から）畠本優様、ケアネットはさみ’05　河野宏様、議長、町長、県議、谷添岩男様、村田榮子様

　11月23日（勤労感謝の日）、町表彰式が総合文化会館で開催され、多年にわたり各種活動で貢献され

た方々に、町長から表彰状や感謝状が贈られました。

　また、各種功労で叙勲並びに全国表彰などを受けられた方々の表彰披露も行われました。

波佐見町表彰受賞者 ※敬称略・順不同

▶徳行
太田 德（湯無田郷）

多年にわたり子どもたちの安
全安心に思いをいたし学童通
学安全ボランティア活動に率
先垂範されるなど地域の交通
安全意識の向上に努め共助の
精神の醸成に大きな貢献をい
たされました

▶徳行
松本 正之（乙長野郷）

多年にわたり子どもたちの安
全安心に思いをいたし学童通
学安全ボランティア活動に率
先垂範されるなど地域の交通
安全意識の向上に努め共助の
精神の醸成に大きな貢献をい
たされました

▶社会福祉功労
谷添 岩男（協和郷）

多年にわたり保護司として青
少年の健全育成と更正保護に
力を尽くすとともに心配ごと
相談員として社会福祉行政の
振興発展に大きな貢献をいた
されました
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叙勲・全国表彰等披露 ※敬称略・順不同

○旭日単光章「高齢者叙勲　地方自治功労」
　福田　洋吉（湯無田郷）

○総務大臣表彰（令和7年度統計功績者表彰）
　平野　英子（乙長野郷）

○総務大臣表彰（国民参政 135周年・普通
選挙100周年・婦人参政80周年記念表彰）
　中山　陽子（金屋郷）

○総務大臣感謝状（国民参政 135周年・普
通選挙 100 周年・婦人参政 80周年記念
表彰）
　冨永　利幸（宿郷）

○板谷波山賞（第24回全国こども陶芸展）
　長瀬　海（中尾郷）

○野口彌太郎賞（第70回長崎県美術展覧会）
　本田　愛美（宿郷）

○第43回九州マーチングコンテスト金賞
　東彼3町立中学校合同バンド
　（波佐見中学校吹奏楽部）

▶地域振興功労
馬場 正明（三股郷）

多年にわたり三股郷自治会長
をはじめ数多くの要職を歴任
し地域の振興と町行政の円滑
な運営に力を尽くされ地方自
治の振興に大きな貢献をいた
されました

▶教育文化功労
畠本 優（協和郷）

多年にわたり協和浮立保存会
会長として伝統芸能の保存伝
承と後継者の育成に力を尽く
し本町教育文化の振興発展に
大きな貢献をいたされました

▶優良団体
ケアネットはさみ’０５

平成17年に医療と介護の連
携を目的に設立して以来多年
にわたり「介護が必要になっ
ても住みやすい波佐見町・地
域で支える波佐見町」を目指
し本町の地域包括ケアシステ
ム構築に大きな貢献をいたさ
れました

▶地域振興功労
村田 榮子（三股郷）

多年にわたり三股郷会計や町
婦人会支部長などの要職を歴
任され地方自治の振興と女性
の活躍推進に大きな貢献をい
たされました

▶教育文化功労
坂本 博信（皿山郷）

多年にわたり町スポーツ推進
委員協議会会長として本町ス
ポーツの振興をはじめ競技力
向上に尽力されるとともに社
会体育振興発展に大きな貢献
をいたされました

▶地域振興功労
野口 博幸（井石郷）

多年にわたり井石郷会計や消
防第 2分団分団長などの要
職を歴任され町行政の円滑な
運営に力を尽くすとともに笑
楽井石会長として地域の振興
に大きな貢献をいたされまし
た

▶消防・防災・交通安全功労
戸崎 浩二（乙長野郷）

多年にわたり町交通指導員と
して街頭指導や催事における
交通整理など地域住民の交通
事故防止及び交通安全意識の
普及啓発に大きな貢献をいた
されました
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hasami

お知らせ

news

　 教育委員会 社会教育班　☎0956-80-6668

　旧上波佐見町と旧下波佐見村の合併を記念して始められた『波佐見一周駅伝大会』も70回を迎え
ます。
　1月18日（日）の午前10時に中学校前をスタートし、全6区間22.0kmで競われます。前半のみ、
後半のみの出場も可能です。
※前半（3区）のゴールは野中医院
前としています。再スタートは、舞
相交差点（JA波佐見支店前）です。
町民の皆様の熱い応援をお願いいた
します。

問

第70回波佐見一周駅伝大会  1  1 1818
1010

月      　  日

時スタート

令和8年

開催中の注意事項
①レース前後は車両が多く、身動きができないほどの混雑
が予想されます。走者を追い越しての運転や車での移
動応援、自転車等の伴走は大変危険ですのでお止めく
ださい。

②中継点では、順位の確認や計時が行われます。応援は大
会運営に支障がないようにご協力をお願いします。

③事故防止のため走者が近づいてきたら、車両や応援者は
役員（交通整理員）の指示に必ず従ってください。

④舞相交差点では混雑が予想されます。地区車両や応援車
両は侵入をご遠慮ください。

⑤地域の皆様におかれましては、沿道での密集した応援は
極力避けていただきますようお願いします。

参加要件の緩和　
地区対抗の歴史ある駅伝大会であるため、地区単位でチー
ムを結成していただきますが、単独地区での参加が叶わな
い場合を想定し、参加資格を下記のとおり大幅に緩和して
います。詳細については教育委員会へお尋ねください。
①中学生以上
②町内に住所を有する者の親族（親・兄弟・配偶者・子・
子の配偶者・孫）

③町内に住所はないが町内の職場に勤務する者　　　
④波佐見高校生徒
⑤単独地区での出場ができない場合、合同地区での参加を
認める（新設ルール）

⑥前後半のみの参加を認める　　　　　　　　　　

hasami

お知らせ

news

　 総務課 総務班　☎0956-85-2111

　陶磁器産業全体を取り巻く環境は、原材料である天草陶土の高騰に加え、産地間競争、少子化・
人口減少による後継者の確保、燃料費の高止まりなど年々厳しさを増しています。
　このことから、10月 28日に町議会と共同で「陶磁器産業振興」として県知事及び県議会議長
宛てに要望書を提出し、「天草陶土の安定的供給に向けた県域を越えた連携協議及び国への働きか
け」、「天草陶土を購入する窯業事業者への支援」を強く要望したところです。
　その後、対応した馬場副知事や担当部課長と意見交換を行い、県側からは、「今後の国の経済対
策を踏まえて、検討したい。また、今回の陶土問題と陶磁器産業の構造的な問題を切り分け、長期
的な支援体制について検討したい」との説明があったところです。
　一方で、町からは、陶土問題は、三県にまたがる問題であり、佐賀県との連携に熊本県を加え協
議ができるよう国への働きかけを強く要望したところです。
　今後については、県と具体的な支援内容について協議するとともに町独自での支援も検討するこ
ととしています。

問

町議会と共同で県政要望を行いました
＝波佐見焼を取り巻く環境変化への支援について＝

【馬場副知事（右から3番目）】 【県議会外間議長】【副知事、担当部局との意見交換】
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期日前投票期間中は、下記の投票所で投票することができます。

投票所一覧（投票日）

告示日　1/22（木）◆ 投票日　2/8（日）

◆ 投票時間　7時から18時まで

　 選挙管理委員会　☎0956-85-2111問

　投票所に同伴された１８
歳未満の方には記念に「は
ちゃまるシール」をお渡し
します。
　選挙の雰囲気を知る良い
機会になるかと思いますの
で、ぜひ親子で投票所へお
いでください。

シールをプレゼント

※投票日は入場券に記載されている投票所以外では投票できません。

期日前投票所

投票所 対象地区

中尾山交流館
中尾郷、井石郷（橋の谷）
鬼木郷

永尾構造改善センター 三股郷、永尾郷

勤労福祉会館
（※東小学校体育館から変更）

小樽郷、野々川郷、湯無田郷
井石郷（橋の谷以外）

総合文化会館 金屋郷、折敷瀬郷、宿郷

村木郷公民館 村木郷、皿山郷、稗木場郷

農村環境改善センター
田ノ頭郷、川内郷、岳辺田郷
甲長野郷、乙長野郷、協和郷
志折郷、平野郷

場 所 日 時

波佐見町役場 1／ 23（金）～2／ 7（土）8時 30分～ 20時まで

野々川郷公民館 1／ 25（日）9時～ 12時まで

皿山人形浄瑠璃会館 1／ 31（土）9時～ 12時まで

三股郷公民館 2／ 1（日）9時～ 12時まで

長
崎
県
知
事
選
挙

選挙に行こう
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中学校の部活動の今後について

　 教育委員会 社会教育班　☎0956-80-6668問

　波佐見町では、国・県の方針に従い、中学生の部活動において、地域移行による活動の継続を推進し

ています。令和 7年 2月号の広報誌で掲載した記事に引き続き、現在の課題や進捗状況についてお知

らせします。
2月号広報誌はコチラ→
※掲載記事は4ページ

　中体連において、令和 8年度に部活動から地域クラブへ移行する場合、郡予選を

経て県中体連を目指すのではなく、クラブ予選を経て県中体連を目指すこととなって

おり、慎重な判断が必要であり大きな課題となっています。令和 9年度以降の大会

運営方法について、長崎県中体連から公表がされ次第、改めて周知します。

　部活動の地域移行が進まない背景には、指導者の確保も大きな課題となって

います。地域クラブへ移行するためには、知識を持った指導者が必要ですが、

現状ではその確保が難しい状況です。指導者の確保には時間がかかるため、地

域住民や各協会、保護者などの協力を得ることが重要です。

　教職員は、部活動と同様に地域クラブの指導者として引き続き活動に携わることがで

きますが、指導者としての役割を希望しない選択が可能になります。これからは地域住

民の皆様の協力が不可欠であり、地域の資源を活用し生徒の活動を充実したものにでき

るよう期待しています。

慎重な判断が必要な課題

指導者の確保

教職員の役割と地域の協力

　令和 8年度以降には、部活動として活動する部と、地域クラブに移行して活動する

部が混在することが想定されています。準備が整っていない部活動は引き続き学校単位

で活動を行い、段階的に地域クラブへと移行していく予定です。令和 7年度に移行し

たサッカー部と柔道部に加え、他の部活動も順次移行を進めていく計画です。

令和８年度以降の取り組み
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　 子ども・健康保険課 健康増進班　☎0956-80-6650問

10月開催　自治会対抗歩数競争結果発表です

　10月の自治会対抗戦にエントリーされた方は
総勢で、315 名でした。ご協力いただきました
町民の皆様ありがとうございました。
　歩数競争の結果、22自治会中、栄えある上位
3地区に選ばれた自治会を表彰しました。50万
歩！歩いて入賞に貢献された自治会長さんもい
らっしゃいました。（写真参照）
　また、同時開催された長崎県市町対抗歩数競争
では波佐見町は惜しくも 4位でした。来年は上
位入賞を目指して頑張りましょう。

11月の自治会長会で表彰状を伝達しました

波佐見町スタンプラリーコース
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●特定健診は年に一回、必ず受けましょう！

これまでの集団健診で受診できなかった方

は是非この機会をご利用ください。

開  催  日　令和8年 1月 23日（金）

開催場所　総合文化会館

開催時間　午前8:30～ 12:00

【予約方法について】
集団健診の予約方法については、WEB予約と電話予約を選択できます。
◎WEB予約
予約受付期間　～12月 25日（木）

①検診予約シス
テム【AITEL】
を開く。

②ログイン（初めての
　人はアカウント作成
　が必要です）

③集団健診を選択
　し、予約開始。

◎電話予約☎　長崎県健康事業団　けんしん予約センター

令和7年度　特定健診地区別受診率　途中経過発表！
　今年度の地区別受診率は以下のとおりです。町全体の受診率は 34.7％です。（目標は60％）今
年度もご協力をお願いします。　※受診率は加入者の異動で変動することがあります。

0120-611-711 予約受付期間 12月 19日（金）～
　　　　　　　　　　　　　12月 25日（木）（平日のみ）
予約受付時間　8：30～ 17：15まで

※今年度受診済みの項目を予約された方は、予約された段階で受診をお断りする場合があります。

会場で行っている健診と必要なもの
特定健診（40～ 74歳）マイナ保険証等、受診券
若者健診（19～ 39歳）マイナ保険証等、500円
健康診査（75歳以上）保険証、受診券
がん検診（40歳以上）マイナ保険証等、検診料
※予約確定通知も持参ください。（一式）

順位 地区 受診率 目標まで

1位 甲長野郷 63.2% 達成！

2位 平野郷 48.0% 3人

3位 三股郷 46.2% 2人

4位 志折郷 43.4% 9人

5位 井石郷 42.3% 13人

6位 野々川郷 40.5% 8人

7位 田ノ頭郷 39.5% 18人

8位 金屋郷 38.7% 14人

9位 永尾郷 38.0% 16人

10位 湯無田郷 37.6% 41人

11位 協和郷 37.2% 18人

順位 地区 受診率 目標まで

12位 乙長野郷 36.5% 15人

13位 宿郷 36.2% 59人

14位 鬼木郷 34.6% 7人

15位 皿山郷 33.8% 18人

16位 川内郷 33.3% 16人

17位 小樽郷 31.3% 14人

18位 村木郷 30.4% 34人

19位 稗木場郷 29.6% 30人

20位 折敷瀬郷 28.7% 86人

21位 中尾郷 25.6% 15人

22位 岳辺田郷 20.0% 28人

hasami

お知らせ

news
緊急告知！集団健診最後のチャンス！

　 子ども・健康保険課 国保年金班　☎0956-85-2483問

WEB予約の仕方
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お知らせ

news

　 施設整備室　☎0956-80-6660

　現在、来庁者や通勤・通学される皆さまの安全と利便性を高めるため庁舎周辺（町道鹿山飛瀬線）
の歩道整備を行っています。この工事により鹿山神社から郵便局にかけての歩道が拡幅されます。
　完成は令和8年 3月を予定しています。事故の無いよう安全第一で工事を進めていきます。
　皆様にはご不便をおかけしますが、ご理解ご協力をお願いいたします。

問

庁舎周辺（町道鹿山飛瀬線）の歩道整備着工！

▼完成イメージパース ▼進捗状況（起点側から）

▼工事の詳細はこちら

hasami

お知らせ

news

　 水道課 水道班　☎0956-85-3584問

水道管凍結にご注意ください

　これから寒い時期となりますが、水道管の
保温対策はお済みですか？
　保護の方法として、水道管は図Ⅰのように、
メーター器は写真Ⅰのように、すきま風や雨
水が入らないように密閉してください。
　また、凍結予防として写真Ⅱのように蛇口
から糸を引く程度、水を出し水道管内の水を
動かすことで予防できます。（その際の水道
料金は自己負担となります）
　もし、寒さのため管割れした場合は、メー

ター器手前の止水栓を閉め町指定工事店へご
連絡ください。（町ホームページに一覧を添
付しています）指定工事店がわからない場合
は、役場水道課までお問い合せください。
※管割れが多発した場合、工事店も早急な対
応ができない場合がありますのでご了承く
ださい。

写真Ⅰメーター器 止水栓

※メーター器より先から蛇口までの
　修繕は、個人負担となります。

上の写真は水を流す量の例です。
この量の水を流すと、1時間に約 30ℓ（1
分間に約 500㎖）となり、仮に 12 時間流
すと360ℓになります。
水道料金は 1立方メートルあたり 220円な
ので、12時間流しても約80円です。ただし、
水道料金は自己負担です。

写真Ⅱ

▼進捗状況（終点側から）
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　 総務課 生活安全班　☎0956-85-2111　 総務課 生活安全班　☎0956-85-2111

　10月 5日、総合文化会館で、九州電力玄
海原子力発電所周辺の市町からの避難者を受
け入れる「長崎県原子力防災訓練」を実施し
ました。当日は、実災害を想定し、松浦市鷹
島と福島からの住民約30名を受け入れ、ス
クリーニングや除染作業など、本番さながら
の訓練を行うことができました。
　今後も毎年訓練を行い、近隣市町との協力
体制の強化を図り、有事に備えていきます。

　11月 5日、総合文化会館で、高齢者向け
「おっとあぶない講習会」を実施しました。
　歩行者シミュレーターや脳トレゲーム、サ
ポカー試乗を実施。
　サポカー試乗では、実際に衝突被害軽減ブ
レーキを体験するなど、楽しく交通安全を学
んでもらいました。県内発生の交通事故の4
割が高齢者関連と、発生件数は増えています。
運転経験が豊富な方も油断は禁物です！事故
に遭わないよう、起こさないよう、町民１人
１人が交通安全について、考えましょう。

問問

有事に備えて、協力体制の強化大ベテランでも油断は禁物！

hasami

お知らせ

news

　 総務課 生活安全班　☎0956-85-2111

　町の未来を担う子供達に、消防への関心を持ってもらうとともに，楽しみながら防火・防災につ
いて学ぶことを目的に、小学3年生の授業で消防団教室を実施しました。
　消防ハッピを身にまとい、離れた場所の火点を目掛けた放水訓練、赤外線カメラやスピーカーを
搭載したドローン操縦、応急手当指導員の資格を持つ女性消防団による心肺蘇生訓練など、児童達
は楽しみながら地域の安全を守る消防団の活動を学びました。
　大きくなったら、消防団に入団してくれることを期待しています。

問

消防団員と放水、ドローン、心肺蘇生を学ぶ！

ドローンを上空50ｍ先へ 火点目掛けて放水開始11/27 中央小　心肺蘇生
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町民霊園使用者を
募集します

▶所  在  地　波佐見町湯無田郷1268
▶募集基数　3基
▶応募方法　応募申請書提出
　　　　　　※申請書は役場住民福祉課にあります。
　　　　　　また、町ホームページからもダ
　　　　　　ウンロードできます。
▶応募資格　町内に住所を有する方
▶応募期間　令和8年 1月 13日（火）
　　　　　　　　　 ～ 1月 23日（金）
　　　　　　平日8時 30分～ 17時 15分
◎応募者多数の場合、抽選会を行います。
▶抽選方法　公開抽選
▶抽選日時　令和8年 2月 6日（金）
　　　　　　14時予定
▶抽選場所　役場第1会議室（1階）
▶使  用  料　永代使用料　130,000円
　　　　　　年間使用料　002,000円

　 住民福祉課 環境衛生班　☎0956-80-6663問

　「近所でゴミを燃やしている人がいる」、「煙
や臭いで健康が損なわれる」「洗濯物に臭いが
ついて困る」など、野焼きに関する苦情が数多
く寄せられています。野焼きは、近隣の迷惑に
なるだけでなく、ばい塵やダイオキシン類など
の有害物質を発生させることから、『廃棄物の
処理及び清掃に関する法律』で禁止されていま
す。ドラム缶や素掘りの穴、廃棄物処理法の基
準を満たさない焼却炉についても同様に禁止さ
れています。
●例外であっても・・・
　「災害の予防、応急対策、復旧のために必要
なもの」や「鬼火炊きやキャンプファイヤーな
ど宗教・文化的行事で行うもの」、「農業等を営
むためにやむを得ず行うもの」、「生活を営む上
で行われる軽微なもの」などは法の例外として
野焼きが認められていますが、煙や悪臭により
周囲に被害や迷惑が生じる場合は行政指導の対
象となります。時間、風向き、焼却物の量を考
慮するとともに、事前に周囲の理解を得るなど
十分に注意してください。
　上記に該当する目的であって
も、廃タイヤやビニール、プラス
チック類の野焼きは禁止です。絶
対にやめましょう。

　11月 22日、町内の小学4～ 6年生および
中学生の希望者を対象に、波佐見町の観光名所
や史跡を巡る「波佐見のよかとこ再発見バスツ
アー」が開催されました。
　参加した子どもたちは、観光ガイドや町の学
芸員の解説を
聞きながら、
12 カ所の目
的地を訪れ、
波佐見の歴史
や文化につい
て学びまし
た。
　皿山人形浄瑠璃のワークショップでは、人形
を持ち上げたり動かしたりする体験を通じて、
普段できない貴重な経験をしました。
　子どもたちは実際にその場所を訪れ、見て、
触れることで波佐
見町の魅力を存分
に味わい、自分の住
む町の素晴らしさ
を改めて実感する
ことができました。

ゴミの野焼きは違法です！
波佐見の魅力を再発見！
～子どもたちが巡る
　　　　歴史と文化の旅～

　 住民福祉課 環境衛生班　☎0956-80-6663 　 教育委員会 社会教育班　☎0956-80-6668問 問
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波佐見町戦没者慰霊祭が
執り行われました

　 住民福祉課 社会福祉班　☎0956-85-2973問

hasami

お知らせ

news

　10月 9日（木）波佐見町総合文化会館にお
いて令和 7年度波佐見町戦没者慰霊祭が執行
されました。約90名が参列し、国難に殉じら
れた本町出身戦没者 612 柱（東地区 379 柱　
南地区233柱）へ追悼の意を捧げられました。
今年度は戦後 80年の節目にあたり、式典後、
演舞と戦争体験者の話を綴ったドキュメンタ
リーの映像上映が行われました。
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かわたな・はさみタウンバスの取り組みが表彰を受けました！

　九州内で実施されたあらゆる交通政策の中で優秀な取組事例として、「かわたな・はさみタウンバス」
が九州運輸局長表彰を受賞しました。川棚・内海線の廃止に対し、住民の移動を確保するため、関係
者と連携して切れ目ない公共交通の維持と利便性の確保に
貢献したことが評価されました。
　表彰式当日は、川棚町とともに交通政策部門を代表して
賞状の受領を行いました。　
　今後もタウンバスに関わるさまざまな取り組みを行って
いきます。町民の皆様のご利用をよろしくお願いします！ 

　 商工観光課 商工観光班　☎0956-85-2162問

hasami

お知らせ

news
町税等の納付で困りごとはありませんか？

土地・家屋の課税について

建物を取り壊したときは届出が必要です

　 税務財政課 固定資産税班　☎0956-85-2628

　 税務財政課 固定資産税班　☎0956-85-2628

　 税務財政課 固定資産税班　　　　☎0956-85-2628
　 税務財政課 住民税班　　　　　　☎0956-85-6662
　 子ども・健康保険課 国保年金班　☎0956-85-2483

問

問

問
問
問

　固定資産税は、毎年１月１日（賦課期日）現在の現況で課税されます。土地の利用状況や家屋の
用途を変更された場合は、税務財政課固定資産税班へご連絡ください。
【ご連絡が必要な用途変更の例】
　・「居住用の家屋（住宅）」を、「事務所」や「店舗兼住宅」などの住宅以外に変更した場合
　・「事務所」や「店舗」、「倉庫」として使用していた家屋を「住宅」にした場合
　・山林や原野を整地して空地や駐車場、資材置場、宅地にした場合
　・土地に太陽光パネルを設置した場合

　住宅や倉庫などの家屋を取り壊した方は、税務財政課固定資産税班へご連絡ください。届出され
ないと翌年度以降も固定資産税が課税されます。
【登記されている家屋を取り壊した場合】
　法務局で建物滅失登記の申請を行ってください。滅失登記が完了すると、法務局から税務財政課
へ通知されます。
【登記されていない家屋を取り壊した場合】
　法務局で登記されていない家屋の滅失については、固定資産税班へ必ずご連絡ください。
　職員が現地を確認し、翌年度の課税からなくなります。

　昼間は仕事等で役場窓口にお越しいただけない方に、以下の日程で夜間納税相談を行っています。
納税にお困りの方はご相談ください。
相  談  日　　　毎月25日（休日の場合は翌平日）※予約不要
時　　間　　　午後5時 15分から午後8時まで
場　　所　　　役場税務財政課及び子ども健康保険課国保年金班　窓口もしくは相談室
相談税目　　　町県民税・法人町民税・軽自動車税・固定資産税・国民健康保険料　

hasami

お知らせ

news

※家屋に限り、右の二次元コードから固定資産税班への届出が可能です。

※右の二次元コードから固定資産税班への届出が可能です。

固定資産（土地、家屋）の用途を変更された方へ

波佐見町公式 LINE

波佐見町公式 LINE
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　こんにちは、地域おこし協力隊の古賀です。愛犬ディディと一緒に波佐見町で暮らし始めて一
年半になります。もともと波佐見焼が好きで、何度も町を訪れるうちに、風景や人の温かさに触
れ「ここで暮らしてみたい」と思ったことが、協力隊に応募したきっかけです。ディディとの散
歩を日課に、季節の移ろいを感じながら、道ですれ違う方と少し立ち話をしたりして、地域の方
に支えていただきながら日々を過ごしています。
　現在は鬼木郷の古民家宿「キヨトテラス」を担当し、宿泊対応や清掃、体験プログラムの準備
などを行い、波佐見の魅力をゆったり楽しんでもらえる場所づくりを進めています。今年 6月
にじゃらん net で予約を始めてからは、県外から多くのお客さまにお越しいただき、「波佐見焼
の器での食事が楽しかった」「景色や雰囲気に癒された」といった声もいただきました。9月に
は海外のお客様に「新米とお茶を楽しむイベント」を体験していただき、波佐見の雰囲気や食を
楽しんでいただきました。
　これからは福田清人さんの著作を揃えたり、お茶や棚田米を楽しめる企画を準備したり、もっ
と気軽に波佐見を感じてもらえる場にしていきたいと思っています。地域の方もふらっと立ち寄
れるように整えていきますので、散歩のついでにぜひお立ち寄りください。最新情報はインスタ
グラムで発信しています。
　残りの任期も、地域の方々と一緒に楽しみながら、多くの方に喜んでもらえる場所にしていけ
たらと思っています。どうぞよろしくお願いします。
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　 商工観光課 商工観光班　☎0956-85-2162問

今月の地域おこし協力隊活動レポート　～ 古賀　優 ～
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石膏肥料で育ったサツマイモ
を子供たちへ

身に覚えがない荷物が届いた
ときはどうしたらいいの？

　波佐見町ではやきものの製
造過程で生じる石膏型のリサ
イクル手法として、石膏型を
粉砕してできた石膏肥料「波
佐見のめぐみ」の普及を進め
ています。この肥料は、カルシウムが主成分で、イ
モ類の栽培に適しています。
　今回、長崎キヤノン社員向けイベントとしてサツ
マイモの植付けと収穫イベントがそれぞれ行われ、
植付け時に石膏肥料を使っていただきました。
　収穫されたサツマイモは、11月8日開催の食育
フェスタへ提供されました。「サツマイモ釣り」と
いうゲーム形式で参加者へプレゼントされ、子供た
ちの笑顔であふれていました。

　自宅に身に覚えのない荷物が届いた場合
は、慌てず落ち着いて対処することが大切
です。次のような手順で確認しましょう。

　 商工観光課 商工観光班　☎0956-85-2162 　 商工観光課 消費生活相談窓口　☎0956-85-2162問 問

　こういった荷物は、知人からの贈り物で
あったり、定期購入の商品だったりする場
合がほとんどです。
　定期購入に納得がいかない場合には消費
生活相談窓口へご相談ください。
　なお、契約もしていないのに商品が送付さ
れてきた場合にはすぐに処分が可能となっ
ています。
　安心して年末を迎えられるよう、冷静な
判断を心がけましょう。

①届いた荷物の「送り主情報」を確認する。
②宛先が自分の情報と一致するかどうかを
確認する。

③代金引換の荷物でなければ、商品を受け取り、
同封された請求書がないかを確認します。
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　5年後、10年後も私たちが安心して暮らせる地域
であるように・・・
　住みよい地域を住民が中心となってつくるため、地
域で支え合いをどう広げていくか？ 3地区に分かれ
てミーティング（作戦会議）を行いました。
　各地区ででた意見を一部ご紹介します。

自分たちの地域のことを地域で話し合う
地域ミーティングを開催しました

東地区
（永尾・三股・小樽・野々川・湯無田・中尾・井石・鬼木・
金屋）

・ご近所づきあいがある。地域の関係性は強い
・ボランティアを募集し、地域の草刈りを開始
・自治会で子どもも参加できる行事を増やしている

南地区
（田ノ頭・川内・岳辺田・平野・志折・協和・甲長野・
乙長野・稗木場・村木・皿山）

・70代でもまだまだ働く人が多い中、地区活動へ
の参加が少ない

・郷の行事がないと地域の人と会う機会がない
・地域の人が集まる機会を作る（青空カフェ）

中央地区（折敷瀬・宿）

・人口が多いため、連合班単位での地域ミー
ティングが必要では？
・中心部ではあっても、少し離れると買い物
支援も必要
・新規入居者との交流や自治会活動への協力
が課題

これから地域ミーティングで話し合った内容を
もとに、それぞれの地域の皆さんと一緒に支え
合いのまちづくりを進めていきます。

　 長寿支援課 長寿介護班　☎0956-80-6655 　 総務課 生活安全班　☎0956-85-2111

毎回好評のスマホ教室！ 

「スマホの困った」に丁寧にお答えします。

いっしょに解決してみませんか？

　10月 28日、波佐見中学校・高校の生徒を
対象にスケアードストレート自転車安全教室を
開催しました。「スケアードストレート」とは
プロのスタントマンが目の前で交通事故を再現
することにより、その怖さを知り、交通安全意
識を高めるための手法です。自転車関連の事故
は「見通しの悪い場所からの飛び出し」「大型
車の巻き込み」などが多く発生しています。こ
の体験を通じて、事故につながる危険運転を未
然に防止し、交通ルールを守ることの重要性を
考えるきっかけになればと思います。

スマートフォンの疑問や
困りごとはありませんか？ スタントマンによる事故再現！

問 問

10名！
定員

☎0956-80-6655

● 12月17日（水）

13：30～
● 総合文化会館
　　（クラフトルーム）

12月 12日（金）

申込み

締　切

hasami hasami
お知らせ お知らせ

news news
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青木 豊氏コレクション「和鏡の世界」 開幕

　 教育委員会 文化財班　☎0956-85-7355問

　11月 7日（金）歴史的に貴重な和鏡等約 150点を展示する特別展のオープニングセレモニー

を挙行し、来賓等関係者を中心に約20名が開幕を祝いました。

　森田館長（教育長）は「歴史的に貴重な鏡の数であり、恐らく長崎県内でも鏡に特化した特別展

の開催は今回が初めてであり、「ながさきピース文化祭２０２５」の閉幕を飾るに相応しい展示。

ぜひ多くのみなさんにご覧いただきたい。」と式辞を述べられました。

　貴重なコレクションをご提供いただいた青木豊先生（鎌倉歴史文化交流館館長）からは「私が収

集してきた鏡の数々をこのように展示いただいたことは感慨深いです。和鏡は、歴史的・文化的・

美術的価値が凝縮された一つの世界です。展示を通じて、和鏡の奥深い世界を少しでも感じていた

だければ幸いです。」と祝辞をいただきました。

　当日は、青木先生から「鏡と信仰」というテーマでご講演いただき、参加者は鏡の起源や歴史的

変遷、魔鏡などの話を聴いて展示資料に対する理解が深まりました。

▲青木先生による講演▲特別展を見学する関係者

▲テープカット▲青木先生祝辞

【会　　期】　令和7年 11月 7日（金）～令和8年 3月 23日（月）

　　　　　　※毎週火曜日、年末年始（12月 29日～ 1月 3日）休館

【開館時間】　9時～ 17時（最終入館16時 30分）

【会　　場】　波佐見町歴史文化交流館（波佐見町湯無田郷1010番地 1）

【入  館  料】　無　　料
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　フォークソング倶楽部は、波佐見町総合文化

会館で毎週木曜日の 19時から 21時まで活動

しています。アコースティックギターを中心に、

1970年代の名曲から現代のフォークソングま

で幅広く演奏し、音楽の魅力を楽しみながら、

参加者同士が音楽を通して自然に笑顔でつなが

る、和やかな時間を楽しんでいます。

　地域の音楽イベントなどにも積極的に出演

し、世代を超えてフォークソングの魅力を伝え

ています。みんなで楽しく賑やかに活動しなが

ら、音楽を通して地域交流を深める、誰もが親

しめる温かいクラブです。

　私たち「バードコール」は、活動開始から

11年目を迎えるオカリナサークルです。

　オカリナは土で作られた温かみのある楽器

で、かわいらしい音色が魅力です。

　勤労福祉会館では、毎月第 1・第 3金曜日

の 10時から 12時までの練習で、仲間とアン

サンブルを楽しんでいます。童謡、歌謡曲、演

歌、映画音楽など、幅広いジャンルの曲を練習

しています。

　オカリナを通じて、心温まるひとときや生き

がいを感じていただけたら嬉しいです。また、

川棚・佐世保教室の皆さんと一緒に、波佐見町

民音楽祭や川棚町民文化祭への出演、老人施設

への慰問演奏なども行っています。

　ぜひ皆さんも、私たちと一緒にオカリナの楽

しさを体験してみませんか？

波佐見町文化協会団体紹介

文化の息吹
～ 波佐見フォークソング倶楽部 ～

～ オカリナサークル「バードコール」～

団　体　名　波佐見フォークソング倶楽部

代　表　者　國﨑宏明

会　員　数　7名

活 動 日 時　毎週木曜　19時から 21時まで

活 動 場 所　波佐見町総合文化会館
会　　　費　3,000円／月

問い合わせ先　國﨑宏明　☎090-4343-5901

文化協会では新規会員を募集していますので、ご興味があられる方は、教育委員会社会教育班までご連絡ください。

団　体　名　オカリナサークル「バードコール」
代　表　者　増田俊和
会　員　数　7名
活 動 日 時　毎月第1・第 3金曜日
　　　　　　10時から 12時まで
活 動 場 所　勤労福祉会館
会　　　費　4,400円／月
問い合わせ先　増田俊和　☎0956-85-4860



HAPPY BIRTHDAY
我が子の笑顔を皆さんに届けてみませんか？

満1歳前後のお子様を募集しています。

▶問い合わせ先　企画情報課企画班　☎0956-80-6661

koho@town.hasami.lg.jp

応募は
こちらから

　宿郷の井手清已さんが100歳のお誕生日を迎えられ、町長からお花の贈呈を行いました。

　毎朝の散歩が日課という清已さん。ゲートボールの大会でも活躍される現役の選手です。大会中仲間に声を

かける快活な姿にこちらも元気をもらえます。

　その元気の秘訣は「陽気にいること！大好きな甘い牡丹餅

を食べること！」と朗らかな笑顔で教えてくれる清已さん。

過去には戦争によって19歳のころ満州へ行き、シベリアで4

年間も捕虜になった経験があられます。私たちの想像が及ば

ない過酷な環境の中を耐えられ、ようやく日本行きの船に乗

り込み波佐見の自分の家に帰れたのは昭和24年 10月 25日

清已さんの誕生日の日だったそうです。

　清已さん、とても貴重なお話をありがとうございました。

これからも明るくお元気にお過ごしください。

今月のご長寿さん

100歳のお誕生日おめでとうございます

　11月2日（日）東京都千代田区にて、第38回東京

波佐見会郷寄り総会が開催され、来賓も含め60名ほど

が参加しました。

　コロナ禍以降参加者が減少し、昨年は20数名程度で

したが、今年度は波佐見中学校同窓会への呼びかけなど

を通じて、昨年に比べ多くの参加がありました。当日は

ゲストとして波佐見町ふるさと大使岩永洋昭さんも駆け

つけていただき、賑やかな会となりました。最後に、参

加者全員で「ふるさと」を合唱し、参加者は郷里波佐見

町へ思いを馳せている様子でした。

東京波佐見会郷寄り総会

東京の地に「ふるさと」の歌声が響く

2025.12　広報波佐見 ●17
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  体育センターで町民ソフトバレー大会を実施しました。今回は、小学

校、中学校のチームを含め 25チームの約 120人の参加があり、盛大

な大会となりました。

　本大会は、ソフトバレーを通して地域社会の人たちが共に健康つくり、

仲間作りを深め、生涯スポーツとしての発展に寄与することを目的とし

て開催しています。

  当日は白熱した試合や好プレーがたくさんみられ、楽しい時間を過ご

すことができました。参加されたチームの皆さんどうも有り難うござい

ました。来年の大会にもたくさんの参加があることを願っています。

　10月 5日 (日 ) からの3日間、第40回 波佐

見町長杯争奪戦・学童野球選手権大会が開催され

ました。29チーム参加のトーナメント戦を勝ち抜

き、波佐見対決となった鴻ノ巣少年野球クラブと

の決勝戦を制し、見事優勝しました。今大会は、準々

決勝、準決勝、決勝戦ともリードを許す苦しい展

開から、終盤に驚異的な粘り強さを発揮し、逆転

勝利。諦めない強い気持ちと、日頃の練習で培っ

た団結力が、この快挙を生み出しました。 東小ア

トムズの皆さん、優勝おめでとうございます。今

後の更なる活躍を期待しています。

10月 19日　町民ソフトバレー大会

第40回 波佐見町長杯争奪戦・学童野球選手権大会

25チームが熱戦

熱闘！東小アトムズが優勝！ 

　第 104回全国高校サッカー選手権に初出場する九州文化
学園高校サッカー部から、波佐見町出身の川平遥也選手（3
年：鬼木郷）、立石大兜選手（２年：鬼木郷）が町長を表敬
訪問しました。
　少年時代に鬼木郷の芝生のグラウンドで技術を磨いた 2
人は、町長に対し「鬼木の芝生のグラウンドのおかげです！
目標は優勝です！」と力強く宣言しました。将来については
2人とも「プロサッカー選手になりたい」と、地元からプロ
への飛躍を誓いました。
　町長は、「波佐見町の誇り。プレッシャーに負けず、思いっ
きりプレーしてほしい」と激励。地元出身選手の全国での活
躍に、町民の期待が高まっています。

目指すは優勝！！

若きSAMURAI が町長を表敬訪問！

左から川平遥也選手、前川町長、立石大兜選手

部門 優勝チーム

トリムフリー あどばんすA

メンズフリー 飛び入り

レディースフリー 波中　C

小学生 波佐見中央 JVC A
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健康一口メモ健康一口メモ 473473号号

　皆さん、早いもので今年も師走を迎え何かと慌た
だしい時期となりました。「終わりよければ全てよ
し」健康に留意して今年をしっかり締めくくりま
しょう。今回はいびき、無呼吸に関してのお話です。
睡 眠 時 無 呼 吸 症 候 群（SAS：Sleep Apnea 

Syndrome）という言葉を皆さんご存知でしょう
か？ SAS は、眠っている間に呼吸が何度も止まっ
てしまう病気です。医学的には10秒以上息が止ま
る状態を無呼吸といい、平均して１時間に５回以上、
睡眠中に無呼吸が見られる場合はこの疾患と診断さ
れます。
　本人は気づきにくい病気ですが、放置すると 高
血圧・心筋梗塞・脳卒中など重大な病気のリスクが
高まるため、早めの気づきと受診が大切です。
【こんな症状はありませんか？】
　大きないびきをかく、夜中に何度も目が覚める。
朝起きても頭が痛い、スッキリしない。日中に強い
眠気があり仕事や運転に支障が出る、熟睡した感じ
がしない。これらは SASの代表的なサインです。
【原因は？】
　多くの場合、寝ている間に上気道（のどの奥）が
狭くなる事で呼吸が止まります。太りやすい体型、
あごが小さい、扁桃肥大、飲酒や寝る姿勢なども影
響します。
【放置するとどうなるの？】
　呼吸が止まる事で体は酸素不足になり、高血圧、

不整脈、心不全・心筋梗塞、脳卒中、交通事故（居
眠り運転）などのリスクが高まります。命に関わる
可能性もあるため、早期発見が重要です。
【治療方法代表的な治療は次の通りです】
①CPAP（シーパップ）療法
就寝中に専用のマスクで空気を送り、気道の閉塞

を防ぐ治療です。最も効果が高く広く使われていま
す。
②生活習慣の改善
体重管理、禁酒、禁煙、横向き寝などが効果的です。

③マウスピース（口腔内装置）軽症～中等症の場合、
就寝時に装着して気道を広げます。
症状に応じて医師と相談し、適切な治療を選びま

す。
【検査を受けてみましょう】
「もしかして…？」と思ったら、まずは医療機関
に相談を。
　自宅で簡単にできる検査（簡易検査）から始めら
れます。
　必要に応じて、医療機関で詳しい検査（終夜睡眠
ポリソムノグラフィー検査）を行います。
【早めの気づきで、快適な毎日を】
　質の良い睡眠は健康の基本です。
　気になる症状がある場合は、家族の指摘やご自身
の違和感を大切にして、ぜひ早めに検査を受けてみ
ましょう。

「あなたのいびき止まっていませんか??
～睡眠時無呼吸症候群（SAS）をご存じですか？」

　11月8日（土）に開催した食育フェスタには、
子どもから高齢者まで多くの町民が集い、食への関
心を高める貴重な場となりました。特に、中央小学
校6年生の発表では、心身の健康を育むため「み
そ汁、早寝早起き、咀嚼、鼻呼吸」のそれぞれの効
果を大きな声でわかりやすく紹介し、会場全体が
暖かな拍手に包まれていました。「あ・い・う・べ」
と舌を意識しながら発声することで、口呼吸改善、
免疫力アップ、口内環境改善、虫歯予防、小顔効果

につながるということで、実践したいという声があ
がっていました。
　また、各種団体が提供した体験型のイベントでは、
楽しく学ぶことができた！と好評で、参加者の笑顔
であふれていました。
　今後もご家庭・学校・地域が一体となって、未来
を担う子供たちの食育を支えてまいります。
　関係者の皆さま、ありがとうございました。

田渕医院 田渕　　聡

こんにちは です栄 養 士

▲中央小「食の発表会」緊張した～！ ▲お日様の下で食べたみんな食堂 ▲手作りドレッシングに挑戦
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暮らしと情報

▶出生・婚姻・死亡などの戸籍の届け出は警備員室にて
受け付けます。
▶大掃除等のゴミは早めにお出しください。
詳しい日程は、配布されている「収集日程表（令和7
年度）」をご覧ください。

▶可燃ゴミは、1月5日（月）以降の各予定日に出して
ください。
▶通常のし尿収集予定日が1日から4日までにある地区
は、5日以降に随時収集をします。その2・3日前ま
でには、必ず黄色い旗を見えやすい所へ立てておいて
ください。

～Webアンケートにご協力ください～
　皆さまの声を県政に反映させるた
め、県が実施するアンケートにイン
ターネットお答えいただく「県政モニ
ター」を募集しています。回答状況に
応じてQUOカードPayを進呈します。
▶応募資格　県内在住の15歳以上の方

※中学生を除く
▶募集人数　350名程度
▶任　　期　令和8年4月～令和10年3月
▶応募締切　2月15日（日）まで
▶応募方法
住所、氏名などを県のホームページから入力

※詳しくはウェブサイトをご覧ください。
長崎県県政アンケート  で検索
▶問い合わせ先
県民センター
☎095-894-3441

　12月 1日～ 1月 15日まで年末年
始無災害運動が実施されます。
　働く人たちが年末年始を無事故で過
ごし、明るい新年を迎えることができ
るようにという趣旨で、中央労働災害
防止協会が主唱する運動で、本年で
55回目を迎えます。
　1年の締めくくりを笑顔で送り、災
害のない明るい新年を迎えるために、
「安全最優先」の考え方を基本に、あ
わただしい時期こそ、作業前点検の実
施、安全な作業方法の確認などを着実
に実施しましょう。

　令和7年度
　年末年始無災害運動について

　「県政モニター」募集中！！

　各種手続きはお早めに！

　公共職業訓練「施設見学＆
　訓練体験会」の開催について

▶開催日　令和8年 2月 9日（月）
令和8年 2月 16日（月）

▶時間 　13時15分～16時40分
▶内容
各訓練コースの訓練内容、関連する
就職職種や資格等について説明しま
す。施設見学では、実際に訓練風景を
見学し、授業で使用する機器や施設の
雰囲気を確認することができます。訓
練体験では、訓練の一部を体験してい
ただきます。1回の参加で 2コース
まで体験できますので、受けたい訓練
コースの選択に役立ちます。
▶携行品　筆記用具、帽子
※動きやすい服装、靴でお越しください。
▶申し込み方法
ポリテクセンター佐世保までお電話
ください。
佐世保訓練センター
　（ポリテクセンター佐世保）
☎ 0956-58-3118
Fax0956-58-3120

　かわたな・はさみタウンバス
　年末年始は運休します！

　年末の運行最終日は12月28日（日）、
年始の運行開始日は1月4日（日）です。
　12月 29日から 1月 3日は運休と
なりますので、ご利用の方はご注意く
ださい。ご不便をおかけしますが、よ
ろしくお願いします。
▶問い合わせ先
商工観光課商工観光班　☎0956-85-2162

27日(土) 28日(日) 29日(月) 30日(火) 31日(水) 1日(木) 2日(金) 3日(土) 4日(日) 問い合わせ

役場 休み 0956-85-2111

図書館 休み 0956-26-7091

総合文化会館 休み
0956-80-6668

体育センター 休み

火葬業務 休み 0957-46-1960

清
掃
工
場

可燃ごみ回収 休み

0956-82-4265不燃ごみ回収 休み

持ち込み 12:00まで 16:30まで 16:30まで 16:30まで 休み

し尿汲み取り 休み 0957‒46‒1961

年末年始の業務案内

　波佐見町図書館の運営に関し、幅広

く町民の意見を反映させ、図書館サー

ビスの一層の充実を図るため、波佐見

町図書館協議会委員を公募します。

▶募集期間　令和7年12月1日（月）
～令和8年 1月 9日（金）※必着

▶募集人数　1名
▶応募資格　町内に居住又は通勤をし
ている方

▶任　　期　令和 8年 2月 1日から
令和10年 1月 31日までの2年間

▶活動内容　波佐見町図書館協議会

（年2回程度）へ出席していただき、

図書館の運営に関し館長の諮問に応

ずるとともに、図書館の行う図書館

奉仕につき、館長に対して意見を述

べていただきます。

▶応募方法　「波佐見町図書館協議会
委員・応募申込書」に必要事項を記

入し、郵送または持参にてお申し込

みください。（申込書は、教育委員

会や総合文化会館窓口での配布のほ

か、町ＨＰからもダウンロードでき

ます）

▶選考方法　書類審査により決定しま
す。

▶応  募  先　教育委員会社会教育班
▶問い合わせ先　☎0956-80-6668

　「波佐見町図書館協議会」委員を
　公募します
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町 の 事 業
【11月入札 (見積 ) 結果、予定価格200万円以上】
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開館時間　10：00 ～ 18：00　☎ 0956-26-7091（直通）休館日　毎週月曜日、第 3木曜日、祝日

世界が注目する日本のスーパー
フード「あずき」。糖尿病・高
血圧・腎機能から便秘・むくみ・
貧血まで、さまざまな不調の改
善に役立つそのチカラを、日本
を代表する「あずき博士」が解
説。悩みの症状別一番いい食べ
方も紹介。

「父と娘の認知症日記」の続編。
自身も認知症になった認知症専
門医の父、ユーモアと笑顔で
夫の暮らしを支え続けた母の
2020 年以降のエピソードや、
認知症の人と絆を育むヒントな
どを綴る。

ビートルズが日本を訪れた昭和
41年。日本の片隅で、或るお
ぞましい事件が起きた。その事
件には、裁判になったり、新聞
記事になったりした事実とは別
の真相があって…。探偵小説。
『ランティエ』連載に加筆・訂正。

各図書の内容は、TRCMARCより引用。

波佐見町図書館だより
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ふれあいいきいきサロンをご存じですか？お知
らせ

出張理美容サービス

広報波佐見の音訳CD

お知
らせ

お知
らせ

　ご自身で理容室や美容室に行くことが難しい方を対象に、出張理美容サービス事業を行って
います。
サービスを利用するには、事前の申請が必要です。ケアマネジャーや障害福祉サービスの相

談支援事業所、民生委員にご相談の上、申請手続きを行ってください。

　対　象　在宅寝たきり高齢者、在宅重度障害者
　（要件がございます。詳しくはお問い合わせください）

　協力店　理容ぽかぽか、幸房かおりや、美容室E’z（イーズ）
　補助額　１回２，０００円（年２回まで）

　視覚に障がいのある方や見えづらさを抱えた方を対象に、「広報波佐見」の音訳CDを無料で
配布しています。
　音訳CDは、波佐見高校放送部の皆さんが音訳ボランティア※として作成されています。
　音訳CDをご希望の方は、波佐見町社会福祉協議会（０９５６ー８５－２２４０）までご相談
ください。

※「音訳ボランティア」とは、視覚に障がいがある方や文字を読むことが難しい方のために、書かれた情報を「音声」で
お伝えするボランティアのことです。

　現在、波佐見町社協に登録されている高齢者向けサロンは４４ヶ所あります。サロンの種類は、
住民同士の交流を目的とした『ふれあい型』と、体力の維持・向上を目的とした『運動型』が
あります。参加することで人とのふれあいが生まれ、生きがいづくりや仲間づくりができ、閉
じこもり防止に繋がりますので、ご興味ある方はお問い合わせください。
　また、活動費やサロン保険の助成に加え、代表者同士の交流を目的としたサロン交流会を開
催し、サロン活動が円滑に進められるようサポートしています。「サロンを立ち上げてみたい」
など関心がある方は、どうぞお気軽にご相談ください。

放送部さんからコメント

　私たち放送部は、広報紙「広報波佐見」を音読し、CDにしてお
届けする、音訳ボランティアの活動を行っています。
　広報波佐見には、町内で行われた行事やサービス、小中学校の行
事の様子などが掲載されており、様々な情報を得ることができます。
　毎月お届けする私たちの「声のお便り」を、ぜひ聞いてみませ
んか？

サロン活動の様子 サロン交流会の様子
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　波佐見町社会福祉協議会では、皆さまからの
善意のご寄附を町内の社会福祉の推進に活用さ
せていただきます。
　それぞれのご寄附に対し、厚くお礼申し上げ
ます。

折敷瀬郷　辻　カオル　　様
村木郷　　西　正喜　　　様
にこにこ内の波会 様
三股郷自治会 様
㈱瑞幸窯 様
アナンダこども園 様
波佐見町婦人会 様
湯無田上長寿会 様
鬼木長寿会 様
小樽郷長寿会 様
㈲田﨑工務店 様
波佐見町役場職員親和会　様
銀杏屋商店 様
永尾郷自治会 様
金屋郷寺の下連合班　　　様
はさみ慈恵会館 様
波佐見精機 様
八並整形外科リハビリテーション医院　様

　波佐見町ボランティア連絡協議会では、使用
済み切手や書き損じはがきなどを集めていま
す。皆さまのご協力に感謝いたします。

東中18回卒業生　様

お知
らせ

お知
らせ波佐見町在宅介護者の会 むすびサポートのご案内

　在宅で介護をされている方や、過去にその
ご経験がある方が集まり、現在１０名ほどで
座談会等を開催しています。
　介護に関する悩みや、日常のちょっとした
出来事などを、気軽に語り合っています。
　在宅介護をされている方で、少しでもご興
味があれば、ぜひ「在宅介護者の会」に遊び
にいらしてください。
問合せ先：在宅介護者の会事務局

（☎０９５６－８５－２２４０）

　子育てをされているひとり親の方とその子ど
もたちに子育て応援品を定期的にお届けしてい
ます。人・地域・心の「むすび」役としてお手
伝いをしています。
　対象条件がありますので、お電話・ショート
メッセージ・LINEのいずれかからお気軽にお問
い合わせください。

お知
らせ

お知
らせ

“会員のこえ”の紹介
「皆に会えばぐちったりもしてま
したが、今では楽しい思い出です」
「理想論ではない、体験から出る
皆さんの切実な言葉に なにより
力をもらいました」（一部抜粋）

問合せ：むすびサポート
℡:０７０ー４０８８-９０８６

子育て応援品の一例
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波佐見高校だより　vol. 310

【広告】

波佐見中学校だより

　10月7日（火）に川棚町で行われた郡の駅伝大
会では、久しぶりの男女アベック優勝を果たした
波佐見中学校駅伝部。駅伝部は陸上部を中心とし
ながら、長距離が得意な生徒や志願してくれる生
徒たちを加えてチームを編成し、大会に臨んでい
ます。そのため、朝の練習を中心に駅伝に参加し
生徒たちは毎日走り込んできました。郡の大会で
男子は県内の各郡市の予選記録のなかでも最速の
タイムを叩き出し、県大会でも上位を狙えるチー
ムに大きく成長しました。
　県大会は11月6日（木）に諫早市のトランス
コスモススタジアムで行われました。11月とは思
えぬ気温の高さのなか、女子は47分09秒で22
位、男子は59分56秒で11位という記録でフィ
ニッシュしました。自己ベストを更新できた選手、

【令和7年度長崎県高等学校総合文化祭（美術部門）】
　県総文祭において、28名の生徒が入賞・入選
を果たしました！
　優秀賞　6名、　優良賞　5名、　入選17名

R8全国高総文祭出品決定！
　工芸部門で優秀賞に選ばれた引塲さんは、来年
度の全国大会に参加することになりました。陶芸
の町である波佐見からの出品です！

令和8年度全国高等学校総合文化祭（秋田大会）
選抜作品
「息吹」
美術・工芸科1年　引塲かりん

　波佐見町の皆さん、こんにちは。波佐見高校は、
波佐見町の町全体が学びの場であると考えていま
すので、波佐見町をベースに授業づくりや作品作
りを行っています。

【商業科でHTB授業実施】
　「波佐見に巨大テーマパークを創ろう」
　「波佐見町テーマパーク経営シミュレーション」
と題して、各班で企画書を作成し収益をシミュレー
ションしました。その結果を投資家役のHTB（ハ
ウステンボス）の方に売
り込むという授業を3時
間行いました。
　来年度はこの新しい学
びを1年間を通して行い
ます。波佐見高校商業科
は、新たな学びにチャレ
ンジします！

思うようにタイムが伸びなかった選手、それぞれが
一つの襷をつなぎ、最後まで全力をふり絞って力走
する姿に、本当に心を打たれました。

最終区６区の坂道を力強く走る選手

長崎県中学校総合体育大会駅伝競走大会　選手たちベストを尽くす

◎コメント◎
この作品は命の力強さをイメージして制作し
ました。形の流れや三色の色使いで作品に動き
を出すことを意識しました。全国大会に選ばれ
ることができて、とてもうれしいです。　
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【広告】

●波佐見町児童文化基金

●戸籍の窓

人　口　14,033人（-14）
　男　　  6,670 人（-4）
　女　　  7,363 人（-10）
世帯数　  5,575 世帯（-4）
  転入 15 人（-6）
  転出 23 人（-1）
  出生 6 人（-1）
  死亡 12 人（-3）

 （　）は前月比
※外国人住民含む

お誕生おめでとう人口の動き（11月末）

※敬称略

●波佐見町ふるさとづくり応援寄附金（ふるさと納税）

10月寄附実績　 1,640件

52,166,000円

令和 7年度累計（10月末現在）30,432件

915,237,200円

・ふるさと納税で何度か食器をお願いして愛用してます。

長崎旅行の際には波佐見町にも立ち寄り食器を購入し

ました！また遊びに行きたいです。

・波佐見焼の器が大好きです。遠いのでなかなか行けませ

んが、応援しています。

応援メッセージ

　ふるさと納税（寄附）で波佐見町の応援ができます。
　町外にお住まいのご親戚やお知り合いにご紹介くださいますようお願い申し上げます。

お悔み申し上げます

　児童文化基金は、図書購入や、文化関係の
全国・九州大会出場補助に充てるなど、子ど
も達の心身の健全な育成を目的にしていま
す。基金は皆さまから寄附を募ることで運用
しており、寄附金は確定申告の際に寄付控除
を受けることができます。詳しくは、教育委
員会（☎80-6668）へお問い合わせください。
◆善意への感謝申し上げます
波佐見ライオンズクラブ　様
児童文化基金へ寄附をいただきました。
ありがとうございます。

令和7年 10月末現在　※（　　）内は前年比
●交通事故発生状況

波佐見 川棚 東彼杵 郡内

人 傷 件 数 12(-4) 18(+1) 12(+1) 42(-2)

死　　　者 1(+1) 0(-1) 0(±0) 1(±0)

物 件 事 故 219(-27) 198(-11) 169(+10) 586(-28)

飲 酒 事 故 0 1 3 4

無免許事故 1 1 0 2
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暮らしのカレンダー  

け ん こ う

そ う だ ん

休 日 在 宅 当 番 医

この広報波佐見は、石油系有機溶剤の一部を大豆油に置き換えた
ソイインクを使用しています。

心 配 ご と 相 談（町社会福祉協議会　☎８５－２２４０）
　場所：総合文化会館
12月20日(土 ) 19:30～11:30 ◎相談員 吉永智恵子･山口　徹

24日(水 ) 13:30～16:00 ◎相談員 福田直幸･山脇万里子
1 月 7 日(水 ) 13:30～16:00 ◎相談員 吉永智恵子･山下紀美子

14日(水 ) 13:30～16:00 ◎相談員 福田直幸･山下紀美子
24日(土 ) 19:30～11:30 ◎相談員 吉永智恵子･山口　徹
28日(水 ) 13:30～16:00 ◎相談員 福田直幸･山脇万里子

弁 護 士 相 談 ※心配ごと相談での予約が必要です。 9:30～
1　　月10日(土 ) ◎相談員 齋藤信隆弁護士
人 権 相 談（役場相談室）
1　　月 7 日(水 ) 19:00～12:00 ◎人権擁護員
交通事故巡回相談（佐世保市県北振興局） 10:00～15:00
1　　月 8 日(木 ) ※ 2日前までの予約が必要です｡ ☎ 095-895-2342

長崎県よろず支援拠点出張相談（総合文化会館） 9:00～17:00
1　　月14日(水 )※毎月第2水曜日 ※要予約 ☎ 095-828-1462
夜 間 納 税 相 談（役場会議室） 17:15～ 20:00
12月25日(木 ) ◎相談員 税務財政課ほか
消 費 生 活 相 談（役場商工観光課）
　随時ご相談ください ◎相談員 西川夕子 ☎ 85-2162

催 し も の

健 康 相 談 1月8日(木) 波佐見町役場 9:00～11:00 受付

母子手帳交付※
1月6日(火)

よりそっと
9:30～11:00 受付
14:30～16:00 受付1月27日(火)

乳 児 健 康 相 談
[R7年 1 7月生] 1月13日(火)

よりそっと 9:20～受付
[R7年 1 3月生] 1月27日(火)
1歳児6か月児健診 [R 6 年 5月 1日～ 6月25日生］

1月7日(水) よりそっと 13:00～13:15 受付
5 歳 児 健 診 [R 2 年11月 6日～12月10日生］

1月15日(木) よりそっと 13:00～13:15 受付
認知症家族の会 1月19日(月) 総合文化会館 13:30～15:00
※母子手帳交付は、予約制です。波佐見町公式 LINE 又はお電話にてご予約
ください。

　当日持参するものがありますので、予約時にご確認ください。
※日程が変更になる場合があります。ホームページ等でご確認ください。

マイナンバーカード出張申請をご利用ください！

　マイナンバーカード未取得者のうち、やむを得ない
理由で申請窓口（役場）に出向くのが困難な方に対し
て、担当者がご自宅までお伺いし、マイナンバーカー
ドの申請を受付します。個人やご家族でもお申込みで
きます。
※顔写真も無料で撮影いたします。
※申請から 1～ 2か月程度でカードのお渡しができ
ます。

ご希望の方は戸籍班（☎ 0956-85-2238）へ電話
でお申し込みください（要予約）。

表紙のはなし

　11月1日～3日の3日間、やきもの公園にて「HASAMI 
no WA」が開催されました。今年のテーマは「HASAMI 
PICNIC」として、秋空の下、親子連れを中心に多くの方々
が波佐見焼の販売や、体験型ワークショップ、グルメをピ
クニック気分で楽しむ様子が見られました。
　このイベントは、波佐見焼をつくる過程で出る「石膏型」
を地域内で循環させる取り組みから生まれたサスティナブ
ルイベントです。石膏型を粉砕し、田畑に栄養を与える「肥
料」として利用。そこで育ったお米を最新の機械で製粉し
て「米粉」にし、地元産の食材と組み合わせて作った「陶
箱クッキー」が開発されるなど、新たな資源循環の「輪」
を生み出しています。
　訪れた方々が、お気に入りの器を見つけたり、ワーク
ショップに参加したりする中で、波佐見町のサスティナブ
ルな活動に楽しく触れながら、持続可能な社会について考
えるきっかけとなりました。
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広
報

　今月の納金　●固定資産税　●国民健康保険料　●保育料　●町営住宅料　●水道料金　●介護保険料
　　　　　　　●後期高齢者医療保険料　  （口座振替日25日）

二十歳のつどい 1月3日(土) 総 合 文 化 会 館
消 防 出 初 式 1月11日(日) 総 合 文 化 会 館
第70回波佐見一周駅伝 1月18日(日) 波 佐 見 町 内

診療時間9時～ 17時まで

12月 21日 山住医院 東彼杵 0957-46-1162

28日 こうの内科医院 波佐見 0956-20-7500

30日 はすわ診療所 波佐見 0956-85-5221

31日 西の原野中医院 波佐見 0956-85-3054

1 月 1日 本川医院 川　棚 0956-82-2010

2 日 鈴木病院 東彼杵 0957-46-0145

3 日 山本整形外科 川　棚 0956-82-2495

4 日 藤下内科医院 波佐見 0956-85-7325

11 日 田渕医院 川　棚 0956-82-2111

12 日 まつお産婦人科 川　棚 0956-82-2038

18 日 いちのせ内科循環器科 波佐見 0956-85-7770


