
書         名 著者名 出版社 分類 備考

1 現代用語の基礎知識　2025 自由国民社 総記 禁帯出

2 今日、誰のために生きる？ ひすい こたろう 廣済堂出版 哲学

3 DIE WITH ZERO ﾋﾞﾙ･ﾊﾟｰｷﾝｽ ダイヤモンド社 哲学

4 さみしい夜にはペンを持て 古賀 史健 ポプラ社 哲学

5 シーア派 平野 貴大 作品社 哲学

6 空海と密教解剖図鑑 武藤 郁子 ｴｸｽﾅﾚｯｼﾞ 哲学

7 中国を見破る 楊 海英 PHP研究所 歴史

8 ファンタジックアジア ﾊﾟｲｲﾝﾀｰﾅｼｮﾅﾙ 歴史

9 14歳からの非戦入門 伊勢崎 賢治  ビジネス社 社会

10 図解で学ぶ14歳から身につける国際マナー 太田出版 社会

11 日本のしきたり 山口 謡司 きずな出版 社会 長崎出身

12 遺伝子からたどる日本の歴史と起源 杉田 繁夫 緑書房 自然

13 休養学 片野 秀樹 東洋経済新報社 自然

14 おうちで全部洗える魔法の洗濯術 茂木 孝夫 コスミック出版 技術

15 スウェーデン刺しゅうハンドブック 五十嵐 富美  日本ヴォーグ社 技術

16 マキさんの極上シンプルおにぎり ワタナベマキ ﾜﾝ･ﾊﾟﾌﾞﾘｯｼﾝｸﾞ 技術

17 つきの家族食堂我が家の一生ものレシピ200 長田 知恵 宝島社 技術

18 篆書デザイン 小田切 草雲 グラフィック社 芸術

19 かごを編む 堀 惠栄子 リトルモア 芸術

20 お葉の医心帖 1 有馬 美季子 KADOKAWA 文学

21 お葉の医心帖 2 有馬 美季子 KADOKAWA 文学

令和6年11月30日到着分  新着本(一般書)
貸出中の資料は予約を受付けております。
カウンターの係員にお申し出下さい。

人生を確実に豊かにする方法とは-。全米注目のミリオネアが、人生を最大限に充実させ、たった一度の人生を価値あるものにする
ための9つのルールを伝える。

喜びとは? 失敗とは? 仲間とは? 仕事とは? そして幸せとは? 幸せがずっと続くアフリカの小さな村の物語を紹介する。
アフリカの小さな村の教えを生活に落とし込む、6つの秘訣も解説。

仏教のみならず、あらゆる分野で才能を発揮した空海と、彼が説く深淵かつ明解な真言密教の世界がわかる超入門書。空海の人生
から、密教の歴史や成り立ち、密教の教え、生活に密教を取り入れる方法までをイラストとともに紹介。

中東地域の大国イランが信奉する、イスラームの中のシーア派という宗派。その思想、実践、思想史、歴史観を解説し、「シーア派と
は何か」「シーア派の特徴とは何か」という問いに正面から答える。

学校にも居場所がなく、自分のことが大嫌いなタコジロー。ある日、不思議なヤドカリおじさんが、ひとりの夜をどう過ごせばいいのか
を教えてくれて…。自分との人間関係を築く本。書くのが止まってしまったら開ける袋綴じ付き。

政治・経済、世界情勢、科学・医療、情報・社会などのジャンル別に知っておきたい現代用語を解説する。特集「パリオリンピック・パ
ラリンピックメダリスト」、キーパーソン人物ファイル、ニュースのおさらいなども掲載。

町医者・道庵の診療所を手伝い始めて4カ月。患者を救うことに遣り甲斐を見出したお葉に試練が。かつていじめられた奉公先のお
内儀が患者としてやってきたのだ。自分を苦しめた相手を、お葉は救うことができるのか…。

流行り病で両親を亡くし、奉公先のいじめに耐えきれず、川に身を投じたお葉。だが、気づくと町医者・道庵のもとで介抱されていた。
人の優しさを信用できなくなっていたお葉だが、道庵の診療を手伝ううちに、人の真心を学び…。

古代中国から伝わる漢字のスタイルのひとつである「篆書」。現代では印章や碑銘などに使われる篆書をグラフィックデザインに応
用する発想と方法について、実例を交えて解説する。

ポークソテーのマスタードマヨソース、野菜とチキンのデリ風甘酢炒め…。Instagramフォロワー数32万人超の料理家が、家族に「また
作って!」とリクエストされる大好評おかずを紹介。ジャケット袖にもレシピあり。

人はなぜ疲れるのか? 休まないでいると人間の体はどうなるのか? 疲れがとれる最も効果的な休み方は? 20年間「休み方」を考え続
けた専門家が編み出した「科学的に正しい休養法」を大公開する。

日本人が海を渡ってアメリカ原住民になった? 遺伝子進化の専門家が、人類の移動と文化を軸に、旧石器時代から古墳時代にいた
るまでの日本の歴史を遺伝子という側面から読み解く。

ダウンやフェイクレザー、スーツ、コートも、自宅の洗濯機で洗える! 洗濯の基本から、シミや黄ばみの落とし方、洗濯上手になるコ
ツ、色々な物の洗い方まで、図や写真を交えて解説する。石けん洗濯も紹介。

軽くしなやかで表皮のしっとりした触り心地が魅力の鳥越のすず竹細工。材料のスズタケが枯死の危機に瀕している今、すず竹細
工の伝統を支える柴田恵の仕事を追う。写真も豊富に収録。

そもそもマナーって何? 公共の場所でのマナーって? 正しい神社のお参りのしかたは? これからの国際社会に向けて必要なマナーや
伝統的な日本の礼法を、Q&A形式で豊富なイラストとともにわかりやすく解説する。

習近平政権はなぜ歴史を書き換え、他民族弾圧、対外拡張を続けるのか。南モンゴル出身の文化人類学者が、自身の半生を振り
返りながら体験的中国論を語り、逆転の視座で次のチャイナリスクを論じる。

遠い憧れの存在ではなく、どこか身近で懐かしい、ファンタジックなアジアの風景。絶佳なる聖地・アンベール城(インド)、ノスタルジッ
クな三峡老街(台湾)など、幻想的なアジアの風景写真約120点を収録する。

武装解除のプロが、近年とくに顕わになった「安全保障化」と、日本人の大半が気づいていない「緩衝国家」という2つのキーワードを
軸に、世界と日本の危機をどう克服するかのヒントを提示する。

朝ごはん、お弁当、おやつ、夜食と、どんなときもおにぎりは頼りになる食べ物。具材1種類で作るおにぎり、ちょっとした組み合わせ2
種類で作るおにぎり、巻きすいらずで手軽にできる巻きおにぎりを紹介する。

「しきたり」を生活の中に取り入れることは、若さや美しさを保つことにつながります。しきたりを、「季節と年中行事」「人生の節目」
「日々の暮らし」の3つにわけ、かわいいイラストとともに紹介します。

自分だけのテキスタイルをデザインすることができるスウェーデン刺しゅう。バッグ、ティーマットなど暮らしの中に取り入れて楽しめる
作品の作り方と、130種の図案を紹介する。

各資料の内容はTRCMARCから引用しています。
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22 笑う森 荻原 浩 新潮社 文学

23 女の子たち風船爆弾をつくる 小林 エリカ 文藝春秋 文学

24 ガザ日記 ｱｰﾃｨﾌ･ｱﾌﾞｰ･ｻｲﾌ 地平社 文学

太平洋戦争末期、女学生たちは秘密の兵器を製造するため、東京宝塚劇場に集められ…。意図せぬまま戦争の当事者とされてい
く少女たちの青春を、膨大な資料や取材を基に描き出す。『文學界』連載を書籍化。

戦場と空爆、逃避行と喪失…。2023年10月に始まったイスラエルのガザ侵攻。3カ月近くガザに閉じ込められた、作家でパレスチナ
自治政府文化大臣の著者が体験したジェノサイドの恐怖を綴った記録。

神森で5歳のASD児・真人が行方不明になった。無事に保護されるが「クマさんが助けてくれた」と語るのみ。真人の叔父・冬也の懸
命な調査で、4人の男女と一緒にいたことは判明するが…。『週刊新潮』連載を単行本化。

各資料の内容はTRCMARCから引用しています。


