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波佐見町のマスコットキャ

ラクター「はちやまる」だ

ニャ！

波佐見町のＰＲのために、

ゆるキヤラグランプリ

２０１５にエントリーして

上位を目指して毎日がんば

ってるニヤ１

波佐見町のみんなにもぜひ

投票してほしいニヤ！

投票は毎日できるから、

みんなの協力をお願い

しますニヤ１

投票方法（期間は１１月１６日まで！）

●スマートフォン・パソコンの方

　事前にID登録が必要です。スマートフォン・パソコンで「ゆるキャラグランプリ２０１５」を検索して、

公式ＨＰヘアクセスしてください。　公式Ｈｐ内の「投票方法はこちら」から案内に従ってID登録をすませてｉ

ください（メールアドレスを使用します）。 ID登録後は、公武ＨＰ内ではちやまるを検索し、投票をお願いし：

ます

●携帯電話の方

　iD登録は不要です。iモードやezウェプで「ゆるキヤラグランプリ２０１５」を検索して、公式ＨＰヘア

クセスしてください。公式日Ｐ内で、「はちやまる」を検索して、投票してください。

●役場からのお知らせ･･･…

●みんなのひろぱ…･･･……･

●教育・波高だよリ………

　２

　８

１０

●健康一ロメモ……………

●暮らしと情報……………

●社協だより………………

１１

１２

１６

●町長一問一答……………

●窓…………………･………

●暮らしのカレンダー……
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４匯固かち］

１０月以降にみなさんにマイナンバーが通知されます。

　［行政手続きにおける特定の個人を識別するための番号の利

用等に関する法律］（マイナンバー法）により、国民一人ひと

りに個人番号（マイナンバー）が付番されます。

　10月から11月にかけて、住民票の住所に通知カードが通知さ

れ、来年１月からいよいよマイナンバーの利用が始まります。

マイナンバーキャラクター

　　　マイナちゃん

～はちゃまるが間く　教えてマイナちゃん～

Ｑ 何のために導入されるニヤ？

Ａ､行政を効率化し、国民の利便性を高め、公平

　・校正な社会を実現するために導入されます。

　ｌ＝の｜　　の向上
　　　　　　　-一一福祉サービスなどの申請時

に用意しなければならない

書類が減り、行政手続が簡

素化され、国民の負担が軽

減されます。

公　・公正な　命の　　　　　　　　政侭置現
　　　　　　-‥－所得や他の行政サービスの

受給状況を把握しやすくな

り、脱税や不正受給などを

防止するとともに、本当に

困っている人にきめ細やか

な支援が行えます。

　　　a=　　　の

　　　　　　　　　　　＝役場や他の行政機関などで、

さまざまな情報の照会、転

記、入力などに要している

時間や労力が削減され、事

務の効率化が図られます。

Ｑ．マイナンバーはいつから、

　どんな場面で･使うニヤ?’

Ａ､平成28年１月から、社会保障、税、災害対策

の分野で･利用されます。

　例えば、毎年６月の児童手当の現況届、国民

健康保険加入手続きなどの際にマイナンパーの

提示が必要です。

Ｑ 　マイナンパーつで･外部に知

られることはないのかニヤ？

A.行政機関における個人情報保護に対しては様

々な対策が講じられ、法律や条例に基づいて、

適正に管理されることが義務付けられます。

　役場では、マイナンバーなどの個人情報が外

部に漏れないように、インターネットに繋がる

パソコンで･は管理しないように徹底します。

２四口ハむ聊お;!●
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姿【Ⅲ肋賊

Ｑ．今後のおおまかな流れはどうなるニヤ？

A.今年10月に住民票を有する人に、マイナンバー

が通知されます。そして来年１月からマイナンバ

ーの利用が開始され、希望者に対しては個人番号

カードが交付されます。

　10月から11用にかけて､住民みなさんにマイ

ナンバー(!2桁)が記載された通知カードが、

世帯単位で簡易書留郵便にて送付されます。
　Ｊ－㎜－■㎜㎜－㎜－ｗ-¶〒－

「
１

傭人番号1Z34
氏名著号花子

　　　㎜㎜㎜　　　　㎜　　　㎜　　　一一･　　　が頃LJjレ‥r一一

5678 9012

住所○○藁■■市△ム可○丁目Ｏ番地
▽　▽Ｖ号

Ｉ
Ｆ
－
Ｉ
Ｆ
ｓ
Ｆ
Ｌ 畢成

発行

５単き月31日生

亭病S?年11月旧|11
●「‾　‾　　‾”’　‾
ｔ、－-．．ｊ．．．．--」－■Ｊ■ａ●個－--・-・－-・■

性別女

”’｀ゝ

　　　　１

　　　ロコ市長l

　　　　　　　　11234S67890 1

ﾐﾐﾐ=ﾐﾐ==･=･ﾐ=.φj･　'･-=---j=a----』-■J■a●個---･-･--･■･･-･一皿■･■四個･響圖唇F●一声-■--■■■■■-■s7‾
　このカードはマイナンバーを確認するだけ

のものになります。本人確認として、あわせ

て運転免許証などの提示が必要になる場合も

あります。

　マイナンバーはー･生使うものですので、通

知カードは大切に保管してください。

●2皿5,∂広=㈲吃昭

来年１月から、 望者に対し

て個人番号カードが交付されま

す。Ｕ回目の交付は無料）
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　顔写真付きのＩＣカードであ

り、１枚で公的な本人確認書類

として利用することができます。

　ただし、カードには有効期限

がありますので、ご注意くださ

い。

(Eマイナンバーで注意することはあるニャ？

A.どちらのカードにも共通して注意し乙もらいた

い事項は下記のとおりです。

転入・転居の手続きをされる方へ

○記載事項（氏名・住所一生年月日・性別）に変更があった場合は裏面

　に記載しなけれぱなりませんので、役場窓口へ持参してください。

○転入・転居時には必ずカードをお持ちください。

注意事項

○手続きのために行政機関などに提出する場合を除き、むやみに他人に

　提供することはできません。紛失には気をつけてください。

○紛失等された場合は、有料で再発行ができます。

○今後さまざまな行政サービスに活用できるよう検討されています。



適知カードは、

このような形

で郵送されて

きます。

　－　　　　－役場窓口

心匠勁怖」

Ｑ，個人番号カードの取得方法を教えて欲

　しいニヤ

Ａ、取得方法は、郵送での･申請と役場窓□での申

　諸に加え、スマートフォンを使って申請ができ

　ます。申請書のイメージと申請の大まかな流れ

　は次の図のとおりで'す。
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通知カードです。

個人番号カードの申請書と連なって送られ

てくるので、切り取ってご使用くたさい。
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個人番号カードの取得まで

　　　　　　　※平成２７年１

ご旱i

必要な書類等を持参し

て、戸籍係に申請して

ください。顔写真は事

前に準備しておいてく

ださい。
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平成28年１月以降、個

人番号カードができあが

りましたら、戸籍係から

申請者へ本人受取限定郵

便で郵送します。

個人番号カードの申請書です。

申請書で申請される場合は、切り取って

ご使用ください。申請の流れは下記「役

場窓口申請」と「郵送申請」のとおりと

なります。

オンライン申請用のＱＲコードです。

スマートフォン等で申請される場合は、

このＱＲコードを読み込んでくたさい。

，通知カードの到着

Ｏ月以降に各世帯に簡易書留で届きます。
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必要な書類等を揃え、

通知カードに同封され

た返信用封筒で郵送し

てください。
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●マイナンパーに問する問い合わせ先
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|スマートフォンでの申請

通知カードに同封され

た申請書に記載された

ＱＲコードを読み込ん

で、申請手続きを行つ

てくたさい。

プ‾

（平成28年１月以降、［個人番号カード］ができあが

　りましたら、戸籍係から申請者へ発行通知書をお送り

゜します。本人確認も必要になりますので、必要な書類

等を持参して戸籍係まで個人番号カードを受け取りに

お越しください。

※必要な書類等については、通知カード同封のパンフレットをご覧ください。

※その他、パソコンや証明用写真機を使っての申請が予定されています。

コールセンター　酋057o－20－0178

役場住民福祉課戸籍係　a85－2238

　　　　　　　　　　　　2の5.g　廊ｎ隠虎｢∂



姿【Ⅲ1加5】

国勢調査
－ 一 一

2声１５ ５年に一度の大調査リ

平成27年国勢調査を実施します。

●国勢調査は、平成27年10月！日現在、日本に住んでいるすべての人及び

　世帯が対象です。

●平成27年国勢調査は、日本の未来を描く上で欠くことのできないデータを

　得るために実施され、調査結果はさまざまな面で私たちの暮らしのために

　役立てられます。

●ご回答いただいた内容は、厳重に保護されます。

国勢調査が進化しました１
全国一斉インターネット回答をスタートします！

ご協力よろしく

お願いします

●今回の調査では、先にインターネットでの回答を受け付けます。　９月10日か

　ら、調査員がインターネット回答のための書類を配布しておりますので、

　インターネットでの回答をお願いします。

●インターネットで回答されなかった世帯には、９月下旬以降に紙の調査票を

　配布して誤]査を行います。紙の調査票は、10月１日以降に調査員へ直接提出

　いただくか郵送でも提出いただけます。

95年前のもの！？
第１回国勢調査の調査票を発見１

　国勢調査は大正９年（1920年）に第１回

が実施され、今回が20回目となりますが、

何と第１回調査で使用された調査票が湯熱

田郷の民家から発見されました。

　国勢調査の長い歴史

を示す員重な資料とし

てたけではなく、今回

の調査を周知すること

についても活用が期待

されます。

国勢調査をよそおった「かたリ調

査」にご注意ください！

一調責具は身分を証明する「国勢調査員証」

を携行しています。不審な訪問や電話等が

あれば役場へ連絡をお願いします。

●問い合わせ先

役場商工振興課企業誘致係昔85－2111

●２の5.£トロ腱むi!

出るか？ピタリ謁
　　　国勢調査人口予想クイズ！

　今回の調査に併せて平成27｢年国勢調査

での人口予想クイズを実施します。

■問　　題

　｢平成27年10月１日現在の波佐見町の人

　□は何人でしょう？｣

　[参考　H22調査時15､227人]

■応募資格　町内に居住している人

■応募方法　郵便はがき１枚につき答え

　１つと、住所氏名、電話番号を記入し

　郵送。または、役場内で配布する応募

　用紙を役場内所定の投函箱に投函。

■応募期間　９月10日から10月９日まで

　　　　　　※当日消印有効

■賞　　品　１等　長崎和牛ほか10位ま

　での方に賞品を差し上げます。

■宛　　先　〒859-3791

　波佐見町宿郷660番地

　波佐見町役場商工振興課国勢調査担当



勧lcome to出1s綿引

如言ど肋怖］

　新しいＡＬＴ（外国語指導助手）が着

任しました。東小学校・中央小学校・中

学校で英語の指導をします。

　はじめまして、コガ・ジエニフアー・エリカ（Ko9a

JennifeりΞΓika）です。

　アメリカのカリフォルニア州ロサンゼルス市から来ま

した。父親は日本人ですが、生まれも育ちもアメリカで

す。カリフォルニア大学ロサンゼルス校を卒業した後、

地元の幼稚園で先生のアシスタントをしていました。大

学では日本語を専攻し、教育についても少し勉強しまし

た。日本語は多少話せますが、大学を卒業してからここ

数年はあまり日本語に触れ合う機会がなく、まだまだ勉

強中ですのでどんどん私に教えてください。

　｢Hel[o Hasami ! l am very happy to

everyone. ｜ look forward to learning

Hasami目

コガ・ジェニファー・エリカさん

吋
訓

here and want to get along with

the　fun　and　interesti･ng　things　in

　こんにちは、波佐見の皆さんレ今回波佐見町に来ることができてとても幸

せです。皆さんと仲良くなりたいので、ぜひよろしくお願いします。

　これから、波佐見町の楽しいところ、魅力的なところをたくさん学んでい

きたいと思います！
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蔵r

,などへの屏－や盾鋳を扉済しまず１

　くらしの中で、町や国・県の行政機関などの仕

事に対して「取り扱いが納得できない」、「こうし

てほしいjといった苦情や要望かおるときは、『そ

の解決や実現に努め､行政運営の改善に役立てる』

ことが行政相談制度です。

　本町の行政相談委員は、野添元義さん（井石郷）

と長男誠人さん（平野郷）です。

　例えば、道路の防犯面に対する相談を受け、相

談員から町や県に繋いで解決に向かった事例など

があります。

　相談は無料で、秘密は固く守られます。個人的

な悩みも心配ごと相談等でお受けできますので、

お気軽にご相談ください。

／
ｌ
ｘ 例えば
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　保護、
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行政相談委員

野添元義さん

晋85－2897

行政相談委員

長錫誰人さん

‘a｀85－4838

医療保険、雇用保険、労災保険、登記事務、

行政窓ロサービスなど

瞳家僕齢S訓纏鵬白

合同相談所開設

　子どもの問題や悩み、行

政に対する要望、人権など

のご相談に応じます。

　相談は無料ですので、お

気軽にご相談ください。

■日　時

　偶数月の第1水曜日

　13 : 30～16 : 00

※10月7日のみ10 : 00～1 6 : 00

■場

　総合

　
　
館

　
　
会

　
　
化

所
文

環境衛生、道路、消費者

一 一 一 一 一 一
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vol｡2インディアカつて・一一何？

先月号から、来年１０月に開催されるねんりんピック長崎２０１６の啓発のためにはじまった

んりん通信。vol.2の今回は、波佐見町で競技が行われるインディアカについて説明します。

謎のべ一ルにつつまれていたインディアカ、その正体やいかにド?

Ｑインディアカってなに？

　インディアカは、バレーボールによく似た室内球技です。その起源は、南アメリカの原住民の

間で遊び等に使われていた羽根付きボール「ペテカ」にあり、「インディアン」と「ペテカ」を

組み合わせて「インディアカ」と命名されました。

　１９３６年にブラジルのリオデジャネイロに滞在していたドイツ人体育教師が、散歩中に「ペ

テカ」を知リ、ドイツヘ持ち帰ったことが「インディアカ」の始まりです。

Ｑインディアカってどんな感じのスポーツ？

　　　ミス１

Ｑインディアカってどんなルール？

・羽根のついたボールの正式名称は、「インディアカボール」です。

・二つのチームがネットをはさみ、片手または両手（肘より先）でラリーを続

　けます。

・肘より先（打球許容部位）以外の体に、インディアカボールが触れたら反則

　となります。

・競技中のコートには常に４人の競技者かおり、コートはバトミントンダプル

　スと『司じです。

・相手チームのサービスから始まり、レシープートスーアタックと３回以内で

　相手側コートに返します。
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▲インディアカポール

・１～３打目がネットに触れた場合、４打目で返すことが出来ます。例えば、アタックをネット

　に引っ掛けた場合、４打目を相手側コートに返せば反則となりません。

　次回は、波佐見町と共にねんりんピックを盛り上ける仲間「長崎県インディアカ協会」をご紹

介します！

●問い合わせ先

　ねんりんピック２０１６波佐見町実行委員会事務局（役場住民福祉課内）a85 － 2973

●2匹51タ砿轍紐泥



高齢者いきいき大学

波佐見と小倉の歌声
　８月８日、総合文化会館で

波佐見町高齢者いきいき大

学の８月講座が開催されま

した。

　今月の講座は、毎年恒例の

波佐見児童合唱団によるコ

ンサートに、小倉少年少女合

唱団（福岡県北九州市）をお

ぷ

▲波佐見と小窪のコラボ合唱

招さしての、夏のジョイントコンサートとなりました。

　波佐見と小倉の台眉目が交互に演奏した後、限後にふたつの合唱団

によるコラボ演奏を披露していただき、参加者は楽しそうに聴き入っ

ていました。

九州大学コールアカデミージョイントコンサート

，言　雨も　九　塗　/。　が　こt士　演

∧胆;ふ　元仁子　てル　　。宍。　がり／　　が喝･。　　y･ゝ，　j_

　８月30日､総合文化会館で九州大学コールアカデミーと町内

合唱団によるジョイントコンサートが行われました。

　九大の皆さんは前日に波佐見町入りし､公民館での合宿を体

験してからの本番となりました。

　第１部では､学生指揮者の鶴羽蓉平氏(折敷瀬郷出身)の指揮で、

愛唱曲などア曲を演奏｡さらにサプライズで男性だけの｢新波佐見

節｣の合唱も披露され､会場は大いに盛り上がりました。

　次に､波佐見児童合唱団など３団体の演奏があり､最後には｢ふ

るさと｣｢花は咲く｣を全団体で合唱し､感動で締めくくられました。

中尾千灯罷

診訃Ｕ記つつ励 回
　８月14日､中尾郷で中尾千灯離が開催されました。

　今年の千灯簡では､昨年からの竹灯無による｢中お

山｣の文字に加え､コンプラ灯簸を使っての川べりの

装飾も披露されました。

　その幻想的な光景を見るため､町内外から多くのお

客さんが訪れ､人と光が中尾山の夜を静かに賑わせて

いました。

　中尾郷の皆さんの細やかな対応によって､新たな試

みも成功裡に幕を閉じました。

はさみ夏まつリ

波佐見の夏、おまつりの夏
　８月28日､波佐見温泉湯治楼周辺で､毎年恒例のはさみ

夏まつりが開催されました。

　多くの出店がお客さんを出迎えJ1台では婦人会やおい

でおいでルーム(学童クラプ)などの多くの団体と稗木場

や小腸地区からの出し物が会場を賑わせていました｡時間

力苔つにつれて多くの人が訪れ､ピーク時にはメイン会場

がお客さんで埋め尽くされるほどでした。

　おまつりの最後は恒例の花火が披露され､夜空いっぱい

に咲く花火を､多くの皆さんが楽しんでいました。

▲九大のメンパーによる『新波佐見節』

４竹灯龍による「中お山」（右上）と川べりのコンプラ灯路

Åおまつりの甑わい

Ｊぽ,ｇの脂性尼＠



天正遺欧少年使節ゆかりの地国内交流事業
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　８月17日から19日の３日問､天正通欧少年使節

にゆかりのある６市町(波佐見町､大村市､西海市、

雲仙市､南島原市､宮崎県西都市)の中学生の交

流が大村市で開催されました。

　大村市の資料館等で少年使節の歴史を学びな

がら､通常は接する機会がない他市町の中学生同

士が､体験や野外炊飯を通じて交流を深めました。

　最後には、他校の生徒との別れに涙を見せる

生徒もいて、３日間で多くの良い体験ができたよ

うでした。

　来年は波佐見町でこの事業を開催します｡来年

も波佐見中学校の

みんなの参加を待・

ってるよ!

Åシユシユ（大村市）での調理体験

／≒＝
-

今兵|のご長寿さん

　　　一一　－　一一一一　‥　　　　　一一　一一一一一一　一一　♂!j3､jr7s yyFR　。'‾a。｡7.j

l･－
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四
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▲笑顔の村山キクさん

　娼野市のグループホームに入所し､生活を送られている村山キクさ

んが､この度満ICX〕歳の誕生日を迎えられ､一瀬町長からお祝いの花束

が贈られました。

　グループホームでは､ご家族と多くの入所者のお友達に囲まれ､皆さ

んからお祝いの言葉が数多く寄せられていました。

　―瀬町長からの100歳を祝うメツセ一ジや､ボランティアによる演芸

も披露され､村山さんの喜びもひとしおで､満面の笑みをたたえられて

いました｡村山さんの今後益々のご長寿を心からお祈りいたします。
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ｙ
ご
ｙ
ｙご
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ｊ
゛
゛ １

報
文
芸

俳
句
募
集

　
広
報
波
佐
見
の
俳
句
コ
ー
ナ
ー

ヘ
の
投
稿
を
募
集
し
ま
す
。

○
掲
載
月
号

　
１
０
月
号
（
頂
月
尽
日
発
行
）

○
応
募
資
格

　
町
内
在
住
者
（
年
齢
不
間
）

○
募
集
テ
ー
マ

『
広
報
文
芸
』

　
当
季
雑
詠
（
題
材
は
自
由
で
、
季
語
が
入
っ
た
も
の
）

　
※
川
柳
は
不
可

○
募
集
期
間

　
９
月
1
4
口
（
月
）
～
９
日
飴
日
（
金
）

　
８
時
3
0
分
～
１
７
吟
１
５
分

　
　
　
　
　
　
（
土
、
日
、
祝
日
は
、
受
付
不
可
）

Ｏ
募
集
数

　
先
堪
1
0
人
二
人
一
句
ま
で
、
未
発
表
の
も
の
）

○
応
募
方
法

　
企
画
財
政
課
窓
口
で
応
募
用
紙
に
句
を
記
入
、

　
ま
た
は
電
話
受
付
。
（
広
報
担
当
へ
後
日
提
出
）

　
※
郵
送
で
の
応
募
は
、
事
前
に
電
話
で
の
申
し

　
　
込
み
が
必
要
で
す
。

○
そ
の
他

・
「
広
報
文
芸
」
の
掲
載
は
、
年
４
回
で
す
↓

・
募
集
は
、
掲
載
の
前
月
号
で
お
知
ら
せ
し
ま
す
。

●
応
募
・
問
・
い
合
わ
せ
先

　
役
場
企
画
財
政
課
企
画
班
（
広
報
担
当
）

　
晋
８
５
１
８
４
０
０

＠２皿回ぺむ諮庄尼



一
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づつ
て
た
べ
ー
よ
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上
　
　
　
調
理
実
物
」

‐
‐
‐

‐

　
８
月
2
2
目
に
総
合
文
化
会
館
で
、
「
つ
く
っ

て
た
べ
よ
う
！
」
を
開
催
し
ま
し
た
。

　
５
月
に
苗
頓
え
を
し
た
野
菜
も
、
子
ど
も

た
ち
が
月
に
１
回
の
草
む
し
り
や
水
や
り
作

業
を
暑
い
中
で
も
頑
張
っ
た
お
か
け
で
、
大

き
く
立
派
に
両
っ
て
い
ま
し
た
。
今
回
は
そ

の
野
菜
を
収
穫
し
、
調
理
実
習
を
行
い
ま
し

た
。

　
硬
い
か
ぽ
ち
や
を
包
丁
で
切
っ
た
り
、
油

が
は
ね
る
な
か
天
ぷ
ら
を
作
っ
た
り
と
大
変

一
な
工
程
を
や
リ
遂
げ
、
か
ぽ
ち
や
の
ケ
ー
キ

‐
‐
｡
や
ピ
ー
マ
ン
の
肉
詰
め
な
ど
４
品
の
料
理
を

作
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。

　
自
分
た
ち
で
育
て
た
野
菜
で
作
っ
た
料
理

は
格
別
だ
っ
た
よ
う
で
、
野
菜
嫌
い
と
言
っ

て
い
た
テ
も
笑
顔
で
完
食
し
て
い
ま
し
た
。

▲収穫してからいざ調理！

　
読
み
聞
か
せ
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
の
「
お
は
な

し
の
部
屋
？
は
て
な
」
に
よ
る
月
１
回
の
絵

本
や
紙
芝
居
な
ど
の
読
み
聞
か
せ
活
動
も
、

平
成
1
4
年
1
2
月
の
初
回
か
ら
数
え
て
、
今
年

８
月
で
1
0
0
回
を
迎
え
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。

　
子
ど
も
た
ち
が
本
に
興
味
を
持
ち
、
本
を

も
っ
と
好
き
に
な
っ
て
く
れ
る
よ
う
に
と
の

願
い
を
込
め
、
1
0
年
以
上
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
で

読
み
聞
か
せ
を
し
て
こ
ら
れ
ま
し
た
。

　
こ
れ
か
ら
も
変
わ
ら
な
い
思
い
。
で
、
活
動

を
続
け
ら
れ
る
予
定
で
す
。
絵
本
の
読
み
聞

か
せ
は
毎
月
第
２
土
曜
日
に
総
合
文
化
会
館

で
聞
催
し
て
い
ま
す
の
で
、
ぜ
ひ
お
は
な
し

の
部
屋
に
遊
び
に
来
て
く
だ
さ
い
。

▲読み聞かせの様子

〈ｖｏ!．１９１１〉波佐見高校だより

イ
ン
タ
ー
ン
シ
ッ
プ
・
平
和
教
青
・
オ
ー
プ
ン
ス
ク
ー
ル

　
波
佐
見
高
校
で
は
、
平
成
2
2
年
度
か
ら
「
Ｈ
Ｔ
Ｂ

イ
ン
タ
ー
ン
シ
ッ
プ
」
を
実
施
し
て
い
ま
す
。
罠
・

冬
の
長
期
休
業
中
、
２
週
間
の
日
程
で
今
夏
で
1
3
回

目
で
す
。
２
日
間
の
初
狂
者
研
修
を
受
け
た
後
、
キ

ャ
ス
ト
と
し
て
現
・
場
に
出
る
本
格
的
な
も
の
で
す
。

今
回
は
2
2
名
の
参
加
で
、
こ
れ
ま
で
に
2
3
4
名
が
体
験
に

し
て
い
ま
す
。
業
務
内
容
は
、
ア
ト
ラ
ク
シ
ョ
ン
の

一
菜
内
・
運
営
、
シ
ョ
ツ
プ
で
の
販
売
、
ア
ミ
ュ
ー
ズ

メ
ン
ト
の
ア
ナ
ウ
ン
ス
や
ホ
テ
ル
で
の
接
客
等
で
す

以
前
に
比
べ
て
外
国
人
が
増
加
し
、
改
め
て
英
語
の

大
切
さ
を
実
感
し
て
い
ま
す
。
こ
の
研
修
を
通
し
て
、

社
会
人
と
し
で
の
自
覚
や
役
割
等
、
多
く
の
事
を
学

ん
で
い
ま
す
。

　
８
月
９
日
、
今
年
も
長
崎
に
原
爆
が
投
下
さ
れ
た

日
が
や
っ
て
き
ま
し
た
。
被
爆
7
0
年
と
い
う
節
目
の
年
で
も

あ
り
ま
す
。
波
高
生
は
体
育
館
で
ブ
被
爆
さ
れ
た
谷
口
稜
輝

さ
ん
の
ド
キ
ュ
メ
ン
ト
Ｄ
Ｖ
Ｄ
を
総
総
し
、
生
徒
代
表
が

　
「
波
高
生
に
よ
る
平
和
宣
言
」
を
読
み
上
げ
、
「
黙
祷
」
し
宍
・

ま
し
た
。
ま
た
、
生
徒
全
員
が
、
折
り
振
・
に
平
和
へ
の
想
い
皿

を
暴
・
い
た
「
波
高
鶴
」
を
作
成
し
、
恒
久
平
和
の
実
現
を
め
１
１

一

ざ
し
て
い
く
こ
と
を
誓
い
ま
し
た
。

　
８
月
2
0
日
、
「
第
２
回
オ
ー
プ
ン
ス
ク
ー
ル
」
を
開
催
し
、
一

2
7
の
中
学
校
か
ら

1
7
0
名
の
生
徒
・
保
護
者
・
引
率
の
先
生
方
［

に
参
加
を
い
た
た
き
ま
し
た
。
今
回
は
、
授
業
と
卸
活
動
の

一‐
‐
‐
‐
。
一

体
験
を
中
心
と
し
た
内
容
で
し
た
。
体
験
授
業
で
は
、
歌
で
ｈ
リ
ー
ー

▲ＨＴＢインターンシップ▲波高朗Å第２回オーブンスクール

覚
え
る
英
語
や
家
庭
科
の
お
菓
子
作
り
、
理
科
の
顕
微
鏡
で
の
植
物
観
察
、
保
体
の
体
つ

く
リ
運
動
や
音
楽
の
楽
器
体
験
な
ど
、
部
活
動
体
験
で
は
・
、
サ
ッ
カ
ー
や
野
球
、
吹
奏
楽

な
ど
ニ
趣
向
を
凝
ら
し
た
内
容
に
中
学
生
は
熱
心
に
参
加
し
て
い
ま
し
た
。
特
に
美
術
・

工
芸
科
希
望
者
に
は
、
別
会
場
で
学
科
説
明
と
油
彩
画
の
体
験
授
業
を
行
い
ま
し
た
。

　
中
学
生
の
皆
さ
ん
、
波
高
に
入
学
し
て
授
業
や
卸
活
動
に
共
に
汗
を
況
し
て
み
ま
せ
ん

か
。

2･っy5ぷい舗ほお1!●



j:B不正出血と必要な検査

*祝祭日は前日のﾃｰﾌﾟが混れます，

●2皿5.9訟の諾泥
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「
コ
レ
ス
テ
ロ
ー
ル
値
が
高
い
と
言
わ
れ
た
ら
」

東
彼
杵
郡
医
師
会
　
松
村
　
幌
之
（
東
彼
杵
町
）

　
皆
さ
ん
の
中
に
は
健
康
診
断

や
人
間
ド
ッ
ク
で
悪
玉
コ
レ
ス

テ
ロ
ー
ル
値
が
高
い
と
指
摘
さ

れ
た
事
が
あ
る
方
も
い
る
で
し

ょ
う
。
コ
レ
ス
テ
［
‥
‥
｛
－
ル
値
異

常
の
高
腸
血
症
患
者
は
年
を
取

る
た
ぴ
脳
梗
・
基
や
心
筋
梗
塞
の

危
険
度
が
増
す
事
は
世
界
的
に

も
知
ら
れ
て
い
ま
す
。
で
も
高

脂
血
症
に
は
特
に
自
覚
症
状
が

あ
・
リ
ま
せ
ん
。
そ
の
た
め
に
食

事
療
法
や
薬
物
治
療
を
途
中
で

止
め
て
し
ま
う
人
も
多
い
よ
う

で
す
。

　
今
回
は
悪
玉
コ
レ
ス
テ
ロ
ー

ル
値
を
下
げ
る
た
め
の
食
事
に

つ
い
て
お
話
し
ま
す
。

①
１
日
３
回
、
規
則
正
し
い
食

　
生
活

②
栄
養
バ
ラ
ン
ス
の
と
れ
た
適

　
量
の
食
事

③
カ
ロ
リ
ー
を
と
り
す
ぎ
な
い
。

④
食
物
繊
維
や
コ
レ
ス
テ
ロ
ー

ル
値
を
下
げ
る
食
品
を
積
極
的

に
と
り
、
コ
レ
ス
テ
ロ
ー
ル
値

を
上
げ
る
食
品
は
控
え
る
。

　
蓋
や
夜
に
か
た
よ
っ
て
食
べ

る
事
、
寝
る
直
前
に
夕
食
を
食

べ
る
事
は
肥
満
の
原
因
に
な
り

ま
す
。

　
間
食
、
早
食
い
、
な
が
ら
食

い
。
は
カ
ロ
リ
ー
の
過
剰
摂
取

　
（
食
べ
過
ぎ
）
に
な
り
ま
す
。

そ
れ
に
、
女
性
の
方
は
食
事
の

後
に
も
っ
た
い
な
い
を
理
由
に

残
り
物
を
食
べ
な
い
で
く
だ
さ

～
○

し　
以
下
、
コ
レ
ス
テ
ロ
ー
ル
を

増
や
す
良
材
を
お
知
ら
せ
し
ま

す
。

　
鶏
卵
、
鶏
レ
バ
ー
、
う
な
ぎ
、

た
ら
こ
、
い
く
ら
、
生
う
に
、

子
持
ち
し
し
や
も
、
バ
タ
ー
や

肉
の
脂
身
な
ど
の
脂
肪
分
を
多

く
含
む
物
、
砂
糖
や
甘
み
の
強

い
果
物
な
ど
カ
ロ
リ
ー
が
高
い

も
の
。

　
以
下
、
コ
レ
ス
テ
ロ
ー
ル
を

減
ら
す
食
材
を
お
知
ら
せ
し
ま

す
。

　
食
物
繊
維
が
豊
富
な
人
参
や

ほ
う
れ
ん
草
な
ど
の
緑
黄
色
野

莱
、
大
根
、
ゴ
ボ
ウ
、
海
藻
豆

類
、
キ
ノ
コ
、
玄
米
、
ラ
イ
麦
、

イ
ワ
シ
や
サ
バ
な
ど
の
青
背
魚
、

オ
リ
ー
プ
油
が
あ
り
ま
す
。

以
上
参
考
に
し
て
い
た
だ
き
た

い
と
思
い
ま
す
が
、
そ
れ
で
も

肉
類
を
一
切
食
べ
な
い
駅
に
は

い
き
ま
せ
ん
。

　
そ
ん
な
時
は
肉
の
脂
身
や
鶏

肉
の
皮
を
取
り
除
い
た
り
、

ラ
イ
パ
ン
で
焼
く
代
わ
り
に

ー
－
ｒ
り
■
Ｌ
．
．
ｌ
ｓ

ａ
%
'
１
ｒ
ｙ
‐
ｆ
．
ｉ
’
Ｉ
1
l
a
‐
7
1
ｌ
　
ノ
『
ｆ
ｌ
－
－
～
’
Ｘ

焼
き
で
脂
を
落
と
し
た
り

め
物
や
揚
げ
物
に
は
オ
リ
ー

油
を
使
う
な
ど
調
理
方
法
を

夫
し
て
み
て
く
だ
さ
い
。

エプ炒網フ

　
悪
玉
コ
レ
ス
テ
ロ
ー
ル
が
血

管
壁
の
中
に
入
り
込
む
事
で
起

こ
る
動
脈
硬
化
は
脳
梗
塞
や
心

筋
梗
塞
の
他
に
も
多
く
の
病
気

を
引
き
起
こ
す
原
因
に
な
る
事

が
知
ら
れ
て
い
ま
す
。

　
こ
れ
を
機
会
に
、
高
脂
血
症

と
い
わ
れ
た
方
、
も
ち
ろ
ん
薬

物
治
原
中
の
方
も
動
脈
硬
化
を

引
き
起
こ
さ
な
い
食
生
活
改
善

に
取
り
組
ん
で
み
て
く
だ
さ
い
。

Λ
ｌ
ｅ
＠
ｅ
９
０
０
＠
ｅ
ｏ

１
親
子
で
料
理
に
チ
ャ
レ
ン
ジ
し
た
よ
Ｉ
～

　
８
日
ッ
ー
ー
日
に
、
本
町
の
ヘ
ル
ス
メ
イ
ト
（
食
生
活
改
善
推
進
畏
）

校
低
学
年
の
親
子
（
計
１
８
名
）
で
「
お
や
こ
の
食
育
　
料
理
教
室
」
一

ま
し
た
。

と
小
学

を
行
い

　
は
じ
め
に
「
生
活
リ
ズ
ム
と
朝
ご
は
ん
の
大
切
さ
」
に
つ
い
て
、
早
寝
・

・
早
起
き
し
、
朝
ご
は
ん
を
し
っ
か
り
食
べ
る
事
で
「
脳
が
目
覚
め
る
、
身
体

に
パ
ワ
ー
が
つ
く
、
健
康
な
バ
ナ
ナ
う
ん
ち
・
が
で
る
」
こ
と
を
子
ど
も
達
に

伝
え
ま
し
た
。
同
時
に
、
保
護
者
の
方
へ
も
、
元
気
な
身
体
を
作
る
た
め
に

一 一 ･ － 一 一 一 一

は
、
「
主
食
・
主
菜
二
一
菜
」
栄
養
バ
ラ
ン
ス
の
と
れ
た
朝
ご
飯
を
食
べ
る

こ
と
が
大
切
で
あ
り
、
菓
子
パ
ン
の
み
な
ど
単
品
食
に
な
ら
な
い
よ
う
に
と

お
話
し
し
ま
し
た
。

　
調
理
実
習
で
は
、
「
お
に
ぎ
ら
ず
」
や
具
だ
く
さ
ん
み
そ
汁
な
ど
計
３
品

‐
‐
‐
に
挑
戦
－
・
初
め
て
包
丁
を
持
つ
児
車
も
多
く
、
保
護
者
の
心
配
そ
『
っ
な
表
情

玉
多
く
あ
り
ま
し
た
が
、
一
生
懸
命
な
子
ど
も
達
を
見
て
手
を
出
し
す
ぎ
ず

‐
‐
Ｉ
Ｊ
―
Γ
－
Ｊ
Ｘ
　
　
４
　
／
｀
『
Ｘ
　
一
丿
一
　
／
『
一
口

一 一 一 一

に
サ
ポ
ー
ト
し
て
い
ま
し
た

　
保
護
者
の
方
は
「
お
米
の
研
吉
方
や
野
菜
の
切
り
方
を
習
っ
た
の
で
、
自

宅
で
も
子
ど
も
と
一
緒
に
作
っ
て
み
た
い
寸
と
話
さ
れ
て
い
ま
し
た
。
試
食

の
際
「
僕
の
切
っ
た
大
根
～
」
　
「
楽
し
か
っ
た
ね
」
　
「
苦
手
だ
け
ど
、
全
部

食
ぺ
れ
た
！
」
と
い
っ
た
子
ど
も
遠
の
声
を

聞
く
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。

　
今
回
の
教
室
を
通
し
て
、
体
験
・
経
験
こ

そ
食
へ
の
興
味
ご
関
心
を
高
め
る
原
い
き
っ

か
け
と
な
り
、
家
庭
で
の
食
育
に
つ
な
が
る

と
い
う
事
を
伝
」
λ
る
こ
と
が
で
き
た
と
思
い

ま
す
。

健康ﾃﾚﾎﾝﾌﾟﾛｸﾞﾗﾑ

　‘S0120－555－203

　　　　9　月

月ﾘｳﾏﾁ蝕舶鮭ご存じですか?

火足結酵気になる力へ種謝腿鮭

水子どもの下痢の対処法

　　　　　　　　　-一一一一一
木シミいろいろ

金高齢者の不眠

土Eﾖ繰り返す膀胱炎

　　　　　10　月

月吊整脈:脈の乱れがみられたら

火手指の変形:ヘバーデン結節

-一一‥-一一一一‥一一……-一一　－　　　－
水母乳育児のすすめ

木原因さまざま　耳鳴り

金粉こみにくいと此たら･･楊頂齢
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県央保健所では、うつ病で休職中または復職された方を対象に、
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復職に向けての心身の準備、爾休職

防止のためのセルフケアについて、ミーティングを通して学びます。

　うつ病当事者が身近な地域で集えるよう、場の提供を行います。

　【対象者】　・休職中及び復職したうつ病の方

　　　　　　・保健所りターンワーク事業利用者及び復職した方

　　　　　　・『うつ病サポート教室』（平成25～27（年度）参加者

　　　　　　・『うつ病当事者のつどい』（平成24～26年度）参加者

　【開催日程及び内容】

日　程 時　間 内　容 場　所

第１回 10月13日(火)

19 : 00～21 : 00

自己紹介　近況報告

県央保健所　機能指導室

　(諌早市栄田町26－49)

第２回 11月10日(火) 座談会

第３回 12月８日(火) 座談会

第４回 １月12日(火) 座談会

第５回 ２月９日(火) 座談会

【講師及びスタッフ】

　　　　　長崎大学大学院医歯薬学総合研究科　教授　田中悟郎　先生、県央保健所職員（保健師）

　【参加貝】無料

　【申込先1　参加を希望される方は、事前に下記問い合わせ先までご連絡ください。

　　　　　　　(全５回の参加ではなく、各回ごとの随時申し込みも可能です｡)

●問い合わせ先　長崎県県央保健所地域保健課保健福祉班　SD957 －26－3306 (田淵・中村)

471ﾖ４器1ﾖ]はl｢菓と(億康め:逓麗JT暮らｿﾞしｽｽﾞとｺご不ころ)ので無ヮ料:相]1
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　薬を使用する際には次のようなことに注意し、

より安全に効果的に使用してくたさい。

○使用する前に薬の添付文書（能書）をよく読み

ましよう
○用法・用量を守リましよう

○薬の剤形にあった服用方法を守りましよう

○薬の飲み合わせに注意しましよう

○高齢者やこどもの薬の使用には特に注意しま

しよう
○薬は正しく保管しましよう

○古い薬の使用はやめましよう

目言肘聯贈特贈士言ヅヤ肘聯胆燃元回言千言サ犬言ザヤづ｢

lJO1月は:こ骨髄パンクノ推｣進]月

:

闇于でﾉす

･
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　白血病など血液の難病により骨髄移植を必要と

している方が全国で約3､000人います。骨髄ド

ナー登録にご協力をお願いします。

　【登録受付機関】献血ルーム［はまのまち］、献

　血ルーム「西海」、県立保健所

　※県立保健所は要予約。

　※献血バスでも骨髄ドナー登録できます。

　【対　象】１８歳～54歳までの健康な方

●問い合わせ先　長崎県薬務行政室

　S･095－895 －2469
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二

二

　借金やローンの返済で困っていませんか？眠れ

ない、不安で仕方ない等、こころの疲れを感じる
ことはありませんか？

　県央保健所では弁護圭一司法書士・臨床心理上

等による無料相談会を開催します。

【日時】10月!3日（火）13;30～16:30

【場所】波佐見町総合文化会館

【対象】借金・多重債務、心の健康に関する相談

　を希望される方

【内容】

　「暮らしの相談」（借金・多重債務等に関する法

　律相談）：弁護士または司法書士

　「こころの相談」（心の健康に関する相談）：臨床

　心理士または保健所職員

　【参加費】無料

　【申込み】事前予約は不要です。当日、会場に壽

　接お越しください。

●お問い合わせ

　長崎県県央保健所　地域保健課　保健福祉班

　･a0957－ 26－3306

即ほ,９ぷ9'屹廻●
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祭」

　　　　　　　　作

｡

品募:集

　10月24日（土）､25日（日）に開催される「波佐見町

民文化祭」に自分の作品を出品してみませんか？

　内容は生花、墨道など様々です。

　詳しくは、波佐見町文化協会にお尋ねください。

　【申込締切日】10月９日（金）

●問い合わせ先

波佐見町文化協会（町総合文化会館内登85－2034）
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立桜7が丘丿特蒼支掴孝枝

　　　文化ふ祭開催:のお知’らせ

　長崎県立技が丘特別支援学校では

　「みんなが主役　心をひとつに　輝け桜」

のテ一マのもと、第27回文化祭を聞催します。舞

台発表、作品展示、生徒バザー、ＰＴＡバザーな

どを行います。波佐見町の生徒も参加しています

ので、町民の皆さまもぜひご来校ください。

　【開催日時】10月18日（日）9 :30～15 : 00

　【開催場所】長崎県立桜が丘特別支援学校

　　　　　　　（川棚町下組郷386－ 2）

●問い合わせ先　同上（担当　浦）

　　　　　　　　･ZI‘82－3630
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【対象】

【期間】

【日数】

60歳以上の波佐見町民

10月20日（火）～28日（水）

６日間

　（うち１日は刈払機取扱安全教育）

　【定員】15名

　【料金】無料

●問い会わせ先
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　美しい棚田などの豊かな自然や「やきもの」の

町ならではの景色を巡る波佐見コースは毎年人気

のコースです。
１
・
…
・
…
・
・

時
ス
典

　
】

日
コ
特

ｒ
‐
：
‐
‐
：
‐
‐
・

１０月３日（土）８：３０～１５ ：００

波佐見町町内　約8,5km/11.5km

ゴ一ルでの豪華抽選会

「滑翔の郷」のお食事100円割引

はさみ温泉「湯治楼」の入浴無料

●問い合わせ先

　ＪＲ長崎支社（営業）a095－827「－4088

●2∂限£ﾄﾞ自自首尼

　　元気が出る学校とは？？

　　　健やか長寿を目指し、いつまでもいき

　　いき元気に暮らせるための生活のコツを

　　学ぶ場です。

【主な内容】

・送迎、健康チェック

・足腰をきたえる体操

･いつまでも食事がおいしく食べられるお□の体操

・認知症予防の頭の体操

・買い物リハビリもしくは浴中体操

【期間】10月～１月末までの４か月

【場所】泉荘（長野郷556－7）

【日時】毎週水曜日１０：００～１４ ：００

【対象】６５歳以上で外出の機会が少ない方

　　　　※要介護（1～5）認定の方はご遠慮くだ

　　　　　さい。（要支援１～２の方は可）

　【参加費】１回1､000円（昼食・入浴・保険含む）

　【申込先】町地域包括支援センタ一

　　　　　　S0956－85 －2976

●問い合わせ先

　ながさき介賑周辺サービス創出コンソーシアム

　a･050 －3538 －6162 （担当：山本・永徳）

※スタッフ募集中※

　現在、元気が出る学校の運動指導を支援してく

れるスタッフや看護師・理学療法士・作業療法上

等も募集しております。

　詳細は担当者までお問い合わせください。

　　　　　　_‥_.　.__...＿　_.　　　一一　一一一一一一一一　-　一一-　--･･.･.ii.i'　ii"-_　　･i　'‾　‾　1‾.2
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　はかりの検査を行います。はかりを取引や証明

に使用している方は次の日程で検査を受けてくだ

さい。

　【検査会場】勤労福祉会館１階玄関ロビ一

　【検査日】　10月ア日（水）

　【検査時間】11 : 00～12 : 00、13 : 00～15 ；30

　【検査の対象となる事業場】

農畜産（肉乳品・精米等）・水産・調味・米穀・精

肉・鮮魚・青果・ストア一・百貨店・嗜好品（お

茶・コーヒー等）・土産品等・病院一粟周一保健

所・協同組合（農協・漁協等）・運送業・雑貨（金

物・燃料等）・学校・幼稚園・保育所等

　【検査を受けなくてよい計量器】

①家庭で使用されているはかリ

②民間計重土で検査を受けたはかリ

●申込・問い合わせ先

役場商工振興課　　S85－2111

長崎県計亘協会　　S095－841－9491
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①10月１日を基準日とし、県内にお住まいの

無作為に選ばれた３千人の方々を対象に県

の「人権に関する県民意識調査」が実施され

ます。この調査の対象者となった方には９月

末頃、県から「調査票」が直接郵送されます

ので、返信用封筒により10月31日までに返送

のご協力をお願いいたします。

②この調査の趣旨は、県民の皆さんのご意見

やご要望を県の人権施策に反映させること

です。詳しくは下記担当までお問い合せくた
さい。

●問い合わせ先

長崎県人権･同和対策課｢県民意識調査｣担当

‘a 095－826－2585
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　特定健診（特定健康診査）は、メタボリツ

クシンドローム（内臓脂肪型症候群）に着目

し、心臓病、脳卒中、糖尿病などの生活習慣

病を予防するために実施しています。

　９月は「特定健診受診率向上強化月間」で

す。生活習慣病は、自覚症状がほとんどない

まま進行します。健郎は自分の健康状態を知

リ、病気を予防する健康づくりの第一歩です。

年に１度は特定健診を受け、健康寿命を延ば
しましょう！

※健康寿命とは、健康上の問題で制限される

ことなく、日常生活を送ることができる期間

のことを梱します。

●平成26年度の波佐見町国民健康保険の特定

健診受診率は、48.3％（暫定値）でした（県

内６位）。平成25年度の43.0％から5.3ポイ
ント増加しています。

●平成27年７荊末現在の受診率は約25％です

　（平成27年度の目標は56％です）。

●問い合わせ先　役場健康推進課国保年金係

　　　S85－2111（内線125～127）

　町では交流人口の拡大を進めており、都市

と農村地域の交流により農業の活性化を図
］っています。年々来町者は増加傾向にあり、

最近では、個人のニーズも多様化して、地元

の人との触れ合いを大切にする旅行者も増

えています。そうした人は波佐見町の家庭に

泊り、農業体験（そばづくり、収穫体験等）

の手ほどきを受けながら、プチ田舎暮らしを
楽しまれています。

　農業体験民泊の受け入れに興味のある方
はいらっしゃいませんか？

　お気軽にご相談ください。

●問い合わせ先

役場農林課農業振興短音85－2980
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　山・智樹(ll本フ４ル･チェロ)　　－

　斎藤亨{OMIJRA室内合奏|をヴﾌｲｵﾘﾝ3

　森裕子･、lljll尚美4ピアノ}
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一｡|日波佐見中央小学校講堂兼公会１

恥一般￥2,000高校生以下￥i,000

【主催】日本フィルハーモニー協会波佐見支部
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『いつだって、一貫日和』
　10月27日～１１月９日
は請宿週間です。
　普段は忙しくて本と接し
てない方も、期間中に一度
は本を手に取ってみません
か？

小
路
幸
也
著

　
筑
摩
差
房

| ･

■㎜㎜㎜㎜㎜㎜■　E__.___..　..一一　･一一　一一-　－　-一一　　　-I曙･　　　-●　一一㎜　　一一¶一一一一一一一一
｜　ﾆｸﾞｻ勺てj｀△千万･yマＪｊ　ｉ　ｉ　‾ヅ芦･ヅヤフダj-　‾1

町の事業【８肖発注分で、事業費i30万円以上】

　 一 一 一 一

一 一 一 一 一 一

怪
獣
の
麦
は
る
か
な
星

へ

－ 一 一

一 一 一 一 一

一 　 －

　19疋掬Ξ夏､子供たちが体験する奇妙な
出来事｡謎の機械人間や怪獣が次々と町
を襲う｡そして公害に汚れた地球を救う

のはだれか？
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１
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　　無料7鯛‾停祖顧=会の1お知らせ

　夫婦関係や金銭関係などでお悩みごとはありま

せんか？

　下記の日程で無料調停相談会を開催します。

【日時】10月８日（木）10 : 00～15 : 30

【場所】アルカスＳＡＳＥＢ０　３階大会議室

【相談内容】

　　　　夫婦関係、金銭賃供、相続、土地建物

【その他】料金は無料で、予約は不要です。

【主催】佐世保調停協会・平戸調停協会

【後援】長崎地方裁判所・長崎家庭裁判所

今月の新着本
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これまでの読み・宿き一計鱒・暗記だ

けではもう

れからの時

しない｡子どもたちがこ

生きでいくために本当
に必要なスキルとは何か｡その習得方法
を、親の役割を中心に、日常生活の中か

ら具体的に提示する。
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　重度の自閉症者ながら文字盤やパソ
コンを使って言葉を発し続けてきた著
者が、r自閉症』という障害への思い、
会話ができないからこそ見えてくる日

常の様々な気付きについて網る。

波佐見町図書館　開館時間10 : 00～18 : 00　･a‘26 － 7091 （直通）

★図書館休館日★

　毎週月曜日、第３木曜日、祝日

◆絵本魏み顕り◆

　毎月第２土曜日（10: 30～　総合文化会館）

●2匹5;.9広報g･包尼
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　　夏休み中の３日間、小学６年生～高校３年生を対象とした保育園・幼稚園体験事業を実施しました！町内

すべての保育園・幼稚固にご協力いただき、計５１名の児童・生徒が各園に足を運ぴました。それぞれ、夏

の思い出のひとときと貴重な経験の機会として、３日間の体験を目一杯楽しんだようです。

　　今回は、７月２９日～３１日に体験受け入れをしていただきました松葉保育園さんに、体験での様子をご

紹介いただきます!.
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』

３日目のお奈しみ公では、ホー/じごｏ～５詣ljｮi!み/tなで盆踊りを
踊っ怠り、かさ氷を頂いて奈しみまし認。

　　腿芝居「もくれ瓦きんのお話」より

i’9曝個･･■■--一個■■■･訃一仙岫■■MMk■■■-■■■-■■■■--■-■-■■9呼’;

ｌ　子ども達は、甘えて指っこやおんぶなｉ

ョとしてもらってとても嬉しそうでした。l

i優しくお世話しこもらい、又、触れ合っｉ

ｌで遊んだりする中で、人と人との関わリョ

１の温かさを感じる３日間でした。

ヨありがとうございました。

Ｉ
－
－
１
－
―

(寄稿＊松葉保育園　様)

2a/5J広原斟



波佐見町社会福祉協議会　萱85-2240

　福祉の仕事を希望している方はどなたでも参加でき

ます。詳しくはホームページでご確認ください。

◆日時：平成２７年１０月２４日(土)

　　　　１３：００～１６：００

◆会場：佐世保市労働福祉センター

　　　　(佐世保市稲荷町２-２ ８)

事前申込は不要です。当日会場へお越しください。

E証豚］

＊佐世保市社会福祉協議会　佐 パンク

　住所:〒857-0028佐世保市八幡町6-1

　電話:0956-23-3174

　　　　(祝祭日を除ぐ月～金の9:00～!7:15)

＊ホームページアドレス

　ht徊//wwwsasebo廿akyoJ.j3/consultatio閲inz歯ark/

以
上
の
方
々
か
ら
本
町
社
会
福
祉
事
業

資
金
に
寄
附
し
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。

そ
れ
ぞ
れ
の
ご
寄
附
に
対
し
厚
く
お
礼

申
し
上
げ
ま
す
。

　
　
　
　
波
佐
見
町
社
会
福
祉
協
議
会

皆
様
の
ご
協
力
に
感
謝
い
た
し
ま
す
。

波
佐
見
町
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
連
絡
協
議
会

◆
物
品
寄
付

◆
金
一
封

◆
収
集
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

　
（
切
手
・
書
き
損
じ
は
が
き
・
カ
ー
ド
等
）

感
謝
の
広
場

一
一
Ｉ
■
－
■
■
一
一
一
一
■
一
■
一

ｉ

　７月に展開しだ社会を明るくする運動”

は、すべての国民が犯罪・非行の防止と罪

を犯した人たちの更生について理解を深め、

それぞれの立場において力を合わせて犯罪

のない地域社会を築こうとする全国的な運

動です。

　本町におきましては、各自治会のご協力

のもと、３ １７、４８３円の犯罪予防

援助金が寄せられ、波佐見町保護司会と社

明運動佐世保地区推進委員会へ送金いたし

ました。

　皆様の温かいご協力に感謝申し上げます。

※
今
年
度
も
、
岩
手
県
・
宮
城
県
・
福
島
県
・

　
茨
城
県
の
被
災
者
の
皆
様
へ
お
届
け
し
ま
す
。

日
本
赤
十
字
社
長
崎
県
支
一
部
波
佐
見
町
分
区

◆
香
典
返
し
に
か
え
て

善
意
の
窓

【
東
日
本
大
震
災
義
援
金
一
へ
の
政

ご
協
力
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
す

‥ － 一 一

●2の5,9訓回吃尼



町
　
長
　
』
　
　
問
　
一
　
筈

○
福
祉
の
ま
ち
づ
く
リ
（
子
育
て
環
境
や
障
が
・
い
を
持
つ

人
が
暮
ら
し
や
す
い
町
等
）
の
た
め
に
と
う
取
り
組
ん
で

い
ま
す
か
。

町
長
「
ま
ず
は
、
医
療
費
の
助
成
や
保
育
所
等
の
施
設
利

　
　
用
な
ど
、
自
分
が
何
を
利
用
で
き
る
か
を
わ
か
り
や

　
　
す
く
説
明
す
る
こ
と
を
徹
底
し
て
行
っ
て
お
り
ま

　
　
す
。
そ
の
う
え
で
、
当
事
者
が
困
っ
て
い
る
こ
と
な

　
　
と
を
直
に
聞
き
、
町
の
施
策
に
取
り
組
ん
で
い
き
た

　
　
い
と
思
っ
て
い
ま
す
。

　
　
何
か
お
困
り
の
と
き
は
、
」
人
で
悩
ま
ず
ぜ
ひ
役
場
。

　
　
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。
」

○
ね
ん
り
ん
ピ
ッ
ク
を
波
佐
見
町
で
開
催
す
る
き
っ
か

け
は
何
で
す
か
。

町
長
「
波
佐
見
町
を
全
国
の
人
に
知
っ
て
も
ら
う
こ
と
だ

　
　
け
で
な
く
、
今
大
会
に
よ
り
町
民
の
皆
さ
ん
が
よ
り

　
　
健
康
づ
く
り
に
関
心
を
持
っ
て
も
ら
う
た
め
に
、
波

　
　
佐
見
町
に
招
致
し
ま
し
た
。
大
会
参
加
の
選
手
の
皆
・

　
　
様
な
ど
全
国
か
ら
お
越
し
の
方
々
が
、
町
民
の
温
か
・
‐

　
　
さ
を
感
じ
て
も
ら
え
る
よ
う
な
お
も
て
な
し
で
歓

　
　
迎
し
た
い
と
思
い
ま
す
。
」

○
本
町
扁
・
貝
の
採
用
試
験
が
実
施
さ
れ
ま
す
が
、
波
佐
見

町
の
職
員
と
し
て
求
め
る
も
の
は
な
ん
で
す
か
。

町
長
「
ま
ず
は
波
佐
見
町
を
知
リ
、
町
民
を
知
る
こ
と
が
・

　
　
大
事
で
す
。
そ
の
上
で
地
域
に
飛
び
込
ん
で
、
町
で

　
　
暮
ら
す
人
た
ち
が
実
際
に
困
っ
て
い
る
こ
と
や
本

　
　
当
に
求
め
ら
れ
て
い
る
こ
と
を
肌
で
感
じ
て
欲
し
。
・

い
。
そ
し
て
、
そ
れ
を
仕
事
に
反
映
さ
せ
、
波
佐
見
町

の
発
展
に
寄
与
す
る
こ
と
が
で
き
る
職
員
と
な
っ

て
も
ら
い
た
い
と
思
い
ま
す
。
」

第13回『だんじやなかばい』

ばさみ非違マラソン
参加者募集ロ

1月15日（日）Jij
－
‐
・
１

　
－

鼎10 : 00　スタート

◆競技種目　ハーフマラソン（21.0975km）

◆コース　広域基幹林道虚空蔵線

◆参加資格　一般男女（高校生以上）

◆参加料　2,500円

◆申込締切　iO月６日（金）先着150人限定

●問い合わせ先

　はさみ林道マラソン事務局（総合文化会館内）

　　　　　　　　　‘2111･85－2034　FAX26－7090

暖一一裁鮨l
　　　　　　　掲載写真募集！！

　『みんなのひろぱ　よい子つよい子元気
っ子』のコーナーでは、満１歳前後のお子
さんの写真を毎月募集しています。
　掲載を希望される方は、役場広報担当へ
ご連絡ください。
　役場企画財政課　登85 － 8400

　今年もいきいき健康フェスタを開催します。多数

の催し物でお待ちしておりますので、ぜひご参加く

ださい。

地域に広げよう　健康の輪ド

!0月18日（日）ICに00～15 : 00

長崎川棚医療センター

　（川棚町下組郷2005－1）

Ｉ
１
‐
：
１
‐
ｊ

マ
時
場

一－7
【

【

【会

●問い合わせ先　長崎川棚医療センターS82 －3121

２∂ｙ５Ｊ訓腿佐尼●
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　　27日

　　　一一一一一一

10月４日

　　11日

　　12日

ご
結
婚
お
め
で
と
う
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岩
山
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ミ
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尽
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一
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‥
’
一
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’
一

　-S
氷 医

外
医

形
科

整
内

‐ ‐
‐
‐

本
村

院(束彼杵)

科(川棚)

院(波佐兇)

ひろ皮ふ科クリニック(川　棚)

樋勁則副槍嗜妁政刈詑見)
区
区
一
眼

・

－
－
・
ｓ
Ｉ
１

7
･
7

4
;
:
:
!

山
本
ず

子
の
名

保
護
者
　
住
所

人のうごき（8J≡j=末）

一
人［］15,103人（十刀

　男　7,16（）人

　女　7,943人

世帯数　5,184世帯（十6）

　転入　　　41人

　転出　　　26人

　出生　　　11人

　死亡　　　19人

　　　　｛　｝は前月比

　※外国人住民含む

0957,47-0014

　　　82-2495

　　　85-7325

　　　82-3001

　　　20-7027

院(東彼杵)0957-46-0020

　　　　　　　　'　　　　●-■■"･'甲""'一院(川棚)　82-2010

科(波佐見)

18日　カナザワ内科ｸﾘﾆｯｸ(川　棚)

25日松　尾　医　院(波佐見)

　　※診療時間‥・9 :00～17 : 00

－と覆重雄]廬

=

薯淵
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人偏件数
貧
者
故
故

　
　
事
事

　
　
件
酒

死
傷
一
物
一
飲

波佐見町

37（十2）

　2（十2）

45（－6）

79（－7）

無免許事故

９
」
０

　川棚町

42（士O）

　㎜　㎜㎜　㎜　O（±O）

　62（十7）

151（十９）

　　０

　　２

20

-

･7575

83

-

3727

　　一一　-一一一一一一‥

85

-

2001

お
誕
生
お
め
で
と
う

窓
（
敬
称
略
）

［
お
誕
生
］
「
ご
結
婚
」
「
お
く
や
み
」

は
、
希
望
者
の
み
掲
載
し
て
い
ま
す
。

戸
籍

お
く
や
み
申
し
上
げ
ま
す

平成27年了月末における犯罪発生状況

７月中発生件数

犯
罪
別
認
知
件
数

凶悪犯

粗暴犯

窃盗犯

知能犯

風俗犯

その他

渾成27年発生総数

平成y27年S

.

月末現在佃

.

9

j=1～･)

脊Ｌ∠よﾑ内錠前割Ｅ

｡,,,.._..,._._.
・　･･‾"‾‾'‾‾‾‾'･‾"乙..'._r__.....___.........._.___...＿

東彼杵町　　東彼杵郡内

26（十1）105（十３）

　ｏ（－　１）　　２〔十　1〕

43（十　9）　150（十10）

94（－14）　324（－12）

広報浪散見に

　広會を偏職しませんか７

０
０

[広告]

　町内商工業の振興、生活情報の提供のため、広=報

波佐見に掲載する広告を募集しています。

●掲載方法　　　広報波佐見（暮らしと情報・窓）

　　　　　　　　の下１段に掲載

●広告掲載料　　名刺１枚サイズ　月額5､000円

　　　　　　　　名刺２枚サイズ　月額10､000円

●問い合わせ先　役場企画財政課広=報担当‘a85-8400

２
　
２

波佐見町

４
０
１
０
３
０
０
１
１
６

才波佐見町折敷瀬郷858

乙 ＝

東彼杵郡内

　　１０

　　０
Ｏ
　
了
・

　１

－　心.---....

　0

　2

52

ａ８５－４２８９
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※図書館休館目についでは、P15の国吉館だよりに掲載しでいます。

けんごう
　10月５日（月）波佐見町役場S 9:｝1111

10年19日（月）波佐見町役場9:｝崔00
･●●■IIII■II■IIII■II■I●●=====- -I=
乳児健康相談

[H27年４月生]

[H26年12月生]

10月15日(木)総合文化会館

10月29日(木)総合文化会館

M〕~|{yl綬付

9:}紅諏付

２歳児歯科検診

即年12月温に

§31咄

10月７日(水)総合文化会館ll〔ト133勁1

--･･.-一一一一-･･一一---　-J.=..........-■･●aj■■II㎜I･･●■I●●●Ss¶¶¶Sg9■f-〃●===============
3歳児値診

[H演3胞日~明17日引 10月21日(水)総合文化会館13訃-13:15勁I
■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■㎜■■■■■■■■■■■■■■■■■■■㎜■■■■■■■■■■■■-･■･■■･--■-■■■-■■■■|■■■■■

聾　康相談10月８日(木)波佐見町役場13:0ﾄ15:l

=-----------------------=---------ab---■-■･･鐘･･■･･■■a･■･●･q-･●･■=■---------------

就学時朧朧診断10月27日(火)総合文化会館13:00司3:一個

-■■■■■■■■■■-■■■■■------■■･■●●･■･･■････■¶･●----回-------■■■■q■-■■■■-㎜■■■■■■■■■-----■-

認知症高齢者の家族の会　※13日は警察からの講話があります

。

10月13目印

10月29日團
一 一 一 一 一 一

１３ ： ３０ ～１５ ： ００

そうだん

総合文化会館

心配ごと相談(町社会福祉協議会　晋85－2240)

　場所：総合文化会館

　９月16日(水)13:3{:ﾄ16:()0　○相談員　石橋安幸:野添元義

　　　26日〔土〕9:30～IF30　○相談員　長崎重信;‐瀬儒子

　　　30日(水)13:3{ト16:00○相談員　橋本弘子;谷汲岩男

　10月14日〔水〕13:30～16:0()○相談員　石橋安幸:長崎重信

　　　17日(土)9 :30～1 1:30　○相談員　橋本弘子:一潮信子

　　　21日(水)13･30～16:0〔〕○相談貝　野添元義;谷漂岩男
　　　28日（水）1ぷ30

~

16:00 0相談員　橋本弘子;石橋安幸

aII■II■IIII■II■●●●●¶-●●F㎜㎜㎜㎜㎜㎜㎜㎜㎜㎜㎜㎜㎜J㎜--㎜㎜㎜㎜㎜㎜㎜㎜㎜㎜㎜㎜JJ㎜----㎜㎜㎜㎜㎜㎜㎜JJ.㎜J㎜J㎜㎜---㎜--㎜

心配ごと･人権･行政合同相談吻合文化会館）10:00～16 1 00

　10月７日（水）　Ｏ相談員野添元義

､

橋本弘子

､

長両雄人

･=･=~~~･･~･ﾐ===================･････●d∽●♭●･●･d･●I■II㎜¶IIII■¶III■●●F=========9===

ひとり魏相談（総合文化会館）　　　　9 :30～11130

　10月17日（土）　○相談長長鯖県東披･i眼福捜事務所相談員

III■II■IIII■II曜●●●=●㎜㎜㎜㎜㎜㎜㎜㎜㎜㎜･㎜■㎜■■㎜■-㎜㎜㎜㎜㎜㎜㎜㎜㎜㎜■㎜■■■皿㎜㎜㎜㎜㎜㎜㎜㎜㎜㎜㎜㎜■■■■㎜■■㎜㎜㎜㎜㎜㎜㎜㎜
交通事故巡回相談（県北振興局）10 : 00～16 : 00

　9月17日（木）　　　　　○相談長　　　松倉俊一

　10月８日（木）　　　　　○相談員　　　山内淳治

　10月15日（木）　　　　　○相談轟　　　松息俊－

■･･■･･■････■･■■･･･■■■■■■■■■■■-■■-■--■■■■■■■■■■■■■-
夜間納税相談（役場相談室ほか）　　　17 : 15～20 : 00

　9目25日〔金〕10月26日（月）　○相談員　税務課及び幽晦進一臨

■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■-■■■■--●●■■■●･■･･･●lq■●9F--･･●･■●●･F-･---■-■---■
消費生活相談（役場商工振興課へ随時ご相談ください）
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嘩'れてい虞鶯ん

　絹２４日～ｎ日ば､｢1
　‾･･-･　...　　'.'‾　‾-　　-=』.'.'..‾=　.　･･--　　　　　－　　　　-･.|･..---...･
　]992

.
41日～9'D日は、

　　結核は昔の病気tlばあi･

適丿切な治順に繋が‾りまず．

核」

｜　です。

-一一一一
［詰=

S週間］

　　　－　－　　　－　早期発見が

期症状は､セ

９
月
の
口
座
振
替
日
は
2
5
日
で
す

　キータン・発熱・倦怠感・胸癩等てﾖ･、かぜの症状

　によく似ています｡このよ弓な症状が２週間以上

　続くときは､結核を凝って医療機関で診察を受け

　ま=しよう。また､町や職場などで行われる健康診

　断以必ず受けましよ･う。

【媚人がん検診】

※昨年ﾏﾝﾓｸﾞﾗﾌｨ検査を受けた方は､乳がん検診は受診できません。

※骨粗しよう症検診ま10月２日(金)、３日(土)､10日(土)ぴ)みです。

検　診　日 場　所 受付時間
10月２日(金) 勤労福祉会館 午前

　8 :OCト

　10 : 00

午後

　13 ； 00～

　14 ； 30

10月３日(土) 農村環境改善センター
10月４目(日) 農村環境改善センター
o月５日(月) 総合文化会館
10月８日(木) 総合文化会館
iO月９日(金) 農村環境改善センター
10月10日(土) 総合文化会館

-㎜㎜a㎜㎜･&I
　中学

　　　　　　　催　　し　　物　　　　　

知湘ｓ!のj胎躇ります.

■･･a･･･■■Js■■■■■･■■･■■■･■■■■■■■■■■■■･■■■■■■■■■■■■■■･･･■9-･●q■･･･F●･--･q■-
桟体育大会　９月20日旧)中学校グラウンド

■■■-■■--....d.』.d--♭.-d-●』●d-■.■■■-Sda----■-■a■■■■●･■･S■････■･･･････■:■･■･･-■■■■■■■■■■■-■■･.....●.晶d･･♭.･d-●a●d･■趣■■-●d･･凰･･■■■-■■･･●･■･･■||･
山中浮立奉納　９月23日（祝）湯無田郷

㎜㎜㎜㎜㎜㎜㎜㎜㎜■-㎜㎜㎜㎜㎜㎜㎜■-■■■-㎜㎜㎜㎜㎜㎜㎜㎜㎜-■--･■㎜■■■-----===ﾐ.ﾐ...●●■●●●■III

鬼木棚田まつリ

一一一一一一一一-‥一一一一一一一‥‥‥一一一一一

鹿山神社奉納相掴

　ＪＲウォーキング

嘔･●･s---■■■■■■■■-■■■■■■■■■■■■

中央･東小学校運動会

９月23日(祝)

-‥‥--‥‥一一一一一一一一

９月23日(･祝)

-‥一一--‥一一一一一一一一-･

10月３日(士)

兎

ブラウンド

■■■･･●●●●■●■■■■

　　熊野神社

I■I●■●●■●●II■li

木　　郷

町民大運動会

-d■■-sJM･a--■･a●･･k･･･a■■』』･
畑の原まつり畑の原ま

■■■----■-■■■■■■■■■■

■■■■■-■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■

宿郷　鹿山神社

やきもの公園スタート

10月４日旧）各　小　学　校

10月11日
=======I･･･==
ラウンド旧）中学校グラ

･■･･･■■■･･･-===･㎜㎜㎜-㎜-㎜㎜㎜q=●･a■■aa■･■････■･･■･･･■■■･㎜･･-■■■･
つリ10月18日(日)

.-.幽-d-..』』■●--4･■●●･･･幽■a･■･a･』･･

学童野球波佐見大会

町民文化祭

秋　陶　め　ぐ　り

峡の里豊穣太鼓祭
Ｓ ■ ● Ｆ － －

lo月18‘25日(印

･-一一一一----一一一一一一一一-･

10月24(士)･25日旧〕

･-一一一一一---一一一一一一一一-･

|照り七弓鼎

10月31日(土)
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協
力
隊
に
着
任
し
て
問
も
な
く
、
『
ま
ず
は
波
佐
見
焼

を
知
ろ
う
』
と
窯
元
め
ぐ
り
を
始
め
ま
し
た
。
そ
こ
で
出

会
っ
た
の
が
、
「
陶
紺
青
」
の
吉
村
静
子
さ
ん
で
す
。
蝉
が

叫
ぶ
よ
う
に
な
き
、
日
陰
で
す
ら
ム
ア
ッ
と
暑
い
夏
の
あ

る
口
。
静
子
さ
ん
は
、
窯
の
熱
気
が
満
ち
た
工
房
で
仕
上

げ
の
作
業
を
行
っ
て
い
ま
し
た
。
厘
に
エ
プ
ロ
ン
、
首
に

は
タ
オ
ル
。
袖
か
ら
出
た
細
い
腕
に
は
、
働
き
者
の
筋
肉

が
し
っ
か
り
と
付
い
て
い
ま
す
。
1
9
歳
で
窯
元
に
嫁
い
だ

静
子
さ
ん
。
登
り
窯
の
時
代
か
ら
窯
業
に
携
わ
Ｉ
り
、
9
1
歳

に
な
っ
た
今
で
も
、
人
手
が
足
り
な
い
日
に
は
率
先
し
て

作
業
場
に
立
つ
そ
う
で
す
。
健
康
の
秘
密
は
お
昼
に
食
べ

る
味
噌
汁
と
少
し
の
晩
酌
―
『
朗
ら
か
な
笑
顔
に
は
、
波

佐
見
焼
の
未
来
に
繋
ぎ
た
い
光
が
宿
っ
て
い
ま
し
た
。

ホームページアドレスhttp://www.town.hasami.go.jp
メールアドレスtown-office＠town,hasami,lg,jp

お このS・・・jll;1、1ﾖ2!貳ii個;|剤の･･蒔を大ｌ油に喬ｉ暁
・たソイインクを他用してい座ｔ．
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