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役場から

hasami

お知らせ

news

あなたの力が発揮できる元気なまち「波佐見町」
波佐見町職員募集！

　 総務課 総務班　☎85-2111問

※試験案内の詳細及び受験手続等は、町のホームページの新着情報一覧をご覧ください。

●受　付　期　間　令和6年 7月 12日（金）～令和6年 8月 23日（金）

●第一次試験日　令和6年 9月 22日（日）

●第一次試験会場　長崎国際大学　佐世保市ハウステンボス町2825-7

試験区分 試験職種 試験方法 職務内容 採用予定数 受験資格

高校卒業

程度
一般事務

教養試験

職場適応性検査

事務適正検査

一般行政事務 若干名

平成7年（1995年）

4月 2日から平成 19年

（2007 年）4 月 1 日ま

でに生まれた者

高校卒業

程度
土木

教養試験

職場適応性検査

事務適正検査

土木技術 若干名

平成元年（1989年）

4月 2日から平成 19年

（2007 年）4 月 1 日ま

でに生まれた者

　原則、インターネット（専用サイト　https://public-connect.jp/employer/18）による申し

込みとなりますが、郵送による申し込みもできます。

多くの職員があなたを待っています！
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録音機能等がついた電話機や装置の
購入補助を実施します！

　 商工観光課 商工観光班　☎85-2162問

　波佐見町では電話勧誘販売等による消費者被害を未然に防止するため、
対象の機械を購入された方に対して補助金を交付します。

以下の機能の両方を兼ね備えていること
 ・電話をかけてきた人に録音することを知らせる機能
 ・通話を録音する機能

電話機や装置の購入・設置にかかった費用の半額
（上限5,000円・100円未満切捨）

　町内にお住まいで、申請時点で65歳以上の方
　単身または昼間の時間帯に65歳以上の方のみが在宅になる世帯

　　通話録音装置等購入補助金交付申請書
　　商工観光課窓口または右記ホームページからダウンロードできます。
　　交付対象経費が確認できる書類（領収証等の写し）
　　通話録音装置等の機能が確認できる書類（取扱説明書、仕様書等の写し）
　　通帳のコピー　

１　対象となる電話機や録音装置等

２　補助金の金額

３　対象となる方

４　申請に必要な書類

５　申請の流れ

以下の電器店では、購入から設置、補助金申請までをサポート
していただけます。
・エディオン　波佐見店（井石郷）
・野田電器（湯無田郷）

※当補助金の制定に伴い、これまで行ってきた通話録音装置の貸出については、ケアマネジャー
やケースワーカー等によって、当補助金を活用した装置の導入が困難であり、かつ装置の必要
性が高いとの申立があった方に限り、貸出を町で判断して運用します。

ホームページ

役場に相談
（85-2162）
※対象者かどうか
確認します。

対象の装置を
購入・設置

役場に4の
書類を提出

役場から申請者に
交付決定・
補助金振込
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　 東彼北松福祉事務所　☎22-3211問

「特別障害者手当」「障害児福祉手当」について

　在宅による重度の障害がある方で、日常生活において常に特別な介護を必要とする方は特別障害
者手当などを受給できます。
　支給の対象と金額はそれぞれ次のとおりです。詳しくは、東彼北松福祉事務所へお尋ねください。

○支給対象　　精神又は身体に著しく重度の障害を有するため、日常生活において常時特別の介護
を必要とする状態にある在宅の20歳以上の方。

○支給月額 　28,840円
○支払時期　　毎年2月、5月、8月、11月に、それぞれの前月分までが支給されます。
○所得制限　　受給者もしくはその配偶者又は扶養義務者の前年の所得が一定の額以上であるとき

は支給されません。

○支給対象　　精神又は身体に重度の障害を有するため、日常生活において常時の介護を必要とす
る状態にある在宅の20歳未満の方。

○支給月額 　15,690円
○支払時期　　毎年2月、5月、8月、11月に、それぞれの前月分までが支給されます。
○所得制限 　受給者もしくはその配偶者又は扶養義務者の前年の所得が一定の額以上であると

き、また、受給者が障害を支給事由とする年金を受給しているときは支給されませ
ん。

　 企画情報課 企画班　☎80-6661

hasami

お知らせ

news

問

波佐見町創業チャレンジ支援事業補助金
あなたのスタートアップを支援！

　町内での創業を促進し、町内の商工業の振興
と地域経済の活性化を図ることを目的として、
町内で新たに創業する方を支援します。
▶募集期間
7月 22日（月）～8月 30日（金）

▶対象者
・令和7年 7月 21日までに創業予定の方
・令和5年 9月 21日以降に創業した方
▶対象経費
・創業に必要な設備費
　（不動産、車両の購入費は除く）
・改修費用（増築や改築）
・店舗等借上費
・研究開発費、広告宣伝費　など

▶補助率　2/3 以内
▶補助金額　100万円以内
▶審査方法
申請書類による審査及び審査委員会でのプレ
ゼンテーションによる審査

▶備考
補助金対象となる経費の発注・契約・支払い
などは、町の事業採択後（交付決定通知後）
に行ってください。

詳細はこちら

特別障害者手当

障害児福祉手当

2024.7　広報波佐見 ●4
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　自動車や歩行者の安全な通行を確保するために、車道の上空 4.5 ｍ、歩道の上空 2.5 ｍの

範囲に通行の障害になる物（樹木・看板など）を置いてはならないと規定されています。（道

路法構造令第12条）

　道路上に樹木が張り出していると、歩行者や自動車の通行に支障をきたすほか、道路標識や

カーブミラーなどが見えにくくなり、交通事故の原因となります。

私有地に生えている樹木等は土地所有者の管理物であり、道路に隣接する個人宅から張り出

した庭木や生垣、山林・空地の草木が原因でけがや物品の損傷を招く事故が発生した場合、土

地所有者が賠償責任を問われる場合があります。

　事故防止のためにも、樹木の張り出し、枯れ木・折れ枝、竹木の繁茂等により通行に障害が

ある（又はそのおそれがある）場合は、所有者においてご確認いただき、事前に伐採、または

枝払いをお願いします。

　なお、町では、風水害等の災害時やその他緊急時など道路通行に支障があると判断した場合、

民法第233条他の法律に基づき、止むを得ず、伐採・撤去することがあります。ご理解とご

協力をお願いします。

hasami

お知らせ

news

道路上に張り出している樹木の伐採のお願い

　 建設課 建設管理班　☎85-3383問
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役場から

『花道ノート講座』参加者募集！！

　病院で治療を受けるとき、どんな治療を選択するか、自分で決めなければなりません。もしも明日、
急な病気や事故で、自分の意志を伝えることができなくなったとき、あなたに代わって誰が意思を決定
しますか？その人に、自分の考えは伝わっていますか・・・？
　人生をふり返り整理をしたり、自分の考えや希望、まわりの人に伝えたい大切な思いを書き留めてお
くものに、「エンディングノート（花道ノート）」があります。みんなで一緒に作ってみましょう。

●講　師：中村　マサ子氏（訪問看護師、ケアマネジャー）
●時　間：13：30～ 14：30　　1回 1時間の全10回講座
●場　所：総合文化会館
●対象者：おおむね65歳以上の方

先着20名まで（お早めに申し込みください！）
●参加費：無料
●申込〆切：8月 9日（金）

テーマ 日にち テーマ 日にち

① 人生の棚卸し 8/20（火） ⑥ 認知症 10/29（火）

② 老後のお金 9/ 3（火） ⑦ 介護保険制度 11/12（火）

③ 成年後見制度 9/17（火） ⑧ 終末期医療 11/26（火）

④ 相続 10/ 1（火） ⑨ 葬儀 12/10（火）

⑤ 遺言 10/15（火） ⑩ お墓 12/24（火）

一緒に考えましょう
私の「人生の花道」！！

申込受付用QRコード

（申込・お問い合わせ）波佐見町地域包括支援センター　℡85-2976

　認知症は誰でもいつかなるもの。『認知症になるのが怖い』ではなく、なるためにどんな準備ができ
るだろう？を考えます。認知症本人大使「希望大使」の丹野智文さんが波佐見町へ来町！！丹野さんの
日々の工夫やこれまでのお話を聞いたり、一緒におしゃべりしながら、認知症について考えましょう。

《午前の部》
対象：認知症の当事者
時間：10：00～ 11：00
場所：役場　第1会議室

《午後の部》
対象：波佐見町民
時間：13：00～ 15：00
場所：総合文化会館　
　　　研修室2，3

丹野智文氏
厚生労働省　認知症本人大使「希望大使」。1974 年、宮
城県生まれ。ネッツトヨタ仙台でトップセールスマンとし
て活躍中の 2013 年（当時 39歳）に若年性認知症と診
断を受けた。認知症当時者ネットワーク宮城代表、おれん
じドア代表。著書「丹野智文　笑顔で生きる‐認知症と
ともに‐」など。映画「オレンジ・ランプ」のモデルで、
2023年夏公開された。

お
申
込
み
は
コ
チ
ラ
⬇

オレンジ Tea Party!!　のお誘い

「当時者から学ぶ /
どんな波佐見町なら安心して認知症になれるのか」

7月 30日（火）

申し込み・お問い合わせ / 地域包括支援センター　☎85-2976

2024.7　広報波佐見 ●6
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～支え合いの輪を広げよう（仮）～
波佐見町総合文化会館小ホール

　実行委員会では、より良いフォーラムとなるように協
議を重ねています。
　詳細は決まり次第、お知らせしていきますので、お楽
しみに。

み～つけた☆

居場所やサロンと連携しながら、
　支え合いのボランティア

野菜作りを通して交流する
居場所「楽しか農」

この日は、オレンジ広場
の皆さんが農作業に楽し
く汗を流していました。

みなさんの笑顔が
波佐見の元気になるニャ

「協和支え愛たい」では、毎月定例
会を開催し、活動内容の共有をし
ています。また、地域の方々が気
軽に頼めるように、居場所やサロ
ンに出向き、顔の見えるボランテ
ィアの案内をしています。

フォーラム開催日決定！！

＊実行委員も随時募集しています。
　波佐見町の支え合いや地域づくりについて興味のある
方、フォーラムを通して波佐見町を元気にしていきま
しょう！＊詳しくは波佐見町包括支援センターまで

9月14日（土）
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国民健康保険・後期高齢者医療保険に加入の皆様へ
7月下旬 新しい健康保険証をお送りします

　現在ご使用いただいている保険証の有効期限は、令和6年 7月 31日までとなっています。
　8月に新しい被保険者証（保険証）と入れ替え、記載内容を確認してください。

8月以降の被保険者証

【国民健康保険被保険者証】（緑色）

●国の法改正により、令和 6年 12月 2日以降、従来の保険証は廃止され、マイナ保険証を基本
とする仕組みに移行することになりました。波佐見町国民健康保険では、今回お送りする保険証
の有効期限を「令和 7年 7月 31日」とし、令和 6年 12月 2日以降もその期限まで保険証を
使用できます。※その他資格確認書についてなど、今後の運用については国の通知があり次第随
時お知らせします。
●保険料を滞納していると、通常より有効期限の短い保険証が交付される場合があります。
保険料の納付が困難なときはお早めに、上記窓口にご相談ください。

8月以降の「限度額適用認定証」「限度額適用・標準負担額減額認定証」

　入院などの高額な医療になりそうなときは、医療機関の窓口に認定証を提示すると受診時の窓口
支払い（保険適用分）が自己負担限度額までになります。
　「限度額適用・標準負担額減額認定証」（非課税世帯）では、食事代も減額されます。

【国民健康保険の認定証】（緑または水色）

みほん

■ 申請する場合は、国保年金班へ保険証を持って来庁ください。
■ 70歳以上の方は、所得区分によっては交付対象外（保険証のみで受診）となります。
■ 保険料を滞納していると、認定証が交付できません。
※有効期限が過ぎた保険証等は、細かく裁断し破棄するか国保年金班へお返しください。

【後期高齢者医療保険被保険者証】（橙色）

交付を受けるためには
申請が必要です！
（8月から受付）

【後期高齢者医療保険の認定証】（薄橙または黄）

初回交付には申請が必要です。
以降、該当が続く限り保険証と
一緒に自動で送付されます。

みほん

子ども・健康保険課 国保年金班　☎85-2483問

2024.7　広報波佐見 ●8
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8月集団健診の予約期間は7月から始まります

【集団健診の種類】
健（検）診種類 対象者 内容 受診料

国
保 特定健診 40歳以上の国民健

康保険者の方

血圧、検尿、血液検査、身長・体重・腹
囲測定等
※心電図・尿中推定塩分摂取量、尿たん
ぱく定量
⇒集団健診のみの特典です！

無料！

後
期 健康診査 後期高齢者医療保険

の方

上記と同様。
※心電図・尿中推定塩分摂取量、尿たん
ぱく定量はありません。

無料！

保
険
証
の
種
類
と
は
関
係
な
く
受
診
可

若者健診 19～ 39歳の男女
上記と同様。
※心電図・尿中推定塩分摂取量、尿たん
ぱく定量はありません。

500円

胃がん検診（午前のみ） 40歳以上 胃透視 900円（400円）

肝炎ウイルス検診 40歳以上の方で
受けたことがない方

血液検査によりB型及びC型の肝炎ウイ
ルスを検査する。 200円（100円）

前立腺がん検診 40歳以上男性 血液検査 100円（100円）

（結核・肺がん）
レントゲン検診

40～ 64歳 胸部間接撮影 300円

65歳以上 胸部間接撮影 無料

喀痰検査 問診により必要な方 3日間の痰をとり提出 600円（300円）

大腸がん検診 40歳以上 2日間の便をとり提出 400円（200円）

☆１　70歳以上の方は、受診料欄の（　）内の金額になります。
☆２　生活保護世帯、非課税世帯の方は無料となりますので、お申し出ください。
☆３　会社から案内を受けた一部の社会保険の扶養の方でも集団健診を受けることができます。

～集団健診の予約（変更）は電話またはＬＩＮＥにてお申し込みください～

●電話での予約方法　☎
予約受付日程：　7月 26日～ 8月 1日（平日のみ）
予約受付時間：　8：30～ 17：15
連　絡　先　：　けんしん予約センター

☎0120-611-711

● LINEでの予約方法　
予約期間：7月 1日～ 7月 23日

◎波佐見公式 LINE

●健診の開催時期
開催日程 会場 開催時間（午前） 開催時間（午後）

8月 21日・22日 農村環境改善センター
8：00～ 11：00

13：00～ 15：00
※胃がん検診は実施して
おりません。

8月 23日・24日
※ 23日は夜間健診あり（詳細下記）

総合文化会館

夜間健診を行っています

●問い合わせ先　特定健診について　子ども・健康保険課 国保年金班　☎85-2483
　　　　　　　　がん検診について　子ども・健康保険課 健康増進班　☎80-6650

〇日時：8月 23日（金）17：30～ 19：１0
〇場所：総合文化会館

日中、
忙しい方に
おススメ !!
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日付 時間 場所 予約について

9月 10日（火）

   9：00～   9：20  野々川郷公民館

　次の期間に電話予約をお願い

　します。

　8月 16日（金）～22日 ( 木 )

　＊大腸がん検診を予約された

方には、検診日の約1週間

前に検便キット等を送付し

ます。

　＊レントゲン検診は予約なし

でも受けられます。

   9：50～ 10：20  小樽郷公民館

 10：40～ 11：00  13 山の神入り口（三股）

 11：20～ 11：40  永尾構造改善センター

 13：30～ 13：50  川内郷公民館

 14：10～ 14：30  東前寺様駐車場

 14：45～ 15：05  協和郷公民館

 15：20～ 15：40  志折郷公民館

 16：00～ 16：20  平野郷公民館

 17：20～ 18：10  農村環境改善センター

9月 11日（水）

   9：00～   9：20  村木郷公民館

   9：50～ 10：10 レストランジャンボ・コーヒームスメ様前（稗木場）

 10：40～ 11：00  皿山郷公民館

 11：30～ 11：50 甲長野郷公民館

 13：30～ 14：10  田ノ頭郷公民館

 14：40～ 15：20  宿コミュニティセンター

 15：35～ 16：05  金屋郷公民館

 16：20～ 16：40  内ノ波会館

 17：00～ 17：50  総合文化会館

9月 12日（木）

   9：00～   9：25  中尾山交流館

   9：40～ 10：00  鬼木構造改善センター

 10：10～ 10：50  井石郷公民館

 11：10～ 11：40  内海産業会館

結核・肺がん（レントゲン）及び大腸がん検診のご案内

検診種類 対象者 受診料

レントゲン検診
40～ 64歳 300円

65歳以上 無料

喀痰検査 問診により必要な方 600円（300円）

大腸がん検診 40歳以上 400円（200円）

【日程】

今後の健康維持のためにも、

受診しましょう！

＊70歳以上の方は受診料欄の（　）内の金額になります。
＊生活保護世帯、非課税世帯の方は無料となります。検診当日にお申し出ください。

けんしん予約センター

TEL：0120-611-711

8月 16日（金）～22日（木）

【お問い合わせ】子ども・健康保険課　

健康増進班　☎80-6650
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婦人がん集団検診のご案内（要予約）
検診種類 対象者 受診料

子宮がん（頸部）検診 20歳以上の女性（前年に受けた方は除く） 700円（300円）

乳がん検診（超音波） 30～ 39歳の女性（前年に受けた方は除く） 500円

乳がん検診（マンモグラフィー＋超音波） 40歳以上の女性（前年に受けた方は除く） 800円（400円）

骨粗鬆症健診 ※治療中の方は受診不可 40・45・50・55・60・65・70歳 の女性 600円（300円）

日付 時間 場所 予約について

　10月 1日（火）

8：00～ 11：00

13:00 ～ 15：00

 農村環境改善センター
次の期間に電話予約をお願いします。

8月 26日（月）～30日（金）10月 2日（水）★
　10月 30日（水）

 総合文化会館
次の期間に電話予約をお願いします。

10月 3日（木）～10日（木）

　10月 31日（木）

　11月 1日（金）★

11月 2日（土）★
　11月 3日（日）

予約方法

下記対象者へ乳がん・子宮頸がんの検診無料クーポンを送付します。

【対象者】子宮頸がん：H15.4.2 ～ H16.4.1 生の女性

乳がん：S58.4.2 ～ S59.4.1 生の女性

【受診方法】集団検診：上記内容をご確認の上、電話で予約しましょう

個別検診：クーポン券に同封した案内をご確認ください

クーポン券の使用期限は

令和7年 2月末までです。

ぜひご活用ください！

【日程】

※骨粗鬆症健診は、★の日程のみ実施します。

長崎県健康事業団　けんしん予約センターへ

【フリーダイヤル】　　　　　　　　　　　　　　　　（通話無料）

【 受 付 時 間 】　8：30～ 17：15（土日・祝 除く）

【 予 約 期 間 】

０１２０－６１１－７１１

婦人がん集団検診

農村環境改善センター：

総 合 文 化 会 館：

8月 26日（月）～ 8月 30日（金）
10月 3日（木）～10月 10日（木）

＊70歳以上の方は受診料欄の（　）内の金額になります。
＊生活保護世帯、非課税世帯の方は無料となります。検診当日にお申し出ください。
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子ども・健康保険課 健康増進班　☎80-6650

hasami

お知らせ

news

問

食中毒を予防しましょう

～家庭での注意が大切です～
●腹痛や下痢、おう吐などの症状が急に出たことはありませんか。そんなときに疑われるもののひ
とつが「食中毒」です。食中毒は、外食だけでなく、家庭でも発生しています。
●食中毒は、細菌やウイルスが食物に付着し、体内へ侵入することによって発生します。
●食中毒を起こす細菌は気温が高いと増殖し、6月～ 9月の夏期は食中毒が多発しています。
●食中毒予防の3原則は『つけない』『増やさない』『やっつける（殺菌）』
3原則を実践し、食中毒を予防しましょう。
□つけない
調理の前、トイレの後、おむつ交換後、動物に触れた後などは必ず手を洗いましょう。
肉や魚を切ったまな板・包丁は必ず洗浄・消毒して使いましょう。
□ふやさない
食品の室内放置はやめましょう。残りものは冷蔵庫で保存しましょう。
冷凍された食品の解凍は冷蔵庫で行い、室内では自然解凍しないようにしましょう。
□やっつける（殺菌）
野菜など生で食べる時は流水で十分洗いましょう。
食品は中心部までしっかりと加熱しましょう。（中心温度が75℃で 1分間）

！！加熱不足の食肉によるカンピロバクターや生ガキによるノロウイルスによる食中毒が多発して
います！！
○食肉やカキに存在する食中毒菌やウイルスを殺すには、食肉で中心 75℃で 1分間、カキでは
85℃～ 90℃で 90秒以上加熱が必要です。

hasami

お知らせ

news

農業委員会 農業総務班　☎85-3279

農地の利用状況調査を実施
します

問

hasami

お知らせ

news

　 選挙管理委員会　☎85-2111

波佐見町議会議員一般選挙
立候補予定者説明会を開催
します

　任期満了により執行する波佐見町議会議員

一般選挙の立候補予定者説明会を開催しま

す。

　立候補届出用紙等を配付し、記載の仕方や

選挙運動に関する説明をしますので、立候補

を予定されている方、もしくはその代理の方

は出席してください。

　日時：令和6年 8月 20日（火）

午前10時から

　場所：波佐見町役場　3階　第4会議室

問

　遊休農地の把握や発生防止・解消のため、
毎年実施している農地の利用状況調査を今年
も以下のとおり実施します。調査のため農地
へ立ち入る場合やお話を伺う場合があります
ので、ご理解とご協力をお願いします。
◇調査対象：　町内全域の農地
◇調査期間：　7月下旬から9月まで
◇調査方法：　農業委員、農地利用最適化推

進委員、事務局職員が農地を
見回り、利用状況を調査します。
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hasami

お知らせ

news
畑ノ原窯で作品を焼いてみませんか？

　 教育委員会 社会教育班　☎80-6668問

　今年で 19回目を迎えた、波佐見中学校やきもの文化体験事業では毎年10月に畑ノ原窯を利用
して中学1年生が事業内で作成した器の焼成を行っています。中学生の作品だけでは窯の中が余っ
てしまいもったいないことから、今年は自身の作品の焼成を畑ノ原窯で行いたい方を募集します！
　国指定史跡を利用した貴重な機会になりますので多くのご応募をお待ちしております。
定　　員：なし
日　　程：窯詰め～6月 28日～

窯焚き～10月 12日～ 13日
窯出し～10月 26日～

参  加  費：無料
条　　件：窯焚き時、お手伝いが可能な方
応募期限：8月 31日まで

※作品の大きさや個数は要相談
応募方法：波佐見町教育委員会へお電話ください。

☎80-6668

定額減税や給付金をかたった不審な電話、ショートメッセージや
メールにご注意ください

hasami

お知らせ

news

　 税務財政課 住民税班　☎80-6662問

 ・国税庁・税務署等をかたった定額減税に関する不審な電話やメールにより、銀行の口座情報を聞
き出そうとする事例や、還付手続のためとウソを言って ATMを操作させるなどして振込みを行
わせる事案の発生が確認されています。
 ・今回の給付金や定額減税について、内閣官房や内閣府、総務省、国税庁、国税局及び税務署、都
道府県及び市町村では、電話、ショートメッセージやメールなどで銀行の口座情報を聞き出そう
としたり、ATMの操作をお願いすることは一切行っていません。
 ・銀行での口座情報などの入力が求められた際などは、情報を詐取されるなどのおそれがございま
すので、その発信元が信頼できるものであるか、十分にご注意ください。
 ・お心当たりのない電話があった場合、絶対に銀行口座情報等を伝えたりしないでください。
 ・お心当たりのないショートメッセージやメールが送られてきた場合、メールに記載されたURL
にアクセスしたり、個人情報を入力したりせず、速やかに削除していただきますようお願いいた
します（e-Tax（国税電子申告・納税システム）から送信するメールには、原則としてURL を
記載しておりません）。

　不審な電話や SMS、被害の相談については、警察相談専用電話（「＃9110」番）にお電話いた
だくか、お近くの警察本部または警察署にお問い合わせください。

　定額減税については、国税庁（国税局、税務署を含みます）や都道府県・市町村から、「定
額減税の関係で還付を受けられるので」と切り出し、個人情報（銀行の口座番号や暗証番号
など）をメールや電話でお聞きすることや、ATMを操作していただくような連絡をするこ
とはありません。
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＜開催予定スケジュール＞

　子育てなどでお悩みの方を対象に、家庭教育や子育てについて「子育て・親育ち講座」を開催しま
す。今年度も、波佐見町では、保育分野のエキスパートを輩出する長崎短期大学（佐世保市）と連携し、
専門的な見識と知識をもって、楽しく学ぶことができる講座を行います。

No 日程 講座名 対象

①
8月 3日

（土）

◆◆子どもの運動発達と体を動かす遊びについて◆◆

保護者
　乳幼児期は神経系の発育の敏感期であり、生活に必要な様々な動きを習得していきま
す。そして、この時期の遊びを通した体を動かす経験は、その後の運動発達にも影響を
与えることにもなります。どのような遊びを経験したら効果的なのか、運動発達の視点
から体を動かす遊びについて一緒に考えてみませんか？

◆◆親子で一緒に運動遊び！◆◆

親子

（0～2歳児）

　子どもは運動遊びをお父さんやお母さんと一緒にやると、安心して伸び伸びと体を動
かすことができるものです。またドキドキ、ワクワク、挑戦する意欲も掻き立てられ、
楽しく遊びながら体を動かすことができます。子どもの成長を感じながら、楽しく一緒
に遊んでみませんか？

② 10月（日未定）
食に関する事・保育に関する事・３世代世帯に関わる介護の事等、内容については後日
お知らせします。

保護者

（予定）③ 11月（日未定）

＜開催時間＞　午前10時～ 12時（途中休憩10分あり）

＜開催場所＞　波佐見町勤労福祉会館（波佐見町井石郷2255番地 2）

＜対  象  者＞　保護者（保護者1人での参加も可）

＜参  加  費＞　無料

※講座No毎に受講希望できますが、1日に開催される2講座両方を受講していただきます。

＜募集定員＞　1講座あたり15組（1名での参加もできます）

＜申込方法＞　LINE または申込用紙（役場子育て支援班窓口または波佐見町子育て支援センター「き

しゃぽっぽ」に設置しています。）

なお、希望者多数の場合、受講できないことがあります。その場合、先着順の受付とさ

せていただき、受講できない方へは、担当課からご連絡いたします。

＜申込締切＞　受講を希望する講座開催日の7日前まで（LINE、郵送、FAX、メール可）

※当日は子育て支援センター「きしゃぽっぽ」で託児をお受けしますが、申し込み時に事前予約が必

要です。（4か月未満のお子さんは託児不可。）

＜主　　催＞　波佐見町／長崎短期大学

＜問い合わせ先＞　子ども・健康保険課　子育て支援班

☎：85-2333　　FAX：85-2337　　E-Mail：kodomo@town.hasami.lg.jp
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hasami

お知らせ

news
波佐見町内で就職する保育士さんを応援します

〇波佐見町保育士就職促進事業費補助金
　就職祝金として 10万円× 3年（計30万円）を支給します。

　条件①　町内の認定こども園、保育所に就職（令和5年 4月から令和10年 3月まで）

　条件②　常勤で勤務（1日 6時間以上かつ月20日以上の勤務）

　条件③　3年間以上勤務（中途退職は返還。ただし、例外もあります。）

〇波佐見町保育士確保対策事業費補助金
　家賃補助として月額上限3万円×5年（最大180万円）を支給します。

　条件①　町内の認定こども園、保育所に就職（令和2年 4月から令和7年 3月まで）

　条件②　常勤で勤務（1日 8時間以上かつ月20日以上の勤務）かつ同一保育所等に6か

月以上勤務していること

※勤務開始6か月経過後の支給になります。

　条件③　波佐見町内に居住し、町内アパート等を借りていること

〇波佐見町奨学金返還支援制度

　年度中の返還額の2分の 1以内（最大18万円）を5年間助成します。

　申請条件等の詳細は町ホームページまたは広報波佐見6月号をご覧ください。

【町の支援策その1】

【町の支援策その2】

【町の支援策その3】

その1・その2　子ども・健康保険課 子育て支援班　☎85-2333問
その 3　教育委員会 教育総務班　☎80-6667問
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hasami

お知らせ

news

連載：健康増進計画　健康はさみ21（第三次）
「身体活動・運動」編：体を動かして、病気を予防しよう

　体を動かす機会が少ない人は、多い人に比べて、

糖尿病や循環器病、がん、うつ病、認知症などの

病気の発症のリスクが高くなります！

　みなさんは、運動習慣はありますか。最近では、

SNS の普及により子どもたちも体を動かす機会

が減っています。

　外出の機会を作ったり、天気や季節に関係なく

続けられるステップ台運動はおすすめです。また、

ながさき健康づくりアプリもご活用ください。

　健康で幸せな生活を送るために、ぜひ、はっぴ

～♪ポイントに取り組んでみましょう。

　 子ども・健康保険課 健康増進班　☎80-6650問

●高齢者は、1日 6,000 歩以上を
意識して活動しよう
●成人は、1日 8,000 歩以上を意
識して活動しよう
●こどもは、身体を動かす時間の長
短にかかわらず、座りっぱなしの
時間を減らそう

（目的・効果）
　運動の習慣化
　生活習慣病の予防

はっぴ～♪ポイント

　毎月兼題（俳句の季語）を決め 5句を先生に添削

していただきます。和気あいあいとした中での句会は、

自然と先生のご指導が身についてきます。年に数回「吟

行」と言って外へ出向き句を作ります。桜の時期はお

花見を兼ねての吟行です。昨年は有田の柿右衛門庭で

の吟行でした。四季折々の吟行を計画し句を楽しんで

います。 

　また、町主催の夏休みの小学生が参加しての句会も

昨年より実施しています。

波佐見町文化協会団体紹介

文化の息吹
～若葉句会～

団  体  名　若葉句会
代  表  者　古川恭子
会  員  数　11名
活動日時　毎月第1火曜日

9：30～ 12：00
活動場所　総合文化会館研修室
会　　費　1,000円／月
問い合わせ先　古川恭子　☎85-2226

　今月から町文化協会所属の団体を紹介していきます。各団体も新規会員を募集されていますので、
ご興味があられる方は、教育委員会社会教育班までご連絡ください。
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HAPPY BIRTHDAY
我が子の笑顔を皆さんに届けてみませんか？
満1歳前後のお子様を募集しています。
▶問い合わせ先　企画情報課企画班　☎80-6661

koho@town.hasami.lg.jp

　本会議は、地域内の防災関係各機関を網羅して、総合的かつ計画的な

防災体制を確立し、防災活動の効果的な実施を図ることを目的として開

催されています。

　本会議で見直し等が行われました計画は以下のとおりです。

　災害発生時は、本計画に基づき業務を進めていきます。

有事に備えて

　長崎県央農業協同組合様から、町内の小学校 1年生に学童傘が

寄贈されました。この学童傘の寄贈は、ＪＡ共済が地域貢献の一環

として行っている交通安全啓発活動のひとつです。令和元年度から

この活動が始まり、今年度は 133 本の学童傘が寄贈されました。

子どもたちの笑顔と安全を守るためのご支援に心から感謝いたしま

す。

長崎県央農業協同組合

学童傘で交通安全をサポート

波佐見町防災会議

応募は
こちらから

6
６

地域防災計画 業務継続計画
災害時受援計画

詳しくはインターネットまたは

QRコードで検索して下さい。

※
次
回
は
9
月
号
で
募
集
し
、

10
月
号
に
掲
載
し
ま
す
。
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　総合文化会館で、読み聞かせグループ「おはなしの部屋？
はてな

」
による『第17回絵本であそぼう！』が開催されました。
　今年も町内のこども園の園児たちや、お父さんお母さんと一
緒に訪れた子どもたちで会場内はいっぱいになりました。
　出演した 4団体は、様々な工夫をこらし、手遊び歌を交え
たり、スクリーンを使った読み聞かせや人形劇などで、絵本か
ら飛び出した世界を演出していました。
　子どもたちは 1つひとつの物語に、驚いたり、笑ったり、
真剣に見入ったりとあっという間の 1時間を絵本と一緒に過
ごしました。

　このたび、読み聞かせグループ「おはなしの部屋？
はてな

」が、令
和 6年度子供の読書活動優秀実践団体として文部科学大臣表
彰を受賞しました。この表彰は、図書館や学校などでの読書活
動の推進において優れた成果を上げた団体に贈られるものであ
り、20年以上に渡る子どもや地域住民への読書活動推進の取
り組みが高く評価されました。
　「おはなしの部屋？

はてな

」は、小学校区と地域の読み聞かせグルー
プ（エンジョイタイム（東小）、スマイリークラブ（中央小）、
グリーンママ（南小）、ひなたぼっこの会（田ノ頭））で組織さ
れており、総合文化会館や学校、町内の行事等で積極的な活動を実施されています。

オランダのコンプラ瓶研究者であるグイド・ラベルジーさんか
ら12本のコンプラ瓶を寄贈いただきました。コンプラ瓶は、江
戸時代から明治時代にかけて波佐見を中心に生産された海外輸
出用の酒や醤油を容れる瓶です。ヨーロッパなどへ輸出された
ものが、今回約 150～ 200年ぶりに「里帰り」いたしました。
非常に珍しい貴重なものも含まれています。
ラベルジーさんは、「オランダと日本の交流を示すものとして、
コンプラ瓶を未来に伝えて欲しい」と話されていました。これら
のコンプラ瓶は、波佐見町歴史文化交流館において展示する予定
です。

　町内小学校で、運動会が開催されました。
　子どもたちは元気いっぱい走ったり、踊ったり、日ごろの練習
の成果を思う存分発揮していました。
　特に応援合戦では、どの小学校も2団に分かれて、6年生のリー
ダーの元、一丸となって観客側も元気をもらえる応援合戦を繰り
広げていました。
　運動会は一人ひとりが主役、運営、競技とそれぞれの頑張りを
見せ、どの小学校もみんなが一つになる運動会となっていまし
た。

おはなしの部屋？
はてな

絵本であそぼう開催＆文部科学大臣表彰を受賞
6
８

コンプラ瓶寄贈

貴重なコンプラ瓶が里帰り
5
27

5
19

小学校運動会

元気いっぱい！みんなが主役！

▲森田教育長へ寄贈申請書を渡すラベルジーさん

▲みんなの思いをバトンに託して
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健康一口メモ 456号

　眼をカメラに例えると、フィルムにあたる部分を
網膜といいます。その中心の光が集まる部分を黄斑
部といいますが、物を見る上でとても重要な部分で
す。
　黄斑部は物を見るための視細胞が集中しているた
め、この部分に異常があると、ぼやけて見えたり、
見ようとする物が歪んで見えたり、線が曲がって見
えたりと視力や視機能が大きく低下してしまいま
す。
　症状が片方の眼だけに現れた場合は、よく見える
もう一方の眼でカバーしてしまうため、なかなか気
づかない事があります。そのため、時々片眼をつぶっ
て一方の眼だけで新聞やカレンダーなどを見て、見
え方に異常がないか確かめる必要があります。縦横
に線が入った格子状のチェックシートを使うとより
はっきりと自覚することができます。
　原因としては、高齢者に多く見られる、加齢によ
り黄斑部に新生血管という異常な血管が発生して機
能が障害される「加齢黄斑変性症」、黄斑部に付着
している膜が厚くなって黄斑部にしわができる「黄
斑前膜」、膜が引っ張ることで黄斑部に穴が開く「黄
斑円孔」、ストレス等が原因で黄斑部に水が溜まる

事で起こる中年男性に多い「中心性漿液性網脈絡膜
症」等様々な眼底疾患で発症します。また、「糖尿
病性網膜症」、「網膜静脈閉塞症」等で網膜血管の血
流が障害された場合でも黄斑部に浮腫を起こし、同
様の症状が出る事があります。
　これらの疾患にはそれぞれ治療法があり、「加齢
黄斑変性症」では障害のもととなる新生血管の発生
を抑える抗 VEGF 阻害剤を眼の中に直接注射する
治療を行います。「黄斑前膜」、「黄斑円孔」では網
膜に張り付いた膜を外科的に除去する硝子体手術を
行います。また、レーザー光線を用いる治療や、症
状が軽い場合は血液循環を良くする内服薬で経過を
みる事もあります。この様に薬物療法、手術療法な
どをそれぞれの疾患や症状に合わせて選択して行い
ます。しかし、すでに進行してしまった例や、発症
してから長期間経過したものでは治療しても改善し
にくくなる事があり、やはり早期発見、早期治療が
大切です。
　これらの疾患だけでなく、白内障、緑内障などで
視力に変化が現れた際もその症状に早く気づく事が
できますので、時々は片眼だけで見て、見え方を
チェックしてみて下さい。

すが眼科
菅　英毅ものが歪んで見える？

こんにちは です歯 科 医 師
“咬み合せ”って何ぞや④

回転と滑走運動

　今回は、“下顎の動き（下顎運動）”の基本的な
考え方を解説していきます。
　まず、下顎骨は、顔面の両サイドにある顎関節
を基点とし、咀嚼筋である筋肉群が複雑な動きを
つかさどることでその役割を果たしています。実
際の動きは、概ね以下の 4つの種類に分けるこ
とができます。
1．上下移動
口を開閉する際の動きです。顎関節を支点とし

て回転し（転がり）、さらに前方に滑走する（滑る）
動きです。両側の顎関節が、同じタイミングで回
転したり滑走することで、下顎が
脱臼せずに口をまっすぐ開けたり
閉じたりすることができます。
2．前後移動
　下顎を前に出したり、それを戻したりする動き
です。両側の顎関節が、同じタイミングで滑走す
ることでそのような動きが可能となります。
3．側方運動
　下顎が横に動くとき、片側の顎関節は固定され
ています。一方で反対側が横に動くことにより、

顎は固定された方向（側方）に動かすことができ
るのです。
4． ベネット運動
　下顎が一方向に動く際、反対側の下顎も少し外
側に動く動きです。これは実際に感覚としては実
感できない動きですが、「咬むこと」を語るうえ
では極めて重要です。
　下顎骨は左右対称な関節があるため、上に書い
た4種類を駆使した複雑な動きで、上下・左右・
前後の動きを再現することができます。これらに
より、食べ物を切ったりすり潰したりして飲み込
みやすい形に変えることができるのです。
　次の回では、下顎運動と歯並びの相関関係をご
説明いたします。

大村東彼歯科医師会波佐見班
山辺成志

咬むことに関わる筋肉
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　７月は
　「愛の血液助け合い運動」月間

　「県民祈りの日」の黙とう　消防署の中を見学してみよう！！

　波佐見町内にある寺の住職や神社の
宮司にそれぞれの歴史や文化を踏ま
え、多彩なテーマでお話しいただきま
す。いつもは聞けない「よそのお寺さ
ん」の話を聴くことができる機会です。
お気軽に交流館にお越しください。
▶講師・日時
第3回　圓證寺　7月 25日（木）

14時～ 15時 30分
　第 4回　安楽寺　8月 30日（金）

14時～ 15時 30分
▶会場・申込
波佐見町歴史文化交流館
▶定員
毎回50人以内（先着順、参加費無料）
▶問い合わせ先
波佐見町歴史文化交流館
☎ 85-7355

　波佐見町の寺社
リレー講話開催

　町民テニス大会（硬式）参加ご案内

▶日　時　8月18日（日）
午前8時30分集合
9時試合開始　※雨天中止

▶場　所　鴻ノ巣公園テニスコート
▶参加費　500円 / 人

　（弁当持参でお願いします）
▶参加資格　①町内在住者【18才以上】

②町内に勤務先がある方
③波佐見テニスクラブ在籍者

以上、1つでも当てはまるテニス経験
者はご参加ください。お申込みをお待
ちしております。
▶申込締め切り　8月 2日（金）
▶問い合わせ先　波佐見町テニス協会

　国を守る力に！自衛官募集！！

〇一般曹候補生
 ・受験資格
18 歳以上 33 歳未満の者（32 歳

の者は、採用予定月の末日現在、33
歳に達していない者）
 ・受　　付　7月1日（月）～9月 3日（火）
 ・1次試験日　9月 21日（土）
〇航空学生
 ・受験資格
　【航空自衛隊要員】
高卒（見込含む）で24歳未満の者

　【海上自衛隊要員】
高卒（見込含む）で23歳未満の者

 ・受　　付　7月1日（月）～9月 5日（木）
 ・1次試験日　9月 16日（月）
▶お申し込み・お問い合わせ先
自衛隊長崎地方協力本部
大村地域事務所　☎0957-52-6217

　多くの患者さんの病気やけがの治療

に使われている血液製剤は、献血でご

提供いただいた血液からつくられてい

ます。血液は、人工的に造ることがで

きず、長い間保存することもできませ

ん。また、献血者の健康を守るため、

1人あたりの年間の献血回数や献血量

には上限があります。そのため、安定

的に血液製剤を届けるためには、日々

多くの方の協力が欠かせません。今後

も安定的に輸血血液を確保するために

は、特に若い世代の献血へのご理解と

ご協力が不可欠です。

　献血は命を救う身近なボランティア

です。ぜひ、献血のご協力をお願いい

たします。

　8月 9日の「県民祈りの日」には、

1分間の黙とうをささげましょう。

　長崎県では、原爆犠牲者のご冥福を

お祈りし、恒久平和への誓いを新たに

するために、毎年 8月 9日を「県民

祈りの日」に定めています。

　原爆が投下された 8月 9日の午前

11時 2分に県民の方々がそれぞれの

家庭で、また職場において、サイレン・

鐘などに合わせて、1分間の黙とうを

ささげられますようお願いします。

１　署内見学のご案内
⑴ 内　容
夏休み消防について研究してみま
せんか？各消防署では車両見学をは
じめ、グループで楽しく学べる消防
署見学を行っています。
⑵ 申込方法
電話にて実施予定日の 20日前ま

でに各消防署へ連絡をお願いします。
※10名以上のグループが望ましい
　（要相談）。
⑶ 申込先

佐世保市消防局中央消防署 　24-7621
佐世保市消防局東消防署 　38-2519
佐世保市消防局西消防署 　47-2076

⑷ 注意事項
災害発生時は災害対応が優先とな
りますのでご了承ください。
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開館時間　10：00 ～ 18：00　☎ 26 － 7091（直通）休館日　毎週月曜日、第３木曜日、祝日

子どもたちに魔法をかけてきた
童話作家・角野栄子の、50年
以上に及ぶ作家活動を総特集。
角野栄子の特別寄稿「キキとジ
ジへ」、インタビュー、対談、
読書・映画・音楽遍歴のほか、
著名人によるエッセイ、論考な
ども収録する。『文藝』別冊

よもぎは日本各地で幅広い使わ
れ方がされている。よもぎの見
分け方・摘み方から、用途別の
下処理や保存方法、色をよく仕
上げるコツや薬効を高めるコ
ツ、農家の考えた活用方法まで
紹介する。『現代農業』他掲載
を書籍化。2023年刊の再刊

情報リテラシーの基本知識を習
得できるハンドブック。イン
ターネットの活用、情報倫理と
セキュリティ、情報メディアに
関する技術などのトピックを見
開き 2ページで図解。理解度
チェックリストつき。

各図書の内容は、TRCMARCより引用。

波佐見町図書館だより

【広告】

町 の 事 業
【6月入札 (見積 ) 結果、予定価格130万円以上】

町町の事業は
役場ホームページのトップページ 

↓
事業者向け・産業・入札

↓
契約関係・入札

↓
 入札結果一覧をご覧ください
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波佐見町社会福祉協議会

・役員会及び各種委員会の開催
・福祉実習生の受け入れ
・町地域福祉推進協議会への助成・活動促進
・農村環境改善センター管理受託事業 など

【１】法人運営事業

・生活福祉資金貸付事業
・福祉資金貸付事業　・高額資金貸付事業

【６】各種貸付事業

・寄附金品受付
【７】善意銀行事業

・波佐見居宅介護支援事業所の経営
・波佐見ホームヘルプサービス事業所の経営

【８】介護保険及び障害福祉サービス事業

・くらしとしごとサポートセンターの運営
【９】生活困窮者自立相談支援事業（県委託事業）

・福祉あんしんセンター波佐見の運営
【10】福祉サービス利用援助事業（県社協委託事業）

・フリースペース事業
・減災啓発事業 など

・子育て家庭の見守り（むすびサポート）

・調査広報活動事業 など

【11】地域福祉充実事業

【12】支援対象児童等見守り強化事業

【13】その他の福祉推進事業

【２】地域福祉推進事業
・新入学児童及び新４年生へ交通安全黄色い帽子の贈呈
・手話奉仕員養成講座　・点訳ボランティア養成講座開催
・第31回ふれあい運動会の開催
・災害支援支え合いマップづくり事業
・ボランティアセンター運営事業 など

・ふれあいいきいきサロン活動支援
・あなたの暮らし手伝い隊活動支援

【３】地域介護予防活動支援事業

・ふれあい型給食サービス
・各福祉団体等、ボランティア協力校助成事業 など

【４】共同募金配分金事業

令和５年度　波佐見町社協事業報告

・心配ごと相談・弁護士相談 など
【５】心配ごと相談所事業

詳しい内容は波佐見町社協の
ホームページをご覧ください▶

令和5年度　決算　（単位：千円）

収入　140,237千円 支出　105,930千円

収支差額　34,307千円

収入 支出

受託金収入
23,416

補助金収入
24,590

介護保険
事業等収入
28,063

事業等収入
26,969

繰越金
33,717

寄附金収入 1,574

会費収入 1,908
共同募金配分金
3,078

生活福祉資金貸付
事業 4,871地域介護予防

活動支援事業
2,092

支援対象児童
等見守り強化
4,374
地域福祉推進
事業等 2,406
福祉サービス
利用援助
1,145 生活困窮者

支援事業
10,097

障害福祉
サービス
事業
2,838

居宅介護
支援事業
14,192 老人訪問

介護事業
 11,218

地域福祉
充実事業
5,825

貸付事業
等 565

法人運営
事業等
43,229
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サマーボランティアキャンペーン２０２４

波佐見町ボランティア連絡協議会　☎85-2240

お知らせ お知らせ

日時

日時

場所

場所

申込締切

７月２４日（水）１０：３０～１５：００
※短時間から、ご自由にどうぞ

９月１日（日）１２：００～１８：００

波佐見町農村環境改善センター

（予定）エレナ波佐見店駐車場［24時間テレビ募金会場隣］

７月１９日まで
ハサミで身近に

ボランティア！！
©Ahi

未使用のタオル
…波佐見町婦人会と協同で町内の福祉施設等に寄贈します。
※包装されているものはそのままの状態でご寄付ください。

ペットボトルキャップ（洗ってあるもの）
…エコキャップ運動を実施している団体に寄贈し、発展途上国の
　子ども達の支援や障がい者支援につながります。

　子育てをされているひとり
親の方とその子どもたちに
“子育て応援品”をお届けし
ています。
　人・地域・心の「むすび」
役としてお手伝いをしていま
す。
　下記LINEに「むすびサポー
ト希望」と入力するか、お電
話にてお気軽にお問い合わせ
ください。（対象条件があり
ます）

子育て応援品の一例育 援 例例子育て応援品の一例子育て応援品の子子育て育て応応援援品のの一一例品援品援 の育 例品援 例品品品援援育 例応援子 例応 ののて応 例一一応育育 品

　社協では、「エコキャップ運
動」に取り組まれている企業に
賛同し、受付を行っていました
が、終了される運びとなりまし
た。
　それに伴い社協でのペットボ
トルキャップの受付けを７月末
で終了します。
　たくさんのご協力ありがとう
ございました。

ペットボトルキャップ常時回収
終了のお知らせ



●2024.7　広報波佐見 24

14 日、対長崎工業（県営野球場）です。今後と
も波佐見高校の応援よろしくお願いします！

波佐見高校だより　vol. 2 93

【広告】

波佐見中学校だより
　東彼杵郡中体連球技・武道大会が 5月 26日（日）
に郡内各地で実施され、波佐見中学校は団体9競技で
県大会出場を決めました。また、個人でも 20人が県
大会出場を決めるという輝かしい結果を残しました。
また、6月 11日（火）には東彼杵町シーサイドパー
クで、東彼杵郡中体連陸上大会が行われました。波佐
見中学校の陸上部の皆さんが颯爽とグラウンドを駆け
抜けました。県大会は7月 13日～ 14日および 7月
21日～ 23日の日程で県内の各会場において実施さ
れます。町内の皆さんの応援よろしくお願いします。
◎郡中体連結果
ソフトテニス男子団体　波佐見 0―3川棚　波佐見 0
―3東彼杵／ソフトテニス女子団体（県大会出場）波
佐見 3―0東彼杵　波佐見 3―0川棚／ソフトテニス
女子個人（県大会出場）1 位・2位／サッカー（県大
会出場）波佐見 9―0川棚／軟式野球（県大会出場）
波佐見7―0川棚・東彼杵／バドミントン男子個人（県
大会出場）シングルス 1位・2位　ダブルス 1位・2
位／バドミントン女子団体（県大会出場）波佐見 3―
0川棚／バドミントン女子個人（県大会出場）シング
ルス1位　ダブルス1位・2位／バスケットボール男
子（県大会出場）波佐見 66―57東彼杵　波佐見 57
―46川棚／バスケットボール女子（県大会出場）波
佐見100―26東彼杵　波佐見117―8川棚／卓球男
子団体　波佐見 0―4川棚／卓球女子団体　波佐見 2
―3川棚　波佐見 2―3東彼杵／卓球女子個人（県大

学校便り７号

【県高総体】
陸上、ソフトテニス、バスケットボール、卓球、

サッカーの競技に参加しました。選手推戴式に始
まり、開会式での入場行進、競技、そして報告会
まで、生徒たちが主体的に活動した高総体でした。
　会場まで足を運び応援してくださった保護者や
地域の皆さん、本当にありがとうございました。
【第72回 NHK杯長崎県高校野球大会】
　佐世保地区予選で第 2代表を勝ち取り、県大
会に臨みました。
　1回戦（6月 2日）：長崎西に6対 5で勝利（9
回一死サヨナラゲーム）。
　２回戦（6月 5日）：海星に1対 3で敗退。
　いよいよ夏の大会（第 106回全国高等学校野
球選手権長崎大会）が始まります。初戦は 7月

校長室に並ぶ優勝旗＝波佐見中学校校長室にて

学校便り８号

会出場）1 位・2位／バレー女子　波佐見 0―2東彼
杵　波佐見 0―2川棚／剣道男子個人　初戦・2回戦
／剣道女子個人　2回戦／柔道男子団体（県大会出場）
優勝／柔道男子個人（県大会出場）50㎏級 1位　55
㎏級 1位　60㎏級 1位／柔道女子個人（県大会出場）
44㎏級 1位
　なお、郡中体連での競技は行われませんでしたがソ
フトボール女子とバドミントン男子団体は県大会出場
が決まっています。
◎陸上競技【3位以上の記録】
2年男子　100ｍ 3位　200ｍ 1位　800ｍ 1位・
2 位　1500 ｍ 1 位 2 位／ 3 年男子　100 ｍ 3 位
200ｍ 2位／共通男子　3000ｍ 3位
1年女子　100ｍ 1位・3位　200ｍ 1位　800ｍ
1 位・2位　走幅跳 1位／ 2 年女子　100 ｍ 1 位・
2 位　200 ｍ 1 位　800 ｍ 1 位・2 位・3 位　 走
幅跳 2 位／ 3 年 女子　100 ｍ 2 位　200 ｍ 2 位
800 ｍ 2 位／共通女子　1500 ｍ 1 位・2 位　4 ×
100ｍＲ 1位
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●波佐見町ふるさとづくり応援寄附金

●戸籍の窓

児童文化基金は、図書購入や、文化関係

の全国・九州大会出場補助に充てるな

ど、子ども達の心身の健全な育成を目的

にしています。基金は皆さまから寄附を

募ることで運用しており、寄附金は確定

申告の際に寄附控除を受けることができ

ます。詳しくは、教育委員会（☎ 80-

6668）へお問い合わせください。　

●波佐見町児童文化基金

【広告】

　5月の寄附　 1,500件 

43,777,000円 

　6年度累計（5月末現在） 2,783件 

83,403,000円 

（ふるさと納税）

 ・今年で３回目の波佐見町への寄付になります。毎年少
しづつ波佐見焼の器集めを楽しんでおります。いつか
は直接足を運んでみたいと思っています。
 ・波佐見町のこともふるさと納税で知りました。寄付す
ることでその街に興味を抱き器を使い思いを馳せるの
も素敵なことだと思っています。益々の波佐見町の発
展を願っています。

応援メッセージ

令和6年 6月末現在　※（　　）内は前年比
●交通事故発生状況

波佐見 川棚 東彼杵 郡内

人 傷 件 数 11(+1) 10(±0) 7(-2) 28(-1)

死　　　者 0(±0) 1(+1) 0(±0) 1(+1)

物 件 事 故 159(+44) 115(-32) 93(+7) 367(+19)

飲 酒 事 故 0 0 0 0

無免許事故 0 0 0 0

　ふるさと納税 (寄附 ) で波佐見町の応援ができます。
　町外にお住いのご親戚やお知り合いにご紹介くださいますようお願い申し上げます。

人　口　14,129人（+5）
　男　　  6,688 人
　女　　  7,441 人
世帯数　  5,499 世帯（+8）
  転入 26 人
  転出 12 人
  出生 7 人
  死亡 16 人

 （　）は前月比
※外国人住民含む

人口の動き（6月末）
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この広報波佐見は、石油系有機溶剤の一部を大豆油に置き換えた
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母子手帳交付※
8月　5　日(月)

波佐見町役場
9:30～11:00
14:30～16:008月27日(火)

健 康 相 談 8月　1　日(木) 波佐見町役場  9:00～11:00
乳 児 健 康 相 談
[R6年 1 2　月生] 8月　8　日(木)

総合文化会館 9:20～受付[R5年  10　月生] 8月27日(火)
1歳6か月児健診

[R4年12月16日～ 8月　7　日(水) 総合文化会館 13:00～13:15 受付
 R5年2月15日生]

5 歳 児 健 診

[ R 1 年 7 月 9 日～ 8月29日(木) 総合文化会館 13:00～13:15 受付
  8 月 26 日生］

認知症家族の会 8月19日(月) 総合文化会館 13:30～15:00
み ん な の 食 堂 8月16日(金) 勤労福祉会館 16:00～17:30
※母子手帳交付は、予約制です。波佐見町公式 LINE またはお電話にてご予
約ください。当日持参するものがありますので、予約時にご確認ください。

心 配 ご と 相 談（町社会福祉協議会　☎８５－２２４０）
　場所：総合文化会館
7月17日(水 )13:30～16:00 ◎相談員 一瀬信子・前田順子
27日(土 ) 9:30～11:30 ◎相談員 一瀬信子・福田直幸
31日(水 )13:30～16:00 ◎相談員 山口徹・中嶋佳代子

8月17日(土 ) 9:30～11:30 ◎相談員 吉永智恵子・中嶋佳代子
21日(水 )13:30～16:00 ◎相談員 前田順子・福田直幸
28日(水 )13:30～16:00 ◎相談員 一瀬信子・山口徹

心配ごと・人権 ･行政合同相談（総合文化会館） 13:30～16:00
8月　7　日(水) ◎相談員 前田順子･河野政幸

子ども・女性悩みごと相談（総合文化会館） 10:00～15:00
8月18日(日) ◎相談員 人権擁護委員

交通事故巡回相談（佐世保市県北振興局） 10:00～15:00
8月　8　日(木) ※ 2日前までの予約が必要です｡ ☎ 095-824-1111

長崎県よろず支援拠点出張相談（農村環境改善センター） 9:00～17:00
8月　6　日(火) ※要予約 ☎ 095-282-1462

夜 間 納 税 相 談（役場相談室） 17:15～ 20:00
7月25日(木) ◎相談員 税務財政課ほか

消 費 者 相 談（役場商工観光課　☎ 85-2162）
　随時ご相談ください ◎相談員 西川夕子

診療時間9時～ 17時まで

　今月の納金　●固定資産税　●国民健康保険料　●後期高齢者医療保険料　●介護保険料
　　　　　　　●下水道受益者負担金　●水道使用料　●保育料　●町営住宅使用料　  （口座振替日25日）

広
報

7月 14日 鈴木病院 東彼杵 0957-46-0145
15日 カナザワ内科クリニック 川棚 83-3727
21日 西の原野中医院 波佐見 85-3054
28日 小鳥居内科・脳神経内科クリニック 波佐見 20-7027

8月 4日 すが眼科 波佐見 20-7575
11日 こうの内科医院 波佐見 20-7500
12日 ひろ皮ふ科クリニック 川棚 82-3001
18日 いちのせ内科循環器科 波佐見 85-7770
25日 山川医院 東彼杵 0957-46-0020

町民テニス大会 8月18日(日) 鴻ノ巣公園テニスコート

はさみ夏まつり 8月31日(土) 湯 治 楼 周 辺

表紙のはなし

　蓮池保育園前の池に咲くハスが見ごろを迎えています。

梅雨の時期にすっと花茎を出し、夏の日差しの中でとても

きれいで大きな一輪の花を咲かせる姿が印象的でした。

　ちなみに、この池には「為
ため

朝
とも

の大蛇退治」の伝説がある

ことはご存知でしょうか。800年ほど前八島（稗木場郷）

に恐ろしい大蛇を見たとの噂が広がり、弓の名人 鎮西八

郎為朝が大蛇をみごと退治したというお話です。この話は

「はさみ 150選ガイドブック」に掲載されていますので、

気になる方は教育委員会文化財班（歴史文化交流館）でお

買い求めください。


