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11
月
23
日
（
勤
労
感
謝
の
日
）、
町

表
彰
式
が
総
合
文
化
会
館
で
開
催
さ

れ
、
多
年
に
わ
た
り
各
種
活
動
で
貢
献

さ
れ
た
方
々
に
、
町
長
か
ら
表
彰
状
や

感
謝
状
が
贈
ら
れ
ま
し
た
。

　

ま
た
、
各
種
功
労
で
全
国
及
び
県
民

表
彰
を
受
け
ら
れ
た
方
々
の
表
彰
披
露

も
行
わ
れ
ま
し
た
。

▼
徳
行

加
藤　

重
行
（
皿
山
郷
）

あ
な
た
は
多
年
に
わ
た
り
子
ど
も
た
ち

の
安
全
安
心
に
思
い
を
い
た
し
学
童
通

学
安
全
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
に
率
先
垂

範
さ
れ
る
な
ど
地
域
の
交
通
安
全
意
識

の
向
上
に
努
め
共
助
の
精
神
の
醸
成
に

大
き
な
貢
献
を
い
た
さ
れ
ま
し
た

▼
社
会
福
祉
功
労

中
尾　

正
嗣
（
皿
山
郷
）

あ
な
た
は
多
年
に
わ
た
り
波
佐
見
町
老

人
ク
ラ
ブ
連
合
会
会
長
と
し
て
会
の
運

営
や
会
員
の
融
和
に
尽
力
さ
れ
本
町
高

齢
者
福
祉
の
振
興
と
発
展
に
大
き
な
貢

献
を
い
た
さ
れ
ま
し
た

▼
産
業
功
労

深
澤　

清
（
井
石
郷
）

あ
な
た
は
多
年
に
わ
た
り
特
定
非
営
利

活
動
法
人
グ
リ
ー
ン
ク
ラ
フ
ト
ツ
ー
リ

ズ
ム
研
究
会
の
要
職
に
あ
っ
て
窯
業
・

農
林
業
の
体
験
型
観
光
や
農
家
民
泊
を

通
じ
た
都
市
農
村
交
流
を
積
極
的
に
推

進
さ
れ
本
町
の
商
工
業
と
観
光
の
発
展

に
大
き
な
貢
献
を
い
た
さ
れ
ま
し
た

▼
地
域
振
興
功
労

福
島　

幸
夫
（
野
々
川
郷
）

あ
な
た
は
多
年
に
わ
た
り
野
々
川
郷
自

治
会
長
を
は
じ
め
数
多
く
の
要
職
を
歴

任
さ
れ
地
域
の
振
興
と
町
行
政
の
円
滑

な
運
営
に
力
を
尽
く
さ
れ
地
方
自
治
の

振
興
に
大
き
な
貢
献
を
い
た
さ
れ
ま
し

た▼
地
域
振
興
功
労

平
田　

末
雄
（
鬼
木
郷
）

あ
な
た
は
多
年
に
わ
た
り
鬼
木
郷
自
治

会
長
を
は
じ
め
数
多
く
の
要
職
を
歴
任

さ
れ
町
行
政
の
円
滑
な
運
営
に
力
を
尽

く
す
と
と
も
に
鬼
木
加
工
所
組
合
長
と

し
て
地
域
の
振
興
に
大
き
な
貢
献
を
い

た
さ
れ
ま
し
た

波
佐
見
町

　
　

表
彰
受
賞
者

※
敬
称
略
・
順
不
同

（後列左から）東小図書ボランティアエンジョイタイム様、スマイリークラブ様、福島幸夫様、平田末雄様、
川平定昭様、野中直道様、グリーンママ様、ひなたぼっこの会様

（前列左から）田村廣幸様、中尾正嗣様、議長、町長、県議、太田秀穂様、加藤重行様
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▼
地
域
振
興
功
労

川
平　

定
昭
（
鬼
木
郷
）

あ
な
た
は
多
年
に
わ
た
り
鬼
木
郷
自
治
会

長
を
は
じ
め
数
多
く
の
要
職
を
歴
任
さ
れ

町
行
政
の
円
滑
な
運
営
に
力
を
尽
く
す
と

と
も
に
棚
田
協
議
会
会
長
と
し
て
地
域
の

振
興
に
大
き
な
貢
献
を
い
た
さ
れ
ま
し
た

▼
地
域
振
興
功
労

田
村　

廣
幸
（
田
ノ
頭
郷
）

あ
な
た
は
多
年
に
わ
た
り
田
ノ
頭
郷
自
治

会
長
を
は
じ
め
数
多
く
の
要
職
を
歴
任
さ

れ
地
域
の
振
興
と
町
行
政
の
円
滑
な
運
営

に
力
を
尽
く
さ
れ
地
方
自
治
の
振
興
に
大

き
な
貢
献
を
い
た
さ
れ
ま
し
た

▼
地
域
振
興
功
労

山
口　

和
昭
（
協
和
郷
）

あ
な
た
は
多
年
に
わ
た
り
協
和
郷
自
治

会
長
を
は
じ
め
数
多
く
の
要
職
を
歴
任

さ
れ
地
域
の
振
興
と
町
行
政
の
円
滑
な

運
営
に
力
を
尽
く
さ
れ
地
方
自
治
の
振

興
に
大
き
な
貢
献
を
い
た
さ
れ
ま
し
た

▼
教
育
文
化
功
労

太
田　

秀
穂
（
折
敷
瀬
郷
）

あ
な
た
は
多
年
に
わ
た
り
波
佐
見
町
ス

ポ
ー
ツ
協
会
会
長
と
し
て
本
町
の
ス

ポ
ー
ツ
振
興
を
は
じ
め
競
技
力
の
向
上

と
青
少
年
の
健
全
な
育
成
に
尽
力
さ
れ

る
と
と
も
に
社
会
体
育
振
興
発
展
に
大

き
な
貢
献
を
い
た
さ
れ
ま
し
た

▼
教
育
文
化
功
労

野
中　

直
道
（
井
石
郷
）

あ
な
た
は
多
年
に
わ
た
り
波
佐
見
町
社

会
教
育
委
員
長
と
し
て
青
少
年
の
健
全

育
成
や
家
庭
教
育
の
推
進
に
尽
力
さ
れ

る
と
と
も
に
社
会
教
育
振
興
発
展
に
大

き
な
貢
献
を
い
た
さ
れ
ま
し
た

▼
優
良
団
体

東
小
図
書
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
エ
ン
ジ
ョ
イ

タ
イ
ム

貴
団
体
は
平
成
十
四
年
に
図
書
ボ
ラ
ン

テ
ィ
ア
団
体
を
設
立
以
来
多
年
に
わ
た

り
読
み
聞
か
せ
活
動
を
通
し
て
家
庭
教

育
や
子
ど
も
の
読
書
推
進
に
大
き
な
貢

献
を
い
た
さ
れ
ま
し
た

▼
優
良
団
体

ス
マ
イ
リ
ー
ク
ラ
ブ

貴
団
体
は
平
成
十
一
年
に
図
書
ボ
ラ
ン

テ
ィ
ア
団
体
を
設
立
以
来
多
年
に
わ
た

り
読
み
聞
か
せ
活
動
を
通
し
て
家
庭
教

育
や
子
ど
も
の
読
書
推
進
に
大
き
な
貢

献
を
い
た
さ
れ
ま
し
た

▼
優
良
団
体

グ
リ
ー
ン
マ
マ

貴
団
体
は
平
成
十
二
年
に
図
書
ボ
ラ
ン

テ
ィ
ア
団
体
を
設
立
以
来
多
年
に
わ
た

り
読
み
聞
か
せ
活
動
を
通
し
て
家
庭
教

育
や
子
ど
も
の
読
書
推
進
に
大
き
な
貢

献
を
い
た
さ
れ
ま
し
た

▼
優
良
団
体

ひ
な
た
ぼ
っ
こ
の
会

貴
団
体
は
平
成
十
一
年
に
図
書
ボ
ラ
ン

テ
ィ
ア
団
体
を
設
立
以
来
多
年
に
わ
た

り
読
み
聞
か
せ
活
動
を
通
し
て
家
庭
教

育
や
子
ど
も
の
読
書
推
進
に
大
き
な
貢

献
を
い
た
さ
れ
ま
し
た

▼
感
謝
状

惠
良　

宏
（
山
口
県
）

あ
な
た
は
紀
元
前
の
新
石
器
時
代
に
製

作
さ
れ
た
玉
を
は
じ
め
唐
時
代
の
鏡
な

ど
古
代
以
降
中
国
の
歴
史
資
料
や
鎌

倉
・
南
北
朝
時
代
の
波
佐
見
町
に
関
す

る
古
文
書
な
ど
長
年
収
集
さ
れ
た
三
百

点
を
超
え
る
貴
重
な
資
料
を
波
佐
見
町

に
寄
付
さ
れ
ま
し
た

こ
の
こ
と
は
本
町
の
教
育
文
化
の
啓
発

や
歴
史
観
光
に
大
き
く
寄
与
す
る
も
の

で
あ
り
そ
の
ご
貢
献
は
高
く
評
価
さ
れ

る
も
の
で
あ
り
ま
す

〇
旭
日
小
綬
章
「
地
方
自
治
功
労
」

　

中
島　

廣
義
（
折
敷
瀬
郷
）

〇
瑞
宝
単
光
章

「
危
険
業
務
従
事
者
」（
防
衛
功
労
）

　

中
島　

謙
吾
（
志
折
郷
）

〇
文
部
科
学
大
臣
賞（
全
国
こ
ど
も
陶
芸
展
）

　

長
瀬　

海
（
中
尾
郷
）

〇
文
部
科
学
大
臣
表
彰

（
子
供
の
読
書
活
動
優
秀
実
践
団
体
）

　

お
は
な
し
の
部
屋
？

は
て
な

〇
全
国
ス
ポ
ー
ツ
推
進
委
員
連
合
表
彰

（
ス
ポ
ー
ツ
推
進
委
員
優
良
団
体
表
彰
）

　

波
佐
見
町
ス
ポ
ー
ツ
推
進
委
員
協
議
会

〇
全
国
ス
ポ
ー
ツ
推
進
委
員
連
合
表
彰

（
三
十
年
勤
続
ス
ポ
ー
ツ
推
進
委
員
表
彰
）

　

山
川　

福
惠
（
田
ノ
頭
郷
）

〇
県
民
表
彰
「
教
育
文
化
功
労
」

（
学
校
歯
科
医
）

　

早
岐　

誠
（
協
和
郷
）

〇
県
民
表
彰
「
交
通
安
全
・
防
犯
功
労
」

　

松
本　

秀
行
（
協
和
郷
）

全
国
・
県
民
０
０
０　

　
　
　
　
　

表
彰
披
露

※
敬
称
略
・
順
不
同
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　 選挙管理委員会　☎85-2111　 総務課 生活安全班　☎85-2111 問問

みんなで徹底しよう
「三ない運動」

町の未来は明るい
次世代の消防団員誕生

　年末年始はお歳暮やお年賀など、何かと贈
り物をする機会の多いシーズンです。
　そこで皆様に改めてご理解いただきたいの
が、きれいな政治、お金のかからない政治の
実現、選挙の公正の確保を目指す「三ない運
動」（贈らない、求めない、受け取らない）
です。
　政治家が選挙区内の人にお金や物を贈るこ
とはもちろん、有権者が政治家に寄付や贈り
物を求めることも公職選挙法により禁止され
ています。一人ひとりが寄附禁止のルールを
守って、明るい選挙を実現しましょう。

　将来の町を担う子ども達に向けた防災教育
の一環として、南小学校 3年生 46 名を対
象に消防団教室を開催し、放水やドローン操
作を体験しました。
　子ども達にとって、何もかもが初めての体
験でしたが、難しいドローン操作や迫力ある
放水体験も上手にこなし、目を輝かせ、歓声
を上げる姿が印象的でした。
　この中から、一人でも多くの消防団員が誕
生することを期待しています。

広報誌「総務省」（2024年 12月号）から

年末年始はお早めに！
年末年始の業務案内

▶出生・婚姻・死亡などの戸籍の届け出は警
備員室にて受け付けます。

▶大掃除等のゴミは早めにお出しください。
詳しい日程は、配布されている「収集日程
表（令和6年度）」をご覧ください。

28日(土) 29日(日) 30日(月) 31日(火) 1 日(水) 2 日(木) 3 日(金) 4 日(土) 5 日(日) 問い合わせ

役場 休み 85‒2111

図書館 休み 26‒7091

総合文化会館 休み 85‒2034

体育センター 休み

火葬業務 休み 0957‒46‒1960

清
掃
工
場

可燃ごみ回収 休み 休み 82‒4265

不燃ごみ回収 休み

持ち込み 12:00まで 16:30まで 16:30まで 休み 休み

し尿汲み取り 休み 0957‒46‒1961

▶可燃ゴミは、1月 4日（土）以降の各予
定日に出してください。

▶通常のし尿収集予定日が1日から5日まで
にある地区は、6日以降に随時収集をしま
す。その2・3日前までには、必ず黄色い
旗を見えやすい所へ立てておいてください。

hasami

お知らせ

news
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　 教育委員会 教育総務班　☎80-6667

　 教育委員会 社会教育班　☎80-6668

問

問

hasami

お知らせ

news

　 地域包括支援センター　☎85-2976問

hasami

お知らせ

news

hasami

お知らせ

news

就学援助制度をご存じですか？

中学生議会　～次の世を築くは我ら～

　教育委員会では、経済的にお困りの児童生徒
の保護者に一部支援を行っています。
▶支給内容
○学用品費類　学用品費・通学用品費・新入学児
童生徒学用品費・校外活動費・修学旅行費
○医療費　学校で治療の指示を受けた疾病（ト
ラコーマ、結膜炎、白せん、かいせん、膿痂
疹、中耳炎、慢性副鼻腔炎、アデノイド、う
歯、寄生虫病）の治療費用

▶申請方法　申請は随時受け付けております
が、令和 7年 4月分からの援助を希望される
方は令和7年1月6日（月）から3月31日（月）
の間に教育委員会教育総務班まで申請書をご提
出ください（申請書は12月下旬に学校を通じ
て配付いたします）
※新入学児童の入学準備金を受け取るために
は、1 月 31日（金）までの申請が必要にな
りますのでご注意ください。

　11月 19日、中学 3年生が「地域への貢献
と発信」として考えたアイデアを、町へプレゼ
ンする中学生議会が開催されました。
　「空き家を解消するためカフェにしてみて
は？」「耕作放棄地解消にカフェや公園は？」「波
佐見町の魅力発信のためスタンプラリーは？」
「ゴミ問題解消のため３Rのアイデアを夏休み
の課題にしてみては？」「ゴミ拾いイベントを
してみては？」「小児科が必要ではないか？」「出
産祝い金の増額は？」など、生徒目線での提言
を町に行いました。
　生徒が「ふるさと波佐見」を自分たち目線で

考えたものであり、直ぐにでも使えそうなもの
もあり、3年間の学びの成果を実感できるもの
でした。
　これからもふるさと波佐見に愛着と誇りを持
ち、夢・志を持って成長していってもらいたい
と思います。

　本町では自立支援型地域ケア会議を開催し、
要介護認定者の個別ケースを毎月 3事例ずつ
検討しています。この地域ケア会議で、高齢者
のケアの視点からみた「地域の課題」を見つけ
ています。
　今回の『地域ケア推進会議』では、この地域
課題をどう解決するかを話し合いました。昨年
の地域ケア会議から見えてきた「社会参加・認
知症・口腔・栄養」の 4つの課題のほか、高
齢者の移動手段に課題があることについて意見

を出し合いました。今回の意見をもとに、高齢
者や地域の方にとって住みやすい町づくりを進
めていきます。

ケアを受ける高齢者が住みやすい町を目指して議論
『地域ケア推進会議』
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水道課 水道班　☎85-3584問

水道管凍結にご注意ください

　これから寒い時期となりますが、水道管の
保温対策はお済みですか？
　保護の方法として、水道管は図Ⅰのように、
メーター器は写真Ⅰのように、すきま風や雨
水が入らないように密閉してください。
　また、凍結予防として写真Ⅱのように蛇口
から糸を引く程度、水を出し水道管内の水を
動かすことで予防できます。（その際の水道
料金は自己負担となります）
　もし、寒さのため管割れした場合は、メー

ター器手前の止水栓を閉め町指定工事店へご
連絡ください。（町ホームページに一覧を添
付しています）指定工事店がわからない場合
は、役場水道課までお問い合せください。
※管割れが多発した場合、工事店も早急な対　
　応ができない場合がありますのでご了承く
　ださい。

写真Ⅰメーター器 止水栓

※メーター器より先から蛇口までの
　修繕は、個人負担となります。

上の写真は水を流す量の例です。
この量の水を流すと、1時間に約 30ℓ（1
分間に約 500㎖）となり、仮に 12 時間流
すと360ℓになります。
水道料金は 1立方メートルあたり 220円な
ので、12時間流しても約80円です。ただし、
水道料金は自己負担です。

写真Ⅱ

hasami

お知らせ

news
第69回波佐見一周駅伝大会

　旧上波佐見町と旧下波佐見村の合併を記念して始められた『波佐見一周駅伝大会』も69回を迎
えます。
　駅伝大会は1月 19日（日）の午前10時に中学校前をスタートし、昨年大きく変更したコース
6区間 22.0kmで競われます。前半のみ、後半のみの出場も可能です。
※前半（3区）のゴールは野中医院前としています。
　再スタートは従来どおり、舞相交差点（JA波佐見支店前）です。
　町民の皆様の熱い応援をお願いいたします。

※選手として参加を希望される方は、各自治会へ申し出をお願いいたします。
　大会に関するお問い合わせや参加希望の方で自治会の連絡先が分からない方は教育委員会へご連絡くだ
さい。

　また、町内に住所がない方でも町内職場に勤務されている場合、親族が波佐見町に住所を有する場合は
大会に参加することができます。詳しくは教育委員会へお尋ねください。

①レース前後は車両が多く、身動きができないほどの混雑が予想されます。走者を無理に追い越しての運転
や車での移動応援、自転車等の伴走は大変危険ですのでお止めください。

②中継点では、順位の確認や計時が行われます。応援は大会運営に支障がないようにご協力をお願いします。
③事故防止のため走者が近づいてきたら、車両や応援者は役員（交通整理員）の指示に必ず従ってください。
④舞相交差点では混雑が予想されます。地区車両や応援車両は侵入をご遠慮ください。
⑤地域の皆様におかれましては、沿道での声を出しての密集した応援は極力避けていただきますようお願い
します。

開催中の注意事項

　 教育委員会　☎80-6668問

 1 19
10

月      　  日

時スタート

日令和 7年
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　 商工観光課　☎85-2162問

サスティナブルについて
考えよう！！

　11月 3日、4日の 2日間にわたり、サス
ティナブルイベント HASAMInoWA が開催
されました。
　本イベントは「サスティナブルなコトづく
り」を目指して波佐見焼の販売や流通を担う
商社の皆さんが中心となって企画したイベン
トです。
　日中は波佐見焼の販売や体験ブースでサス
ティナブルな取組みを紹介し、夜は使用済み
キャンドルを再利用した
照明によって、会場は幻
想的な雰囲気に包まれま
した。
　来場者はここでしか感
じることのできない特別
な時間を楽しんでいまし
た。

hasami

お知らせ

news

hasami

お知らせ

news

波佐見町の林道が
林野庁長官賞を受賞！

町民霊園使用者を
募集します

　本町の林道
「森林基幹道虚
空蔵線」が（一
社）日本治山治
水協会が主催
する第 47回林
道維持管理コ
ンクールにて、林野庁長官賞を受賞しました。
　受賞した林道は、昨年まで開催されていた
「だんじゃなかばい林道マラソン」のコース
で、約200人の参加者で賑わっていました。
他に登山など多くの利用者がいる背景には、
日頃の草刈りや道路清掃、土砂の撤去など適
切な維持管理がなされているとにあります。
　今回この賞を受賞できましたのも、日頃か
ら維持管理に従事していただいている皆様の
おかげです。
　ありがとうございました。

▶所  在  地　波佐見町湯無田郷1268
▶募集基数　1基
▶応募方法　応募申請書提出
　　　　　　※申請書は役場住民福祉課にあります。

　　　　　　また、町ホームページからもダ
　　　　　　ウンロードできます。
▶応募資格　町内に住所を有する方
▶応募期間　令和7年 1月 14日（火）
　　　　　　　　　 ～ 1月 24日（金）
　　　　　　平日8時 30分～ 17時 15分
◎応募者多数の場合、抽選会を行います。
▶抽選方法　公開抽選
▶抽選日時　令和7年 2月 7日（金）
　　　　　　14時予定
▶抽選場所　役場第1会議室（1階）
▶使  用  料　永代使用料　130,000円
　　　　　　年間使用料　002,000円

　 農林課 農地林務班　☎85-3035 　 住民福祉課 環境衛生班　☎80-6663問 問

hasami

お知らせ

news

スマートフォン教室の
開催予定

　 長寿支援課 長寿介護班　☎80-6655問

　令和 7年 1月～ 3月のスマホ教室は役場

で開催します。

　内容は「スマホなんでも相談」です。疑問

に丁寧にお答えします！

●申込み　電話（上記問まで）

●締　切　開催日の 3日前

日　程 時間・場所 内　容

1月29日（水）
13時 30分～

役場第3会議室（3階）
※エレベーターで

お上がりください

スマホ
なんでも相談
スマホの疑問・

困りごとなんでも

相談ください！

2月19日（水）

3月26日（水）
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路線バス廃止にかかる
代替手段の確保について 消費生活相談トラブル情報

　令和 6 年 11 月 1 日に西肥自動車（株）

から、令和 7年 3月をもって川棚内海線が

廃止となることが広報および報道をされまし

た。

　波佐見町を走る西肥バス路線のうち、川棚

町方面へ向かう交通機関がなくなるというこ

とは、利用されている方はもとより、町民に

とって、大きな不安であると思います。

　本町では、地域の交通を維持するために、

代替となる交通手段の確保に向けて動いてい

ます。

　現在は、関係各所と協議を行っていますの

で、内容の詳細が決まりましたら、お知らせ

をいたします。

　年末にむけて様々な勧誘により思わぬとト
ラブルにあうことも。波佐見町で寄せられて
いる特に多い相談情報を掲載します。契約が
本当に必要なのかよく検討しましょう。

1．大手電話会社を名乗り「契約を変更すれ
ば料金が安くなる」という。契約したが、
全く知らない業者だった。解約したいが
どうしたらよいか。

2．お試しと思い商品を購入したら、定期購
入だった。 事業者に電話をしてもつな
がらない。

3．副業ができるサイトに登録をしたら、副
業に必要と言われて、様々なお金を要求
された。

　波佐見町では、消費者問題の解決のお手伝
いをするため、消費生活相談窓口を設けてい
ます。電話勧誘、訪問販売など、不審・不安
に感じる事があればお気軽にご相談くださ
い。

　 商工観光課　☎85-2162 　 商工観光課消費生活相談窓口　☎85-2162問 問

▼外構工事（駐車場整備工）
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▼鹿山神社側歩道整備工事

▼園路工▼外構工事（歩道整備工）
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　 子ども・健康保険課 健康増進班　☎80-6650問

民生委員が心のサポーター（ここサポ）認定を受けました

　厚生労働省が定める研修を受講すること

で得ることができる資格で、波佐見町で第1

号の認定となりました。心のサポーター（こ

こサポ）とは、『身近な人のこころの不調に

気づき、耳を傾け、“てあて”をできる人』

です。研修では、相手の立場に立って、話を

聞くことが大事であると学びました。

　日本の統計では、成人の 5人に 1人が、

生涯に一度、こころの病気を経験していると言われています。こころの不調は誰もが経験すること

ですが、身近な人の声掛けがあることで、病気の予防や回復につながります。本町は、これからも

サポーター養成を行っていきます。
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●特定健診は年に一回、必ず受けましょう！
これまでの集団健診で受診できなかった方
は是非この機会をご利用ください。
開  催  日　令和7年 1月 24日（金）
開催場所　総合文化会館
開催時間　8時～ 11時
　　　　　13時～ 15時

【予約方法について】
集団健診の予約方法については、LINE 予約と電話予約を選択できます。
◎ LINE予約
予約受付期間　12月 2日（月）～12月 17日（火）

① LINE アプリ

　を起動する

②波佐見町公式

　LINE を開く
③トーク画面の

　メニューから

　予約開始

◎電話予約☎　長崎県健康事業団　けんしん予約センター

令和6年度　特定健診地区別受診率　途中経過発表！
　今年度の地区別受診率は以下のとおりです。町全体の受診率は 31.7％です。（目標は60％）今
年度もご協力をお願いします。　※受診率は加入者の異動で変動することがあります。

0120-611-711 予約受付期間　12月 20日～ 1月 6日（平日のみ）
　　　　　　   ※ 12月 28日～ 1月 5日はお休みです。
予約受付時間　8時 30分～ 17時 15分まで

※今年度受診済みの項目を予約された方は、予約された段階で受診をお断りする場合があります。

会場で行っている健診と必要なもの
特定健診（40～ 74歳）保険証、受診券
若者健診（19～ 39歳）保険証、500円
健康診査（75歳以上）保険証、受診券
がん検診（40歳以上）保険証、検診料
※予約確定通知一式もご持参ください

順位 地区 受診率 目標まで

1位 平野郷 44.0% 4人

2位 甲長野郷 43.5% 4人

3位 鬼木郷 42.4% 6人

4位 乙長野郷 40.3% 14人

5位 金屋郷 37.7% 16人

6位 永尾郷 37.2% 20人

7位 湯無田郷 37.1% 45人

8位 協和郷 37.0% 19人

9位 三股郷 36.8% 5人

10位 志折郷 36.1% 15人

11位 田ノ頭郷 33.7% 24人

順位 地区 受診率 目標まで

12位 稗木場郷 32.4% 29人

12位 岳辺田郷 32.4% 20人

14位 皿山郷 31.8% 19人

15位 井石郷 31.4% 25人

16位 宿郷 30.9% 81人

17位 川内郷 30.3% 20人

18位 村木郷 28.9% 42人

19位 野々川郷 28.6% 14人

20位 小樽郷 26.4% 18人

21位 折敷瀬郷 23.1% 111人

22位 中尾郷 16.3% 22人

hasami

お知らせ

news
！緊急告知！　　集団健診最後のチャンス！

　 子ども・健康保険課 国保年金班　☎0956-85-2483問

予約してね

LINE 予約の仕方
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予防接種の打ち忘れはありませんか？

　 子ども・健康保険課 健康増進班　☎80-6650問

風しん
《対象》

昭和37年 4月 2日～昭和54年 4月 1日生まれの男性

〈町内の指定医療機関〉

■接種料金　：　無料
　　　　　　　　13歳のお誕生日を迎えると、接種料金は個人負担となりますので、ご注意く

ださい。

■接種方法　：　予診票と母子手帳を持参して県内医療機関を受診してください。【要予約】

　　　　　　　　※原則、保護者同伴です。やむを得ず親族が同伴する場合、『委任状』が必要です。
　　　　　　　　　委任状が必要な方は、役場健康増進班までお越しください。

（町外の指定医療機関は、厚生労働省ホームページからご確認ください )

※1  対象の方には無料クーポン券を送付しています。令和6年4月に送付しているクーポン券を使用
してください。クーポンを紛失された場合は再発行できますので、役場健康増進班までご連絡
ください。

※2  抗体検査を行い結果がわかるまでに数日かかる場合があります。早めの予約をお願いします。

＊　予防接種までの流れ　＊

期限 ： 令和 7年 2月 28日まで

１ 希望の医療機関を予約 ２
無料クーポン券※１を
持参し抗体検査を受ける

３
抗体検査の結果【陰性】の場合
予防接種を受ける※２

医療機関 所在地 電話番号 医療機関 所在地 電話番号

いちのせ内科循環器科 稗木場郷 85-7770 こうの内科医院 湯無田郷 20-7500

西の原野中医院 井石郷 85-3054 松尾医院 折敷瀬郷 85-2001

はすわ診療所 稗木場郷 85-5221 小鳥居内科脳神経内科クリニック 岳辺田郷 20-7027

二種混合
《対象》

11歳以上 13歳未満
日本脳炎

《対象》

9歳以上13歳未満

▶ ▶
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連載：健康増進計画　健康はさみ21（第三次）
「こどもの健康づくり」編：みんなでこどもの健康を守ろう

　こどもの頃の生活習慣は、成人後の健康状態に

大きく影響すると言われます。

　例えば、肥満傾向にあると、成人肥満から、高

血圧症や糖尿病などの生活習慣病の発症を引き起

こします。また、むし歯は、噛み合わせや噛む力

にも影響し、永久歯の発育不全などを引き起こし

ます。

　将来の健やかな身体づくりのためにも、家族み

んなで早寝・早起きの規則正しい生活リズム、朝

食をとる、ゲームやスマホの時間を減らして外遊

びで身体を動かす、毎日歯を磨くことから意識し

てみましょう。

　健康で幸せな生活を送るために、ぜひ、はっぴ

～♪ポイントに取り組んでみましょう。

　 子ども・健康保険課 健康増進班　☎80-6650問

●毎日、仕上げ磨きをしてあげよう

●よく噛んで食べよう

●かかりつけ歯科医で定期チェックし

よう

（目的・効果）

　肥満傾向の子どもを減らす

　むし歯のある子どもを減らす

はっぴ～♪ポイント

　この日は、「井石支え愛隊」の活動状況の説明のあと、
スタッフも交えて参加者とレクリエーションや餅つきで
楽しいひと時を過ごしていました。

井石郷で支え合いのイベントに
 　　　　　　　　　お邪魔しました

居場所は、誰もが自由に過ごし、世代を
超えて交流できる場所です。

　・サロン活動の一環として
　・老人会の交流事業として
　・地域活動、公民館活動の一環として

　お試しでの開催を居場所キャラバン隊
が行います。

詳しくは、
　波佐見町地域包括支援センターへ
「お試し居場所について」と、
　　　　　　お気軽にお問合せください
　　（℡８５－２９７６）

　はちゃまるも
お餅食べたいニャ
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　小学生の頃、家にお花がさしてあるのを見て「美
しいね」と思っていましたが、学生時代は戦中・
戦後で、「生け花」もなかなか出来る状況ではあ
りませんでした。
　しばらくして出来るようになり、現在に至るま
で70年以上になりますが、多くの方を指導しな
がら、花と楽しく頑張っています。
　研究会にも東京・大阪・福岡などで参加し、指
導に必要な知識・技術の習得のための努力もし
てきました。
　現在も生徒の皆さんと一緒に「生け花」を楽
しみながら指導をしています。
　お花に興味のある方は、一緒にお稽古しませ
んか。

　江戸時代中期の享保の飢饉の際、皿
山郷の人たちが、人形浄瑠璃の興行を
思い立ち、大村藩内各地を巡業し食料
を得たのが起源です。
　幕末には人形浄瑠璃座「美玉座」を
結成し好評を博しました。昭和28年
に保存会を結成、翌年、長崎県無形文化財、昭和 52
年には長崎県無形民俗文化財に指定されました。町内
外で盛んに公演を行い、実績が認められ、色々な表彰
を受け、現在に至っています。
　初心者大歓迎ですので、みなさんのご入会をお待ち
しております。

波佐見町文化協会団体紹介

文化の息吹
～小原流 華道教室～

～皿山人形浄瑠璃保存会～

団  体  名　小原流 華道教室

代  表  者　志方　京子

会  員  数　７名

活動日時　毎週水曜日　20時～

場　　所　志方京子 宅

会　　費　月謝3,000円／月

問い合わせ先　志方　京子　℡85-5501

団  体  名　皿山人形浄瑠璃保存会
代  表  者　福田　学
会  員  数　16名
活動日時　不定期（大体6月～ 11月の間）
　　　　　火・金曜日　20時～ 22時
活動場所　皿山人形会館
　　　　　（皿山郷大神宮神社境内）
会　　費　なし
問い合わせ先　福田　学　℡090-8762-4999

文化協会では新規会員を募集していますので、ご興味があられる方は、教育委員会社会教育班までご連絡ください。
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HAPPY BIRTHDAY
我が子の笑顔を皆さんに届けてみませんか？満1歳前後のお子様を募集しています。
住所、氏名、お子様のお名前（ふりがな）、生年月日、お子様への一言メッセージを記入のうえ、
写真と一緒にお送りください。
▶問い合わせ先　企画情報課企画班　☎80-6661〈お申込み〉koho@town.hasami.lg.jp

　体育センターで町民ソフトバレー大会を実施しました。今回は、小学校、中学校のチームを含め22チーム
の約100人の参加があり、盛大な大会となりました。
　本大会は、ソフトバレーを通して地域社会の人たちが共に健康づくり、仲間づくりを深め、生涯スポーツと
しての発展に寄与することを目的として開催しています。
 当日は白熱した試合や好プレーがたくさんみられ、楽しい時間を過ごすことができました。参加されたチー
ムの皆さんどうも有り難うございました。また、デイリーヤマザキ波佐見店様からは小中学生に差し入れを頂
きました。来年の大会にもたくさんの参加があることを願っています。

22チームが熱戦
町民ソフトバレー大会

トリムフリー アドバンスB メンズフリー　中央 JVC・S レディースフリー
あどばんすC

小学生　中央 JVC　B
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　総合文化会館にてわくわくDokiDoKi の会（代表 平野英子氏）の初め
ての試みである「みんな食堂」が開催されました。あいにくの雨でしたが、
若いお母さんや子ども達が詰めかけ、107名の参加となり大盛況に終わ
りました。わくわくDokiDoki の会では、今後もこのような活動をしてい
きたいと話していました。

「みんな食堂」を開催
わくわくDoki Doki の会11

10

10
20

結果
部　門 優　勝

トリムフリー アドバンスB
メンズフリー 中央 JVC・S
レディースフリー あどばんすC
小学生 中央 JVC　B
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　岳辺田郷の切間トミさんが 100歳のお誕生日を迎えられ、町長から
お祝いの花束を贈呈しました。
　好き嫌いなく何でも食べるというトミさん。特に魚がお好きだそうで
す。長く続けられている詩吟では「師範」をお持ちで、カラオケでは大
好きな福田こうへいさんの歌をよく歌われています。
トミさんこれからもお元気で健やかにお過ごしください。

　田ノ頭河川公園周辺で 31チーム 180 名の子どもたちが、
一つのタスキをつなぎ、5区間 4.13㎞を力走しました。
　今大会は、波佐見ジュニア陸上 Aチームが 14：10の好タ
イムで優勝を成し遂げました！
【大会結果】
◇優　勝　波佐見ジュニア陸上A  14：10
◇準優勝　中央小 JAC　A  15：50 
◇第3位　東小アトムズ A  16：06
※歴代１位記録 第２４回大会
中央小ジュニアアスリートクラブ 13：55

今月のご長寿さん

第25回波佐見町スポーツ少年団駅伝交流大会

100歳のお誕生日おめでとうございます

波佐見ジュニア陸上Aが優勝

　やきもの公園で、3歳～ 97歳の約 30人が集まり、『ごみ拾いさんぽ』をしました。
　ごみ拾いさんぽとは・・・
　認知症の方や障がい者、ベビーカーの赤ちゃんから走り回る子ども、大人、高齢者、みんなごちゃ混ぜに繋がっ
て、さんぽを楽しみながら、ついでにごみ拾いするお散歩です。目的は、人と人とが繋がること。楽しい時間
や繋がりの【ついでに】まちがきれいになったり福祉の魅
力を感じたり SDGs について考えるきっかけになることを
目指しています。さんぽの後は、拾ったごみと廃石膏を使っ
てアート作品作り。できた作品は、11月に「ＨＩＲＯＰＰＡ」
に展示をしていただきました。
【問い合わせ】　ごみ拾いさんぽ事務局

代表：久保田渚紗 /TEL070-8967-3149

ごみ拾いさんぽ2024

～『宝はごみ拾いから生まれる』～

11
25

12
1

11
4

　10月 19～ 22日に開催された「ねんりんピックはばたけ鳥取2024」に本町から 4名の選手が出場しま
した。稗木場郷の三岳勇選手が投手として出場したソフトボールはベスト16、宿郷の森浦好雄選手はマラソ
ン男子 10kmで準優勝に輝きました。その他の選手も全国の舞台で健闘しました！今後も皆様のご活躍を期
待しています！
　出場種目と選手は以下のとおりです。
・ソフトボール 稗木場郷　三岳勇選手
・マラソン 宿郷　森浦好雄選手
・ボウリング 稗木場郷　池田良徳選手
・ターゲット・バードゴルフ　湯無田郷　渡邊清次選手

ねんりんピックはばたけ鳥取2024

ねんりんピック全国大会で奮闘！！

森浦選手三岳選手が所属する川棚シニア
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　波佐見講堂合唱フェスティバル「九響合唱団コンサート in 波佐
見講堂」が波佐見町講堂で開催されました。
　このコンサートは、ながさきピース文化祭2025に向けて、地域
の文化・芸術の掘り起こしや磨き上げのため、講堂音楽フェスティ
バルとして毎年秋に実施されているもので、今年度で4回目になり
ます。今回のコンサートは、「合唱」をテーマに、九州各地で演奏
活動をしている「九響合唱団」によるコンサートをメインとして開催され、前日には、福岡・長崎の大学生合
唱団や地元合唱団によるプレコンサートも行われました。
コンサートでは、名曲の数々が合唱で披露され、会場を訪れた観客は、音響に優れた講堂の素晴らしさと合
唱の魅力を堪能していました。

波佐見講堂合唱フェスティバル

講堂における合唱の響きを体感

　このたび、波佐見町スポーツ推進委員の山川福惠さん（田ノ頭郷）
が、「全国スポーツ推進委員功労者彰」を受賞され、11月 14日に
宮崎市で開催された全国スポーツ推進委員研究協議会において表彰
式が行われました。併せて波佐見町スポーツ推進委員協議会も優良
団体彰を受賞され、本町のスポーツ振興のために尽力されている活
動が高い評価をいただきました。

山川福惠さん（田ノ頭郷）が受賞
全国スポーツ推進委員功労者表彰

　10月 27日、井石郷公民館で、来年昭和 100 年を迎える尚和会により井
石郷の昭和時代の歴史について盛山学芸員が講演しました。県道一号線の敷設
や陶磁器工業組合の設置、波佐見町講堂の存在など井石郷が波佐見の近代化を
担ってきた歴史的価値を再認識できました。
　11月 10日には中野・盛山両学芸員が参加し折敷瀬郷の歴史再発見を目的
として、ウォーキングスタンプラリーが開催され、
江戸時代を中心とした波佐見焼の歴史について講
演がなされ、町内に存在する世界 1～ 3位の長
さの登窯にみなさん驚かれました。その後、史跡
等を巡り、岩倉神社の御神体１体が西暦1200～
1300年代（鎌倉時代）の制作であると解説を受
け歴史の奥深さに感銘を受けました。

井石郷と折敷瀬郷の文化の秋

井石老人クラブ尚和会歴史講話
折敷瀬郷ウォーキングスタンプラリーの開催

11
14

11
17

中学校軟式野球全国選抜大会

中学校軟式野球長崎県選抜チーム日本一！
　11月 3日から5日にかけて静岡県伊豆市で開催された中学校
軟式野球全国選抜大会において、長崎県選抜チームが優勝しまし
た。
　波佐見中学校野球部から長崎県選抜チームに選出されていた堀
江柊翔さん（投手）、廣瀬奏介さん（外野手）、木村将斗さん（外
野手）は九州大会、全国大会ともに主力として大活躍。中でも長
崎県のエースとして全試合に抑え役として無失点の投球をした堀
江投手が大会ＭＶＰを受賞しました。
　3名とも、高校でも野球を続けるとのことで今後ますますの活
躍が期待されます。おめでとうございます！

左から森田教育長、堀江選手、廣瀬選手、
木村選手

【全国大会結果】
１回戦　対オール東東京　　　２対１
２回戦　対函館ＢＢＣ １対０
準決勝　対久慈ＤＲＥＡＭＳ　２対１
決勝　　対高知県選抜 １対０
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健康一口メモ 461号

　日本人の「平均寿命」は、女性は87歳、男性は
81歳と発表されました。しかしながら、他人の手
を借りずに自立して生活できる期間はそれよりも短
く、女性は 75歳、男性は 73歳です。その「健康
寿命」を延ばす事が求められています。
　人間が立つ、歩く、作業するといった、広い意味
での運動のために必要な身体の仕組み全体を運動器
といいます。運動器は骨・関節・筋肉・神経などで
成り立っていますが、これらの組織の障害によって
立ったり歩いたりするための身体能力（移動機能）
が低下した状態を、運動器症候群、またはロコモティ
ブシンドロームと言います（以下ロコモ。）ロコモ
が進行すると、将来介護が必要になるリスクが高く
なります。
　そのロコモの原因の一つに変形性膝関節症があり
ます。膝関節内にあるクッションの役割をする軟骨
が徐々にすり減って痛みが起こります。
　治療は初期であれば、内服薬や外用薬（湿布や塗
り薬）、物理療法（電気治療など）がありますが、
中期になるとそれでは改善せず、ヒアルロン酸注射
が検討されます。ヒアルロン酸は潤滑油やクッショ

ンの役目を果たしていますが、炎症や痛みを抑える
効果もあります。
　それでも改善せず生活に支障がある場合には人工
関節を使った手術となります。最近は人工物や技術
も進化し、2～ 3週間の入院で済みますし、手術
翌日から歩けます。一定のリスクはあるものの痛み
はほぼ軽快すると言っていいでしょう。
　近年、PRP 療法（多血小板血漿）といって、自
分の血液を遠心分離して、関節に注射する治療があ
りますが、保険適応でなく中期から末期の患者さん
への効果は限定的のようです。進行を遅らせる効
果はあると思います。費用は約5回の治療で約40
万円とのことです。
　どの段階でも、関節の動きや筋力の維持は重要で
すので、運動リハビリテーションも必要です。

　予防は運動療法が効果的です。特に歩行浴はお勧
めです。肥満気味の方はダイエットもがんばりま
しょう。
「健康寿命」を延ばして、いつまでも自立した生
活を送っていただきたいと思います。

山本整形外科
山本尚幸健康寿命と変形性膝関節症

　昨年度策定した、波佐見町食育推進計画（第3

次）の実践として、「食サポ教室」を開催してい

ます。みなさんの健全な食生活のサポートとし

て、ライフステージに応じた5つの教室（離乳食、

幼児食、スポーツ栄養、血糖値コントロール食、

介護食）で、管理栄養士によるアドバイスと調理

を実施しました。参加者が、子育てや食卓の悩み

について、笑顔で励まし合い、情報交換もされて

いる様子を見ると、計画で示している「3つのわ」

の一つ『人の輪』を通じた食育推進を感じること

ができました。もうすぐ「こども家庭センター」

が開設されます。センター内の食育支援室【ワニ

ナルきっちん】を中心に、「3つのわ（環境の輪、

人の輪、和食文化の和）」の発展を目指していき

ます。みんなで、誰もが安心して過ごすことがで

きる食卓、温かい食事が摂れる場所をつくってい

きましょう。

こんにちは です栄 養 士
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暮らしと情報
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▶実施日

2 月 20 日（木）から 21 日（金）

の2日間

▶実施場所

佐世保市労働福祉センター

▶申込方法

インターネットまたはＦＡＸでの申

込。

（日本防火・防災協会ホームページ

「https://www.n-bouka.or.jp/」）

▶受付期間

1月 9日（木）から1月 16日（木）

▶問い合わせ先

（一財）日本防火・防災協会

☎03-6263-9903

　長崎県が実施するアンケート
　調査へのご協力のお願い

　令和７年度 佐賀県立有田工業高等
　学校定時制 聴講生募集

▶実施日等

3月 16日（日）

▶実施場所

長崎県立大学

▶試験種類

甲種、乙種（全類）、丙種

▶受  験  料

書面申請：郵便局にて振り込み。（種

類によって料金は異なります。）

　電子申請：クレジットカード・コン

ビニエンスストア・ペイジー

▶申込用紙

県北振興局及び消防局（各消防署、

各出張所）に準備しております。

▶受付期間

1月 20日（月）から1月 31日（金）

▶問い合わせ先

（一財）消防試験研究センター

長崎県支部　☎095-822-5999

　危険物取扱者試験

甲種防火管理新規講習

　年末年始こそ安全衛生活動を
　強化しよう

　建設業の退職金なら
　建退共制度

　12月 1日～1月15日まで年末年

始無災害運動が実施されます。

　働く人たちが年末年始を無事故で過

ごし、明るい新年を迎えることができ

るようにという趣旨で、中央労働災害

防止協会が主唱する運動で、本年で

54回目を迎えます。

　災害のない明るい新年を笑顔で迎え

るために、「安全最優先」を基本に、あ

わただしい時期にこそ、作業前点検の

実施、安全な作業方法の確認などを着

実に実施しましょう。

　建退共制度は、建設現場で働く労働

者のために、国が作った退職金制度で

す。この制度は、事業主の方々が、建

設現場で働く労働者の働いた日数に応

じて、掛金を充当し、その労働者が建

設業界で働くことをやめたときに、建

退共から退職金を支払うという、業界

全体での退職金制度です。退職金は国

が定めた基準により計算して、確実に

支払われるため安心・安全です。詳し

くは建退共HPをご覧ください。

　長崎県は結婚、出産・子育て、働き

方等に関する県民の皆さんの意識や施

策のニーズなどを把握し、令和８年度

以降の新たな長崎県総合計画・長崎県

まち・ひと・しごと創生総合戦略策定

に繋げるためのアンケート調査を実施

します。

　調査結果は町にも共有され、町の施

策にも活用されますので、調査票が届

いた方は、ぜひ回答にご協力ください。

▶調査対象

町内にお住まいの 18歳以上 49歳

以下の男女　1,000人（無作為抽出）

▶調査期間　1月中旬～1月下旬
▶問い合わせ先
県政策企画課　☎095-895-2034

　窯業・デザイン関連の職業で活躍す

る人材の養成のため聴講生を募集しま

す。

▶募集人数

窯業コース7名、

デザインコース7名

▶授業時間
窯業コース 17時 30 ～ 21 時、デ

ザインコース 18時 10分～ 21時の

時間内

▶修了年限　2年間
▶出願期間
令和7年 1月 14日（火）～

　1月 24日（金）

　14時～ 21時（土日祝を除く）

▶面接日時
令和7年 2月 17日 ( 月 )18時～

▶問い合わせ先
有田工業高等学校定時制

☎0955-42-3136

長崎県総合計画 長崎県総合戦略

建退共HP
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【広告】

町 の 事 業
【11月入札 (見積 ) 結果、予定価格130万円以上】
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●開館時間　10 時～ 18 時　☎ 26 － 7091（直通）　●休館日　毎週月曜日、第３木曜日、祝日

街の小さな医院で始まった過敏
症のための特別外来。様々な悩
みを抱える患者を出迎えるの
は、仏頂面で不愛想な女性医師
と、優しいけれどおっちょこ
ちょいな男性看護師で…。心温
まる新感覚医療小説。

変化に富んだ気候が豊かな資源
を生み、国土を潤す日本列島。
時空を超えて島国の成り立ちと
形を一望し、水、火、塩、森、鉄、
黄金が織りなした日本列島史を
読みなおし、天災から命を守り、
資源を活かす暮らしの醍醐味を
語る。

骨は、健康のあらゆるカギを
握っている！「骨太体操」と「骨
を元気にする食事」をメインに、
健康寿命 1位の長野県で実践
されている「転んでも折れない
骨をつくる方法」を紹介する。

各図書の内容は、TRCMARCより引用。

波佐見町図書館だより

町町の事業は
役場ホームページのトップページ 

↓
事業者向け・産業・入札

↓
契約関係・入札

↓
 入札結果一覧をご覧ください
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　本会では、ご自身で理容室や美容室に行くことが難しい
方に、出張理美容サービス事業を行っています。
サービスを利用するには、事前の申請が必要です。ケア
マネジャーや障害福祉サービスの相談支援事業所、民生委
員にご相談の上、申請手続きを行ってください。

　波佐見町グラウンド・ゴルフ協会主催の第３２回チャ
リティー大会が１１月５日（火）に開催されました。
当日は赤い羽根を身につけ、プレーに臨んでいただき

ました。大会では熱戦が繰りひろげられ、盛況のうちに
閉会しました。
　また、開催にあたり頂いた５０，０００円のご寄付は、
地域の福祉活動に活用されます。
　たくさんのご協力
ありがとうございました。

お知らせ

　視覚障がい者の方や見えづらさを抱えた方に「広報波佐見」の音訳ＣＤを配布しています。音訳
ボランティアは波佐見高校放送部の皆さんに、利用者へのお届けは配達ボランティアにご協力いた
だいています。
　町広報誌の音訳CDが必要な方は、波佐見町社会福祉協議会（８５－２２４０）までご相談くだ
さい。

報告

お知らせ

対　象 在宅寝たきり高齢者・在宅重度障害者
　（要件がございます。詳しくはお問い合わせ
　ください）

協力店 理容ポカポカ、幸房かおりや
補助額 １回２，０００円（年２回まで）

協力店の募集について
　出張理美容サービスに協力いた
だける方を募集しています

★募集内容★
ご自宅へ訪問し、カットサービス
を提供していただきます。

対象店舗 理容室、美容室
対象地域 波佐見町内
※詳しくはお問い合わせください

放送部さんからコメント

　私たち放送部は、主に広報波佐見の音訳活動していて、目が不
自由な方に声で情報を伝えています。
　例えば、小・中学校の行事や波佐見高校野球部の活躍、地域の
イベントの様子などの原稿を読んでいます。
広報波佐見の音訳CDでたくさんの情報を得ることができます。

ぜひ、聞いてみませんか？
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報告
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問合せ先：在宅介護者の会事務局（85-2240）

　在宅で介護をしている方やその経験がある方
が集まり、現在１０名で活動しています。介護
に関する悩みや日頃のちょっとした話を気軽に
語り合っています。
　在宅介護をしている方で、少しでもご興味が
あれば「在宅介護者の会」に遊びに来てみませ
んか？

　本会では、広報波佐見の音訳CDと点訳版を
配布しています。
　１１月１５日（金）に改善センターにて、波
佐見高校放送部と点訳ボランティアでんでんむ
しの交流会を開催しました。
　当日は、お互いの活動内容を紹介し合い、放
送部が考案したミニゲームを楽しみました。
　また、点訳ボランティアでんでんむしがパソ
コンで点訳を行っている様子に、高校生は興味
深く見入っていました。今後もボランティア活
動を通して繋がりを感じていただければと思い
ます。

◆
令
和
６
年
９
月
能
登
半
島
大
雨
災
害
義
援
金

波
佐
見
町
様

お知らせ

年に１回日帰り旅行
に行って、リフレッ
シュをしています
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がんばっています！波佐見高校
　波佐見高校の秋は、波佐見中学校との合同開催
という初の企画である企業説明会と、生徒全員の
笑顔輝く文化祭で盛り上がりました。
【企業説明会】
　10月 14 日、約 20社の企業による企業説明
会を本校で行いました。実際に体験をしながら各
企業の仕事内容について理解を深めるという説明
会です。
　初の試みとして、波佐見中学校 2年生のみな
さんもこの説明会に参加しました。波佐見町内の
中学校と高校が共に進路について考える貴重な一
日となりました。

波佐見高校だより　vol. 2 98

【広告】

波佐見中学校だより

　10月 18日（金）ウェイブホールで合唱コン
クールを開催しました。体育大会終了後、約 3
週間。各学級とも、金賞受賞を目指して練習をし
てきました。
　昼休みや放課後、生徒の皆さんが練習する歌声
が学校中に響き渡り、どんどんハーモニーがきれ
いになっていく様子を聴いていて、わたしも校長
室でとても気持ちよく仕事をすることができまし
た。
　今年は、森田教育長と中央小学校の井手先生を
審査員にお迎えし、審査を行っていただきました。
小学校の時から成長した生徒の皆さんの姿を見て
いただき、真剣に合唱に取り組む姿が素晴らしい
とほめていただきました。
　合唱を聴いていると、美しく歌声が混ざる瞬間
に感じる心地よさや、鳥肌が立つ瞬間が何度もあ
りました。

　満員のウェイブホールに響き渡る生徒の皆さんの
歌声を聴きながら、改めて日本が平和であることを
実感しました。合唱の完成度はどのクラスも素晴ら
しく、順位をつけることの難しさを感じながら審査
しました。
　芸術の秋の有意義な時間を過ごすことができまし
た。

　【文化祭　笑顔輝け！青春 Festival ！　】
　11月 2日、文化祭を実施しました。
　「一番長く飛ぶ紙飛行機は誰のだ」選手権の後
に、波高生全員でそれぞれの願いを書いた紙飛行
機を飛ばしました。願いを叶えられるように、波
高生は挑戦し続けます。
　多くの方に来場いただき、波高のアットホーム
で温かい雰囲気を感じていただけたと思います。
ありがとうございました！　

金賞を受賞した3-1の課題曲の様子

生徒の歌声がウェイブホールに響く　～合唱コンクール～
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令和6年 11 月末現在　※（　　）内は前年比
●交通事故発生状況

【広告】

　児童文化基金は、図書購入や、文化関係の
全国・九州大会出場補助に充てるなど、子ど
も達の心身の健全な育成を目的にしていま
す。基金は皆さまから寄附を募ることで運用
しており、寄附金は確定申告の際に寄付控除
を受けることができます。詳しくは、教育委
員会（☎80-6668）へお問い合わせくださ
い。
◆善意への感謝申し上げます
　波佐見ライオンズクラブ　様
児童文化基金へ寄附をいただきました。
ありがとうございます。

本町と包括連携協定を締結している明治安

田生命保険相互会社様から、「私の地元応援

募金」として 603,600 円を寄附いただき、

10月 31日役場にて寄附金の贈呈式を行い

ました。いただい

た寄附金は、町民

の方の健康増進に

活用いたします。

●波佐見町児童文化基金

●明治安田生命保険相互会社様から寄附金

波佐見 川棚 東彼杵 郡内

人 傷 件 数 19(+5) 18(-6) 12(-8) 49(-9)

死　　　者 0(±0) 1(+1) 0(-1) 1(±0)

物 件 事 故 276(+62) 247(-19) 169(-12) 692(+31)

飲 酒 事 故 0 0 0 0

無免許事故 0 0 0 0

●波佐見町ふるさとづくり応援寄附金

●戸籍の窓

10月の寄附　 4,032件 

118,897,000円 

令和 6年度累計（10月末現在） 16,223件 

476,982,000円 

（ふるさと納税）

　ふるさと納税 (寄附 ) で波佐見町の応援ができます。
町外にお住いのご親戚やお知り合いに

ご紹介くださいますようお願い申し上げます。

人　口　14,099人（+8）
　男　　  6,679 人
　女　　  7,420 人
世帯数　  5,519 世帯（+7）
  転入 40 人
  転出 28 人
  出生 12 人
  死亡 16 人

 （　）は前月比
※外国人住民含む

人口の動き（11月末）

【お詫びと訂正】
11月号 27ページに誤りがありま
したので、お詫びして訂正します。
誤　死亡　116人　
正　死亡　  16 人
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暮らしのカレンダー  

　今月の納金　●固定資産税　●国民健康保険料　●後期高齢者医療保険料　●介護保険料　
●水道使用料　●保育料　●町営住宅使用料　  （口座振替日25日）

け ん こ う

そ う だ ん

休 日 在 宅 当 番 医

この広報波佐見は、石油系有機溶剤の一部を大豆油に置き換えた
ソイインクを使用しています。

N
o.7
4
2
令
和
6
年
12
月
13
日

発
行
／
長
崎
県
波
佐
見
町
☎
0956（

85）
2111　

発
行
責
任
者
／
波
佐
見
町
長
前
川
芳
徳

編
集
／
企
画
情
報
課
印
刷
／
山
口
印
刷
株
式
会
社

広
報

診療時間9時～ 17時まで

12月 15日 岩永医院 東彼杵 0957-47-0014
22日 藤下内科医院 波佐見 85-7325
29日 松村内科・消化器科 東彼杵 0957-47-0709
30日 まつお産婦人科 川　棚 82-2038
31日 八並整形外科・リハビリ テーション医院 波佐見 85-5775
1月 1日 西の原野中医院 波佐見 85-3054
2日 田渕医院 川　棚 82-2111
3日 いちのせ内科循環器科 波佐見 85-7770
5日 こうの内科医院 波佐見 20-7500
12日 山本整形外科 川　棚 82-2495
13日 小鳥居病院 波佐見 85-3408
19日カナザワ内科クリニック 川　棚 83-3727
26日 はすわ診療所 波佐見 85-5221

二十歳のつどい 1月3日(金) 総 合 文 化 会 館
消 防 出 初 式 1月5日(日) 総 合 文 化 会 館
昭和おもしろ遊び塾 1月11日(土) や き も の 公 園
波佐見一周駅伝大会 1月19日(日) 町 内 一 円

催 し も の

母子手帳交付※
　1　月　6　日(月)

波佐見町役場
9:30～11:00
14:30～16:00　1　月21日(火)

健 康 相 談 　1　月　9　日(木) 波佐見町役場  9:00～11:00
乳 児 健 康 相 談
[R6年 1 7　月生] 　1　月14日(火) 総合文化会館 9:20～受付
[R6年 1 3　月生] 　1　月28日(火)
2 歳児歯科健診
[ R 4年6月2 1日～ 　1　月30日(木) 総合文化会館 13:00～13:15受付

  8 月 5 日生］

3 歳 児 健 診
[ R 3 年 7 月 7 日～ 　1　月　8　日(水) 総合文化会館 13:00～13:15受付

8 月 9 日生］

認知症家族の会 　1　月20日(月) 総合文化会館 13:30～15:00
※母子手帳交付は、予約制です。波佐見町公式 LINE またはお電話にてご予
約ください。当日持参するものがありますので、予約時にご確認ください。
※日程が変更になる場合があります。ホームページ等でご確認ください。

心 配 ご と 相 談（町社会福祉協議会　☎８５－２２４０）
　場所：総合文化会館
12月21日(土 ) 9:30～11:30 ◎相談員 一瀬信子・山口徹

25日(水 )13:30～16:00 ◎相談員 吉永智恵子・中嶋佳代子
　1　月　8　日(水 )13:30～16:00 ◎相談員 一瀬信子・前田順子

15日(水 )13:30～16:00 ◎相談員 吉永智恵子・福田直幸
25日(土 ) 9:30～11:30 ◎相談員 一瀬信子・吉永智恵子
29日(水 )13:30～16:00 ◎相談員 福田直幸・山口徹

弁 護 士 相 談 ※心配ごと相談での予約が必要です。 9:30～
　1　月18日(土) ◎相談員 齋藤信隆弁護士

交通事故巡回相談（佐世保市県北振興局） 10:00～15:00
　1　月　9　日(木 ) ※ 2日前までの予約が必要です｡ ☎ 095-824-1111

長崎県よろず支援拠点出張相談（農村環境改善センター） 9:00～17:00
　1　月14日(火 ) ※要予約 ☎ 095-828-1462

夜 間 納 税 相 談（役場相談室） 17:15～ 20:00
12月25日(水 ) ◎相談員 税務財政課ほか

消 費 者 相 談（役場商工観光課　☎ 85-2162）
　随時ご相談ください ◎相談員 西川夕子

表紙のはなし

　「HASAMI Candle Night ～ 14124～」は一般社団法人 
が中心となり企画、実現しました。
　やきもの公園内に設置されたキャンドルの数は波佐見町
の人口と同じ 14,124個。
　当日は早朝から多くのスタッフが集結し、広大なやきも
の公園の敷地にひとつずつキャンドルを設置しました。
　日が傾くにつれ徐々にお客さんも増え、日が暮れるころ
には多くの来場客の姿がありまし
た。
　世界の窯広場から見下ろすと無
数のキャンドルの光が織りなす幻
想的な光景が広がっていました。

マイナンバーカード出張申請をご利用ください！

マイナンバーカード未取得者のうち、やむを得ない
理由で申請窓口（役場）に出向くのが困難な方に対し
て、担当者がご自宅までお伺いし、マイナンバーカー
ドの申請を受付します。個人やご家族でもお申込みで
きます。
※顔写真も無料で撮影いたします。
※申請から 1～ 2か月程度でカードのお渡しができ
ます。

ご希望の方は戸籍班（☎85-2238）へ電話でお申し
込みください（要予約）。


