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17
億
円
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破
！

歳　入

主要な建設事業 [歳入用語説明 ]
町税

地方交付税

国・県支出金

地方債

交付金・贈与税等

個人町民税、法人町民税、固定資産税、
軽自動車税、町たばこ税、入湯税

自治体の規模等に応じ、国が定める行
政サービスに必要な費用について、不
足する自治体に対して交付される財源

目的に応じて国や県が自治体へ負担又
は助成するもの

自治体が建設事業を行う際に、国の同
意等を得て行う借入金

特定の目的で課税された国税等が自治
体の規模等に応じて配分されるもの

防災行政無線戸別受信機事業

歴史文化交流館整備事業

道路整備事業（町道桑ノ木線）

第3分団消防ポンプ車更新

歳
入
の
概
要

　地方交付税、国県支出金、地方債等の依存財源については 24 億 7593 万円の増（54.8％増）、町民の皆
様から納めていただいた町税や保育料などの負担金、公営住宅使用料や諸収入、そのほか寄附金などの自主財
源については 5 億 9844 万円の増（17.5％増）となり、総額は前年度に比べ 30 億 7438 万円増の 110 億
1928万円となりました。
　自主財源については、新型コロナウイルス感染症の影響により町税全体で 1945 万円減となったものの、ふ
るさとづくり応援寄附金が前年度から 3 億 6378 万円増の 17 億 6395 万円となったほか、ふるさとづくり
応援基金等の基金を活用したことから繰入金が 2 億 4350 万円増となるなど 5 億 9844 万円増加しています
が、歳入に占める割合は、依存財源の伸びが大きかったため 43.2% から 36.5% となりました。なお、ふる
さとづくり応援寄附金から基金への積み立ては8億 4888万円となりました。
　依存財源については、特別定額給付金をはじめとした新型コロナウイルス感染症対策に伴う国県支出金の大
幅な増加、幼児養育、高等教育の無償化等に伴う普通交付税の増加、税制改正に伴う地方消費税交付金の増加、
防災行政無線戸別受信機整備事業や歴史文化交流館整備事業など普通建設事業に対する地方債発行によって
24億 7593万円増加したことから、歳入全体に占める割合は56.8％から 63.5％となりました。
　歳入全体を見ると、依存財源においては新型コロナウイルス感染症対策に伴う国県支出金の増加の影響が大
きい一方で、自主財源に占めるふるさとづくり応援寄附金の影響も同様に大きく、これらを除いた自主財源は
依然として 3 割程度となることから、地方交付税や国県支出金などの依存財源に頼らざるを得ない状況が続い
ています。

※その他自主財源 ： 分担金・負担金、使用料及び手数料、財産収入
※その他依存財源 ： 地方譲与税、利子割交付金、配当割交付金、株式等譲渡所得割交付金、地方特例交付金、法人事業
　　　　　　　　　 税交付金、自動車取得税交付金、自動車税環境性能割交付金、交通安全対策特別交付金
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歳　出
[ 歳出用語説明 ]

人件費

扶助費

公債費

物件費

維持補修費

職員の給与や手当、議員報酬、各委員
会委員の報酬などの経費

児童手当、認定こども園・保育所への給
付費、障害者福祉費、老人福祉費、医療
費助成など社会保障費にあたる経費

過去に借り入れた地方債（借金）の元
利償還金

行政事務経費（旅費、消耗品費、通信
運搬費、委託料、備品購入費など）

自治体が管理する道路、施設などの維
持補修費

歳
出
の
概
要

　歳出については、職員給与などの人件費、社会保障関連の扶助費、地方債（借金）の元利償還金である公債
費を合わせた義務的経費が前年度から 1 億 324 万円増、その他の経費は、委託料やリース料などの物件費、
各種団体への補助金やふるさとづくり応援寄附金の謝礼品、基金への積立金の増加で 24 億 2806 万円増、
普通建設事業や災害復旧事業の投資的経費は 5 億 320 万円増となり、総額は前年度と比べて 30 億 3450 万
円増の108億 5003万円となりました。
　義務的経費については、会計年度任用職員制度の施行に伴い、賃金（物件費）が廃止され、報酬・給与等へ
変更となったことにより人件費が 1 億 1862 万円増、扶助費についても、障害者総合支援事業の増加や子育
て世帯への臨時特別給付金の支給により 2600 万円増加した一方で、中央小学校改築事業（Ｈ 6 借入分）や
給食センター改築事業（Ｈ 11 借入分）など過去に借り入れた地方債の償還終了によって公債費は 4135 万
円減となりました。
　その他の経費は、ふるさとづくり応援寄附金の増加に伴う謝礼品配送料や事務委託料、謝礼品（返礼品）の
増加により物件費が 1 億 4701 万円増、特別定額給付金をはじめとした新型コロナウイルス感染症対策に伴
い補助費等が 19 億 9522 万円増となったほか、ふるさとづくり応援基金と庁舎建設基金への積み立てによ
り積立金が2億 8099万円増となりました。
　投資的経費は、防災行政無線戸別受信機整備事業、道路整備（改良及び舗装）事業、小中学校校内ネットワー
ク整備事業、歴史文化交流館整備事業などを実施した結果、前年度と比べ5億 320万円増加しています。

補助費等
各種団体への補助金や複数の市町で構
成している団体等への負担金など
繰出金
一般会計から各特別会計に支出される
経費

■波佐見町の決算を家計簿に例えると…　　
町民1人当たりの収入額　　　　　　　　　　（単位：円）
項　　　目 経費内容 波佐見町 類似団体

給　　　料 町税 88,461 145,271
親からの仕送り 地方交付税、国庫支出金など 416,486 339,408
その他の収入 負担金、使用料、基金繰入など 179,686 87,652
ローンの借入れ 地方債 64,534 52,822
前年度繰越金 8,900 29,856

合　　　計 758,067 655,009

■財政指数
項　　目 2年度 前年度比 内容説明

財政力指数 0.42 0.1㌽減少 財政力を示す指数（高いほど良い）

経常収支比率 82.1 3.1㌽改善 財政の弾力性を示す数値（低いほど良い）

実質公債費比率 9.1 0.8㌽改善 単年度に負担した債務の割合（低いほど良い）

将来負担比率 - -
将来にわたり負担する債務の割合（低いほど良
い）

※実質赤字・連結赤字比率は、黒字のため該当なし

■基金及び地方債残高
項　　目 2年度末 前年度比
基 金 46 億 1219 万円 5億 9794 万円増
地 方 債 63 億 6277 万円 4億 1862 万円増

町民 1人当たりの支出額　　　　　　　　　　（単位：円）
項　　　目 経費内容 波佐見町 類似団体

食費・光熱水費 人件費、物件費 130,357 186,874
教育費・実家へ仕送り 扶助費、繰出金、補助費など 338,405 226,829
増改築・車の購入 投資的経費、維持補修費 110,893 113,152
貯　　　金 積立金 78,520 27,351
ローン返済 公債費 38,250 60,151

合　　　計 746,425 614,357
※令和 3年 3月 31日現在の人口 14,536 人で算出しています。

※類似団体は令和元年度の数値です。

普 通 交 付 税 及 び 地 方 消 費 税 の 増 加 に よ り 経 常 収 支 比 率 が 改 善 し、
借 金 返 済 額 が 約 4000 万 円 減 っ た こ と で、 実 質 公 債 費 比 率 が 改 善
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　地方自治体には、町税や交付金を財源とする一般会計のほかに、各種保険加入者が納める保険料や、町民のみなさ
まから徴収している水道使用料などの『特定の歳入』を財源として運営すべき事業会計があり、それらを特別会計、
もしくは公営企業会計として管理しています。波佐見町には 4 つの特別会計と 2 つの公営企業会計がありますが、多
くは会計単体での独立採算が難しく、一般会計からの繰出金、補助金等を受けながら事業を実施しています。

国 民 健 康 保 険 事 業 　主な歳入は、国保加入者からの保

険料や県支出金です。歳出について

は、医療費が 7 割以上を占めてお

り、県に事業費納付金を納めること

によって医療費全体が県から支給さ

れる仕組みとなっています。また、

県からの交付金等特定財源を差し引

いた額を保険料として徴収していま

す。

　また、新型コロナウイルスの影響

等により、保険料の減免を行ったた

め保険料は減額となりましたが、国

庫支出金により補てんしています。

　近年は、1人あたりの医療費が年々

増大しているため、その抑制に向け

た予防事業への取り組みが今後の課

題です。

歳入 歳出

保険料 3億 236 万円 総務費 1254 万円

国庫支出金 978 万円 療養諸費 9億 3473 万円

県支出金 11 億 4449 万円 高額療養費 1億 4518 万円

一般会計繰入金 1億 176 万円 その他保険給付費 200 万円

前年度繰越金 4882 万円 国民健康保険事業費納付金 4 億 680 万円

その他 479 万円 保健事業 3696 万円

基金積立金 3700 万円

その他 293 万円

　　歳入合計 16 億 1200 万円 　　歳出合計 15 億 7814 万円

後期高齢者医療保険事業 　主な歳入は、保険料及び繰入金で

す。これらは、歳出のほとんどを占

める広域連合納付金として支出され

ます。

　後期高齢者医療は、県単位の医療

保険制度であるため、各市町が納付

金として資金を出し合い、統括する

広域連合で医療費等の支払いが行わ

れています。

歳入 歳出

保険料 1億 1212 万円 総務費 640 万円

一般会計繰入金 5734 万円 広域連合納付金 1億 7144 万円

前年度繰越金 414 万円 その他 4万円

その他 520 万円

　　歳入合計 1億 7880 万円 　　歳出合計 1億 7788 万円

介 護 保 険 事 業 　介護保険は、介護が必要な状態に

なっても住み慣れた地域で安心して

暮らせるよう、また、介護状態を予

防するため、サービス給付や事業を

行っています。

　近年重視されている介護予防の取

り組みとして、高齢者自身が積極的

に健康体操などを行う、住民主体の

「通いの場」を広げる支援を行って

います。

　自助、共助、公助には限界がある

ため、互助である地域の支え合い、

ボランティアによる支援など、これ

からの社会に必要な地域全体で支え

合う仕組みとして、誰でも気軽に立

ち寄れる居場所や有償ボランティア

の活動が各地域で始まっています。　　

　今後もさらに活動を広めるために

引き続き支援を行います。

歳入 歳出

保険料 2億 9332 万円 居宅サービス給付費 4億 7456 万円

国庫支出金 2億 8774 万円 地域密着型介護サービス給付費 3 億 3896 万円

調整交付金 7171 万円 施設介護サービス給付費 2億 5503 万円

支払基金交付金 3億 3155 万円 福祉用具購入費 170 万円

県支出金 1億 7548 万円 住宅改修費 210 万円

一般会計繰入金 1億 8446 万円 サービス計画給付費 5200 万円

繰越金 2605 万円 高額介護サービス等費 2151 万円

その他 816 万円 特定入所者サービス費 3785 万円

介護総務費 1212 万円

地域支援事業費 7932 万円

その他諸支出金 1166 万円

基金積立金 2009 万円

歳入合計 13 億 7847 万円 　　歳出合計 13 億 690 万円
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公 共 下 水 道 事 業 　下水道使用料や下水管布設完了に

伴う受益者負担金により運営を行っ

ています。歳入が不足するために

行っている一般会計からの繰入は、

主に公債費（借金の返済費用）に充

てています。

　なお、令和 2 年度末時点で、事

業認可区域内の下水道整備率は

94.6％です。引き続き、村木地区や

西ノ原地区の管渠工事を実施し、公

共下水道の整備を図るとともに、未

接続世帯への接続勧奨通知などによ

り下水道接続の普及に努めます。

歳入 歳出

受益者負担金 271 万円 一般管理費 3286 万円

下水道使用料 8685 万円 管渠管理費 1268 万円

手数料 40 万円 処理場管理費 5452 万円

国庫支出金 2000 万円 管渠建設費 6601 万円

一般会計繰入金 1億 9850 万円 公債費 1億 7811 万円

下水道債 3130 万円

繰越金 91 万円

その他 477 万円

歳入合計 3億 4544 万円 　　歳出合計 3億 4418 万円

上 水 道 事 業 　上水道事業は公営企業会計を適用

しており、投資に関する収支と、収

益に関する収支に分けて表記しま

す。なお、収支の不足分に対しては、

過年度分損益勘定留保資金等を充当

します。

　投資については、老朽管や他の工

事に伴う配水管の布設替工事と電気

設備改修工事を実施しました。

　今後も事業・経営の効率化・健全

化を図りつつ、水道の安定供給に向

けて年次計画的に取り組みます。

収入 支出

企業債借入 3000 万円 建設改良費 
（配水管布設工事等） 8314 万円

負担金等（町道工事にか
かる配水管工事負担金） 100 万円 元利償還金 6068 万円

小計 3100 万円 小計 1億 4382 万円

営業収益 
（給水収益等） 2億 3653 万円

営業費用（原水・上
水、配水・給水、総
係費、減価償却費等）

2億 1130 万円

営業外収益 

（預金利息、雑収入等）
4240 万円 営業外費用（支払利

息、雑支出） 2038 万円

小計 2億 7893 万円 小計 2億 3168 万円

収入合計 3億 993 万円 支出合計 3億 7550 万円

工 業 用 水 道 事 業 　工業用水道事業も公営企業会計を

適用しています。原則として費用と

収益のバランスをとる必要がありま

すが、対象となる企業が 1 社である

ことから、維持管理費用等を賄うだ

けの収入があるとはいえず、一般会

計からの補助金の投入を行う必要が

あります。

　また、平成 30 年度より企業債償

還金が始まっているため、今後も維

持管理費の節減に努めます。

収入 支出

資本的収入
（一般会計補助金）

860 万円 企業債償還金 851 万円

営業収益（給水収益） 620 万円
営業費用 
（原水・浄水、総係費）

898 万円

営業外収益 
（一般会計補助金）

664 万円
営業外費用 

（支払利息、雑支出）
359 万円

収入合計 2144 万円 支出合計 2108 万円
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解体・造成区間

町道鹿山飛瀬線

供用区間

Ｂ14台Ｃ7台

猪等一時保管冷蔵庫

身障者用駐車場

　

　代替駐車場

　A. 鹿山神社駐車場　　　　13台

　B. 役場南側駐車場　　　　14台

　C. 役場正面玄関側駐車場　  7 台

　来庁者駐車場　　合計　 　34台

　※現在来庁者用駐車台数　 30台　

問い合わせ先　庁舎建設推進室　☎80-6660

新庁舎建設工事に伴い駐車場変更のご案内

　新庁舎建設工事を行うため、令和3年 11月 18日より役場来庁者駐車場位置を変更します。

　現在の庁舎北側駐車場は新庁舎建設地となっており、先行して駐車場敷地内の解体及び造成工事を行

うため、使用することができませんので役場へお越しの際は代替駐車場へ駐車をお願いします。

　工事に伴い、来庁者駐車場の位置変更や、大型車両の通行などによる近隣の皆さま及び来庁の皆さま

へご不便とご迷惑をおかけしますが、安全に工事を進めていきますので、ご理解とご協力をお願いしま

す。
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令和 4 年度入園希望の皆さんへ保育所・認定こども園への入園のご案内　

子どもの年齢 希望内容 必要書類

1号認定
3歳以上

・認定こども園 (教育 ) 〇認定申請書
〇保育の理由 ( 就労、出産、病気等 ) を証明する書類
・就労証明書　・母子手帳 ( 写し )　・診断書　等
※1号認定の方で預かり保育（15時以降の保育）を希望する
場合、『保育の理由を証明する書類』と『子育てのための施設等
利用給付認定・変更申請書』を提出すると無償となります。

2号認定
・認定こども園 (保育 )

・保育所3号認定 3歳未満

〇令和 4 年 4 月からも現在の保育所・認定こども園を【継続】される方
〇令和 4 年 4 月から現在と違う保育所・認定こども園へ【転園】をお考えの方

【提出期限】　11月 1日（月）～30日（火）
【手続方法②】　
　園を継続または転園を希望される場合、園を通じてお渡しする以下の書類を子ども・健康保険課子育て支援
班に提出してください。

※１　保育の必要事由に該当する関係書類については、現況届に記載された保育を必要とする理由に応じて、最新のも
　　　の（11 月中に取得されたもの）を提出してください。ただし、直近の各種申請時の内容から変更がない方で、
　　　その際に添付された証明書類の取得日が、令和3年 8月～ 10月の方については、再度提出は不要です。
※２　現在1号であっても、新年度から2号に変更される場合は必要です。
※３　1号で預かり保育料の無償の保育認定を希望される場合は必要です。その際は、別途『子育てのための利用給付
　　　認定申請書』の提出が必要です。

〇令和 4 年 5 月以降に保育所・認定こども園へ【途中入園】をお考えの方
【申込期間】　入園希望月の3か月前の初日から末日まで　例）8月入園希望の場合、5月 1日～ 31日まで
　　　　　　※就職や、育児休業から復帰する際に入所を希望される場合、就労する日の2週間前から
　　　　　　　慣らし保育で利用できます。慣らし保育を含めた入園希望月の3か月前が申込期間となります。

【手続方法】　上記の新規入園【手続方法①】と同様

〇その他注意事項
 ・令和 3年 1月 2日以降に波佐見町へ転入された方
　令和 3 年 1 月 1 日時点で住んでいた市区町村が発行する令和３年度住民税課税証明書（父、母分）または

マイナンバーカード（通知カード等マイナンバーのわかるものでも可）（父、母分）
 ・海外勤務等で日本に納税していない方
　海外での収入がわかる書類（給与明細書等）

●問い合わせ先　子ども・健康保険課 子育て支援班　☎85-2333

○令和 4 年 4 月から【新規】で保育所・認定こども園へ入園をお考えの方
【申込期間】　11月 1日（月）～30日（火）
【手続方法①】　
　子ども・健康保険課子育て支援班に申請を行い、事前に1～ 3号のいずれかの認定を受ける必要があります。
認定を受けると、その認定内容に合った保育・教育等を実施する園に入園することができます。
　なお、2・3 号の認定には、子どもを預けるための理由（就労、出産、病気等）が必要であり、その理由な
どをふまえて選考を行い、決定します。

提出書類名
認定こども園 認定こども園・保育所

1号 ( 教育 ) 2・3号 ( 保育 )

①現況届 要 要

②令和4年度継続入所確認票 要 要

③保育の必要事由に該当する関係書類 (※ 1) 不要 ( ※ 2・3) 要
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イ  ン  フ  ル  エ  ン  ザ  予  防  接  種  を  受  け  ま  し  ょ  う

　季節性インフルエンザは毎年少しずつ型を変え流行しています。予防接種を受けることでインフルエ
ンザにかからない、または、かかっても軽い症状で抑えることができます。
　現在、流行している新型コロナウイルス感染症とインフルエンザは初期症状が似ているため鑑別が難
しく、対策が遅くなる危険性があります。新型コロナウイルス感染症の早期鑑別・対応のために、多く
の方にインフルエンザの予防接種を受けていただくことは重要となります。
　そこで、令和 4 年 1 月 31 日まで季節性インフルエンザ予防接種の助成を行います。

助成対象者と助成内容

 満 65 歳以上：2,500円を助成（1人 1回まで）

　　　　　　（心臓等の機能障害により身体障害者手帳1級または3級をお持ちの方は満60歳から対象となります。）

 中 学 生：2,600円を助成（1人 1回まで）

 小学生以下：2,600円を助成（1人 2回まで） 

 ※上記対象者で生活保護世帯の方は全額助成となります。事前に役場へ申請が必要です。

 ※中学生以下の方で東彼杵郡外で接種を受ける場合には事前に役場での手続きが必要です。

●町内実施医療機関

医 療 機 関 名 所 在 地 電 話 番 号

いちのせ内科循環器科 稗木場郷 85-7770

波 佐 見 病 院 稗木場郷 85-7021

小 鳥 居 病 院 岳辺田郷 85-3408

小鳥居内科・脳神経内科クリニック 岳辺田郷 20-7027

藤 下 内 科 医 院 長 野 郷 85-7325

八並整形外科・リハビリテーション医院 志 折 郷 85-5775

●接種までの流れ
■県内の医療機関の場合（一部医療機関を除く）（中学生以下の場合は東彼杵郡内の医療機関の場合）

■県外と県内の一部の医療機関の場合（中学生以下の場合は東彼杵郡外の医療機関の場合）

医療機関へ予約 接種を受ける

　　役場へ申請

　※必ず事前に申請

　　してください。

医療機関へ予約
　接種を受け接種

　費用を支払う

【注意】接種を受ける前にご確認ください

 ※ 事前に医療機関への予約が必要です。

 ※ 65歳以上の方で県外の医療機関で接種を希望される場合（入院等）、中学生以下の方で東彼杵郡外の医療機関で接

    種を希望される場合は事前に役場　健康増進班への申請が必要です。事前申請のない場合は助成の対象となりません。

●問い合わせ先　子ども・健康保険課 健康増進班　☎80-6650

 　役場で払い戻しの申請

 ※申請期限は令和 4 年 3 月末

 　までです。

 　印鑑が必要です

医 療 機 関 名 所 在 地 電 話 番 号

中 尾　 野 中 医 院 中 尾 郷 85-3077

西 の 原　 野 中 医 院 井 石 郷 85-3054

こ う の 内 科 医 院 湯無田郷 20-7500

松 尾 医 院 折敷瀬郷 85-2001

は す わ 診 療 所 稗木場郷 85-5221
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ご存知ですか？

⻑崎県の結婚⽀援
⻑崎県では、結婚を希望される⽅の素敵な出会いを応援しています。
出会い⽅はいろいろ。自分らしい婚活スタイルがきっと見つかります。

⻑崎県

お問合せ ⻑崎県婚活サポートセンター 電話：095-893-8860（10時30分〜18時30分､⾦曜のみ〜19時30分）
（⻑崎市江⼾町1-17） （休業日：木曜、祝日、年末年始）

プロフィール

スマホで婚活 便利にリニューアル♪
「お⾒合いシステム」登録料半額キャンペーン

⻑崎県お問合せ ⻑崎県婚活サポートセンター
電話：095-893-8860 ⻑崎県婚活 検索

ホームページで仮登録後、お近くのお見合いシステム窓口で本登録できます（一部市役所･町役場に窓口あり）

会員制で安心! 1対1のデータマッチング

お⾒合いシステム
利用無料! ボランティアさんがご縁を結ぶ

縁結び隊

登録者4,300人以上! イベントでのお相手探し

ながさきめぐりあい
仲間と一緒に! まずは異業種交流から

WizCon NAGASAKI

リニューアルで
とても便利に︕

誰かに背中を押して
もらいたい人は

たくさんの人と
出会いたい人は

人脈づくりから
始めたい人は

登録料半額キャンペーン実施中！
詳しくはページ下をご覧ください。

県主催の研修を受けたボランティア
「縁結び隊」が、良縁探しの
お手伝いをします。
プロフィールを「縁結び隊」に
預けておくと、お似合いのお相手を
探してもらえます。
また、ご家族からのご相談にも
お応えしています。

お店や企業などが企画する
婚活イベント情報を
ホームページやメールマガジンで
受け取り、イベントに参加する
ことができます。

企業や団体で独身グループを登録。
システムでお相手グループを探して、
交流の申込をします。
お相手グループがOKであれば、
交流会を開催できます。

⻑崎県婚活 検索ながさきめぐりあい ウィズコンながさき

①プロフィールを登録

システムに自分のプロフィールを登録し、お相手を
検索してお見合いを申し込めます。窓口での登録後は、
スマホ等から利用できるようになり一層便利に！
お見合いはサポーターが同席。個人情報を明か
さずお見合いができるので安心です。

②お相手検索、申込み ③お見合い､交際､成婚へシステムの流れ

5,000円
【キャンペーン価格】
２年間

【通常価格】
２年間
10,000円

12月31日
まで︕
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高齢者虐待を防止しましょう。あなたの周りで気づきはありませんか？
11月は虐待防止推進月間です。

※高齢者虐待防止法では、虐待に気づいた者は、町への通報の努力義務（生命に関わる重大なときには
　通報義務）があります。通報者の秘密は守ります。

●高齢者虐待とは？
　65 歳以上の方に対して、心や身体に傷を負わせたり、基本的な人権の侵害や尊厳を奪うことをいい

ます。

　養護者（介護やお世話をしている方）や、介護施設の従事者の以下のような行為は、虐待となります。

　・殴る、叩く、つねる、蹴る

　・無理やり食事を口に入れる

　・やけどや打撲を負わせる

　・ベッドに縛り付けるなど、身体の自由を奪う

　・意図的に過剰に薬を服用させ、身体拘束・行動

　　の抑制をする　　　　　　　　　　　など

　・怒鳴りつける、ののしる、悪口を言う

　・話しかけているのに意図的に無視する

　・無視や嫌がらせなどにより、怯えさせる

　・高齢者に対して赤ちゃん語を使うなど、

　　子どものように扱う

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　など

　・わいせつな行為をしたり、強要する

　　（夫婦間の合意のない行為も含む）

　・排泄の失敗に対する罰として、下半身を裸に

　　して放置する　　　　　　　　　　　など

　・入浴させず異臭がしたり、髪や爪が伸び放題、皮膚が汚れている

　・水分や食事を十分に与えない

　・室内がゴミだらけ等、劣悪な環境で生活させる　　　など

　・高齢者の預金や年金を取り上げ、勝手に使っ

　　てしまう

　・生活費を渡さない、使わせない

　・不動産や財産を無断で処分する　　　　など

身体的虐待 心理的虐待

経済的虐待

介護・世話の放棄・放任（ネグレクト）

性的虐待

　高齢者虐待は、閉鎖的な家庭環境や、介護者が一人で介護を抱え込んでしまうことで起きる場合が多

いようです。虐待を防ぐためには、介護をする家庭や、一人暮らし・高齢者夫婦世帯の方々を地域であ

たたかく見守り、地域から孤立させないようにすることが大切です。

　介護をされる方は、様々なサービスや制度を利用して、介護疲れやストレスを減らしていきましょう。

介護を一人で抱え込まないことが大切です。

●虐待を防止するために・・・

虐待をする側、される側が意識しているかどうかや、悪気がある・
なしは問いません。

　「介護のことで困っている」/「これは虐待かも・・・？」と思ったら

　地域包括支援センターにご相談ください。

　☎８５－２９７６（土日・夜間通報専用 /TEL080-1763-5920）
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いきいき百歳体操通信　VOL ㉛　『第４回波佐見町いきいき百歳体操交流会』

地域おこし協力隊レポート vol.25

　  協力隊 コバシの秋ですねの巻

▲①山の上展望所ひまわり ▲②工業組合前のモニュメ
　　ント花壇メランポジウム

▲③鬼木改善センター前ジ
　　ニア百日草

▲④湯無田郷の彼岸花

　波佐見町もすっかり秋になって、季節が変わる間に、また経験値がアップした気がします。
7 月には鬼木山の上展望所の上の、耕作放棄地を耕した所に、ひまわりが咲き（写真①）、工業組合前
のモニュメント花壇には、赤とオレンジのマリーゴールドと、黄色い花のメランポジウムが満開にな
り（写真②）、鬼木改善センター横には、7 月のカンカン照りの水不足、そして 8 月の記録的大雨で、
かなりの被害を受けながらも、生き抜き 3 色（白色、黄色、オレンジ色）のジニア百日草がなんとか、
花を咲かせてくれました（写真③）。
　そう言えば、草刈りをしていると至る所でカエルが飛び跳ね、傷付けてしまうのではないかと気が気
ではなく草刈りに集中できませんでした。また、最初は彼岸花（写真④）が珍しく思え、車を停めて写
真を撮っていると、なかなか目的地にたどり着け無くて大変だったりしました。トンボの数も想像を絶
する数で、今まで見たトンボの数を上回っていると思われます。トンボが車のフロントガラスに当たり
そうになりながら、フワッと避けて波の出るプールの波を超えるように、車を超えていくという事を体
験しました。これからも新しい発見をここ波佐見で経験して行きたいと思っています。

　現在町内で 28 グループ、約 530 名の方がいきいき百歳体操に取り組まれています。参加者の方々
の親睦を深める場として、9 月 29 日（水）に農村環境改善センターで交流会を開催しました。昨年度
に引き続き感染対策を講じながら実施し、約50名の方が参加されました。
　はじめに野々川郷「野々川長寿会」のリーダー山田様から、閉じこもらずに誘い合うことや体操後の
野菜交換等工夫された活動について報告がありました。次に、毎週体操するようになって 3 年以上経
過する 6 グループと、毎週の体操にお元気に参加されている 100 歳の元気高齢者　井上チサ様の表彰
式を行いました。井上様は、地区の体操グループ立ち上げ当初から参加されており、4 年 7 か月継続
して体操されています。「一人だと続かないけど、みんなと一緒だと体操も続けられる。新聞を読んだり、
好きなことをやっているのが元気のコツです」とお話いただきました。100 歳の井上様の存在はみな
さんの目標になり、体操へのモチベーションも一層高まりました。
　後半には、生涯現役応援セミナー「年齢を重ねたからこそ、新しいことにチャレンジ‼」（講師：精
神保健福祉士　稗田　幸則先生）の講演を聴きました。参加者からは、「これからも、楽しく過ごして
いきたい！」「元気をもらった」などと声が聞かれました。

　これからも、みなさんいきいき
と過ごされるとともに、地域の絆
もさらに深まることと期待されま
す。
いきいき百歳体操をやってみたい
方は地域包括支援センターへ　　　
☎85-2976
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　このコンクールは、児童生徒が実際に図画・ポスターを描くことで、歯科疾患の原因やその予防法に
ついて考え、歯科保健への理解を深めることを目的に毎年実施されており、今年度は 609 作品の応募
がありました。
　東彼杵郡学校保健会・大村東彼歯科医師会による厳正な審査の結果、次のとおり入賞が決定しました。
（本町関係分のみ掲載）

歯・ 口 の 健 康 に 関 す る 図 画 ポ ス タ ー コ ン ク ー ル

小 中 学 校 へ の マ ス ク 寄 贈

全児童生徒へマスクのあたたかな支援

歯・ 口 の 健 康 啓 発 標 語 コ ン ク ー ル

【最優秀賞】　
中央小学校　5年　山口　裕矢

【優秀賞】
南小学校  6 年　増田　瑞希　

【優秀賞・中学生の部】
波佐見中学校　2年　山本　舞花

「 歯・ 口 の 健 康 啓 発 標 語 コ ン ク ー ル 」

　【最優秀賞】　「きれいな歯　こぼれる笑顔の　パートナー」
　　　　　　　　　　　 波佐見中学校　3年　北川　結生

▲マスクを寄贈する波佐見ライオンズクラブ池田

　正隆会長（左）

み ん な の 広 場
まちの出来事を紹介します

　9 月 16 日（木）波佐見ライオンズクラブ様から、
新型コロナウイルス感染症対策として児童生徒へ 1
箱 50 枚入りのマスク計 1,316 箱の寄贈をいただき
ました。
　いただいたマスクは、低学年、高学年用に大きさが
分かれており、全児童生徒に配布し大切に使わせてい
ただきます。
　日頃から町内の子ども達の健康と安全を見守ってい
ただき感謝します。

歯科保健への理解を深める
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●問い合わせ先　企画財政課企画班　☎85-8400
　　　　　　　　Mail:koho@town.hasami.lg.jp

　　こんにちは！波佐見町消防団です！

　今回は波佐見町消防団第 4 分団の紹介です。波佐見町消防団

第 4 分団は川内郷、甲長野郷、乙長野郷、協和郷を管轄とし、

現在 38 名で編成されています。令和元年度に詰所の建替えが行

われ団員も心機一転消防活動に励んでいます。火災だけでなく 8

月大雨の際も出動し、土のう設置などを行い地域住民の安心安全

を守っています。

4 分団編

「 女 性 の 人 権 ホ ッ ト ラ イ ン 」 強 化 週 間
☎ 0570-070-810
　夫・パートナーからの暴力、ストーカー行為など、ひとりで悩まず、電話してください。
【期間】　11月 12日（金）～11月 18日（木）
【期間】　午前8時 30分～午後7時（ただし、土曜日、日曜日は10時～午後5時）
　※強化週間以外の期間は、平日8時 30分から 17時 15分まで上記ダイヤルにて相談を受け付けて
　　います。
●問い合わせ先
　長崎県人権擁護委員連合会　☎095-820-5982
　住民福祉課 戸籍班　☎85-2238

人権イメージキャラクター
人 KENまもる君・人 KENあゆみちゃん 
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「
全
般
性
不
安
障
害
」
は
、
毎
日

の
生
活
の
中
で
漠
然
と
し
た
不
安
や

心
配
を
慢
性
的
に
持
ち
続
け
る
病
気

で
す
。
尽
き
る
事
な
い
不
安
と
心
配

の
た
め
に
徐
々
に
身
体
症
状
や
精
神

症
状
が
現
れ
、
不
安
が
悪
循
環
し
て

い
き
ま
す
。
自
分
や
家
族
に
何
か
恐

ろ
し
い
事
が
起
き
る
の
で
は
な
い
か

と
絶
え
ず
心
配
し
、
そ
わ
そ
わ
と
落

ち
着
か
ず
、
些
細
な
事
に
も
常
に
過

敏
に
反
応
し
、
物
事
に
集
中
す
る
事

が
で
き
ま
せ
ん
。
そ
し
て
、
症
状
が

進
む
と
、
睡
眠
や
毎
日
の
生
活
に
も

障
害
を
き
た
し
ま
す
。

　
「
全
般
性
不
安
障
害
」
で
は
不
安

を
感
じ
る
範
囲
は
非
常
に
広
く
、
日

常
に
起
き
る
生
活
の
全
て
で
、家
庭
、

会
社
、
学
校
、
近
所
づ
き
あ
い
、
地

震
な
ど
の
天
災
や
自
分
に
関
係
す
る

も
の
だ
け
に
限
ら
ず
、
あ
ら
ゆ
る
も

の
が
不
安
を
覚
え
る
対
象
に
な
り
ま

す
。
不
安
が
日
常
生
活
に
散
ら
ば
っ

て
い
る
こ
と
か
ら
、「
他
の
ひ
と
よ

り
も
心
配
性
」
や
「
ち
ょ
っ
と
神
経

質
」
と
思
わ
れ
が
ち
で
す
。

　

身
体
症
状
は
、
頭
痛
、
頭
重
、
頭

の
圧
迫
感
や
緊
張
感
、
し
び
れ
感
、

そ
わ
そ
わ
感
、
め
ま
い
感
、
頭
が
ゆ

れ
る
感
じ
、
自
分
の
身
体
で
は
な
い

よ
う
な
感
じ
、手
足
の
冷
え
や
熱
感
、

全
身
に
脈
拍
を
感
じ
る
、
便
秘
や
頻

尿
な
ど
様
々
で
す
。

　

精
神
症
状
は
、
些
細
な
事
で
不
安

に
な
る
、
注
意
散
漫
な
感
じ
、
記
憶

力
が
悪
く
な
る
感
じ
、
根
気
が
な
く

疲
れ
や
す
い
、
イ
ラ
イ
ラ
し
て
怒

り
っ
ぽ
い
、
小
さ
な
こ
と
が
気
に
な

る
、
悲
観
的
に
な
り
、
人
に
会
う
の

が
煩
わ
し
い
、
寝
つ
き
が
悪
く
、
途

中
で
目
が
覚
め
や
す
い
な
ど
様
々
で

す
。

　

治
療
方
法
と
し
て
、
薬
物
療
法
は

症
状
の
中
で
も
、
身
体
的
な
緊
張
や

不
眠
は
抗
不
安
薬
で
速
や
か
な
改
善

が
期
待
で
き
ま
す
。
連
鎖
的
に
現
れ

る
不
安
・
心
配
に
対
し
て
は
、
効
果

が
現
れ
る
ま
で
に
多
少
時
間
が
か
か

り
ま
す
が
、
抗
う
つ
薬
の
有
効
性
が

期
待
さ
れ
て
い
ま
す
。
カ
ウ
ン
セ
リ

ン
グ
は
認
知
行
動
療
法
が
あ
り
、
あ

る
出
来
事
に
対
す
る
認
知
（
ど
う
受

け
止
め
た
の
か
、
ど
の
よ
う
な
見
方

を
し
た
の
か
）
を
修
正
し
て
い
く
事

で
、
歪
ん
だ
認
知
に
よ
っ
て
引
き
起

こ
さ
れ
る
不
快
な
感
情
や
問
題
行
動

な
ど
の
症
状
を
軽
減
し
て
い
く
治
療

法
で
す
。
改
善
に
向
け
て
段
階
的
な

目
標
を
作
成
し
、
そ
れ
を
実
際
に
行

う
事
で
よ
り
よ
い
行
動
習
慣
を
身
に

付
け
、
徐
々
に
状
況
の
改
善
を
図
っ

て
い
き
ま
す
。

　

心
当
た
り
の
あ
る
方
は
心
療
内

科
・
精
神
科
へ
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

よ
く
噛
ん
で
食
べ
な
さ
い　
《
卑
弥
呼
の
歯
が
い
ー
ぜ
》

全
般
性
不
安
障
害
に
つ
い
て

　

小
さ
い
頃
、
食
事
の
と
き
に
『
よ
く
噛
ん
で
食
べ
な
さ
い
』
と

言
わ
れ
た
事
は
あ
り
ま
せ
ん
か
？
我
々
の
ご
先
祖
様
は
『
よ
く
噛

ん
で
食
べ
る
』
と
言
う
す
ば
ら
し
い
食
習
慣
の
効
用
を
経
験
的
に

わ
か
っ
て
お
り
、
自
分
の
子
供
や
孫
た
ち
に
伝
え
て
き
た
の
で

し
ょ
う
。

　

し
か
し
、
近
年
食
生
活
も
大
き
く
変
化
し
て
、
硬
い
食
べ
物
を

食
べ
な
く
な
っ
て
き
ま
し
た
。
自
分
た
ち
も
日
常
的
に
感
じ
て
い

る
事
と
思
い
ま
す
が
、
柔
ら
か
く
食
べ
や
す
い
食
べ
物
を
好
ん
で

食
べ
て
い
ま
せ
ん
か
？
最
近
の
研
究
で
『
よ
く
噛
む
』
と
肥
満
や

認
知
症
の
防
止
に
効
果
が
あ
る
だ
け
で
は
な
く
、
ス
ト
レ
ス
解
消

や
視
力
ま
で
よ
く
な
る
事
が
わ
か
っ
て
き
た
よ
う
で
す
。
斉
藤　

滋
先
生
は
『
噛
む
』
事
に
よ
る
8
つ
の
効
果
を
次
の
よ
う
な
標
語

で
紹
介
さ
れ
て
い
ま
す
。

『
卑
弥
呼
の
歯
が
い
ー
ぜ
』

　
『
ひ
』・
・
・
肥
満
を
防
止
、

　
『
み
』・
・
・
味
覚
の
発
達
、

　
『
こ
』・
・
・
言
葉
の
発
音
が
は
っ
き
り
、

　
『
の
』・
・
・
脳
の
発
達
、

　
『
は
』・
・
・
歯
の
病
気
予
防
、

　
『
が
』・
・
・
が
ん
の
予
防
、

　
『
い
』・
・
・
胃
腸
の
働
き
を
促
進
、

　
『
ぜ
』・
・
・
全
身
の
体
力
向
上

　

皆
さ
ん
、
噛
む
事
は
人
間
の
体
に
と
っ
て
、
考
え
て
い
る
こ
と

よ
り
は
る
か
に
大
切
で
重
要
な
意
味
を
持
っ
て
い
ま
す
。
も
う
一

度
『
よ
く
噛
む
』
と
い
う
究
極
の
健
康
法
を
実
行
し
て
み
て
は
い

か
が
で
し
ょ
う
。

（
参
考
文
献
）
よ
く
噛
ん
で
食
べ
る
（
斉
藤　

滋
）　
　

　
　
　
　
　

大
村
東
彼
歯
科
医
師
会
波
佐
見
班　
　

中
原　

裕
二

423
号

鈴
木
病
院　

鈴
木
治
徳
（
東
彼
杵
町
）
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10 月は臓器移植普及推進月間です 4

「話そう。大切な人と。～知らせておこう自分のこと。
知っておこう家族のこと～」
　全国には重度の病気となり移植でしか根治しない

と診断された方のうち、移植希望登録をされている

方が現在約1万3千人います。しかし日本では臓器

の提供者が少なく、実際に移植を受けることができ

る人は年間 1 ～ 2％。やむなく海外渡航や生体移

植に踏み切る人、移植を待ちながら亡くなる人が多

いのが現状です。それだけ貴重な命の贈りものです。

　臓器提供と移植については、誰もが 4 つの権利

を持っています。

・「臓器を提供する、提供しない権利」・「移植を受

ける、受けない権利」。各個人で判断、選択するこ

とができます。自分だったらどうするのか考えてみ

ましょう。臓器提供意思表示カードは“提供したい・

したくない”どちらも表示できます。

　改正臓器移植法の施行に伴い、被保険者証や運転

免許証の裏面に臓器提供意思表示欄が設置されまし

た。

　この機会に、ご自分の意思についてご家族や友人

と話し合って意思表示をしておきましょう。

問い合わせ先
　公益財団法人長崎県健康事業団　

　健康企画課　☎0957-43-7131

『こどもの困り感に沿った具体的な

　　　　　　　　関わりを知ろう・やってみよう！』

～ 一人一人にあった特別支援教育 ～ part 3

日　時　11月 19日（金）　

　　　　18時30分～20時45分（受付18時～）

講　師　増本利信先生（九州ルーテル学院大学准教授）

開　催　オンライン（Zoom）

　　　　※事前にアプリをダウンロードし、アカウ

　　　　　ントの取得をお願いします。

定　員　60名（複数人での視聴も可能です）

参加費　無料（事前申込みが必要です）

申込方法　長崎慈光園ホームページ内、あすなろセ

　　　　　ミナー申込フォームより、お申込をお願

　　　　　いします。https://jikouen.or.jp

申込締切　11月 5日（金）（定員になり次第締切

　　　　　らせていただきます）

問い合わせ先　社会福祉法人 長崎慈光園　

　　　　　　　こども発達支援センター ホープ

　　　　　　　☎0956-82-2081

　　　　　　　担当：園田、横田

  今回はオンライン形式のセミナーとなります。複

数人での視聴も可能ですので、ぜひお気軽にご参加

下さい。

　第 6 回あすなろセミナー1

暮らしと情報

公共職業訓練　施設見学会訓練体験会2

開催日
・施設見学会　10月 14日（木）13時～ 15時
　　　　　　  10 月 27日（水）13時～ 15時
・訓練体験会　10月 21日（木）
　　　　　　  14 時～ 16時 30分
内 容
　各訓練コースの訓練内容、関連する就職職種や資
格等について担当指導員が説明します。施設見学会
では、実際に訓練風景を見学し、授業で使用する機
器や施設の雰囲気を確認することができます。
　訓練体験では、職業訓練の一部を体験していただ
きます。1 回の参加で 2 コースまで体験できます
ので、受けたい訓練コースの選択に役立ちます。
携行品
　筆記用具、お持ちであればキャップ（野球帽）
　※動きやすい服装、靴でお越しください。
申込方法
　ポリテクセンター佐世保までお電話ください。
　佐世保訓練センター（ポリテクセンター佐世保）　
　☎58-3118　FAX：58-3120

自衛官募集3

受験資格  中学卒（見込含）で17歳未満の男子
受 付　　
　【推薦】11月 1日（月）～12月 3日（金）
　【一般】11月 1日（月）～
　　　　　　　　　　　令和4年 1月 14日（金）
試 験 日　　
　【推薦】令和4年 1月 8日（土）～1月 11日（火）
　　　　のいずれか指定された日
　【一般】令和4年1月22日（土）または23日（日）
問い合わせ先
　自衛隊長崎地方協力本部　
　大村地域事務所　☎0957-52-6217
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試 験 日　　令和4年 1月 30日（日）

試 験 地　　長崎市

受付期間　　

　書面申請：11月 24日（水）～12月 3日（金）

　電子申請 ：11月 21日（日）～11月 30日（火）

問い合わせ先　　

　（一財）消防試験研究センター長崎県支部

　☎095-822-5999

消防設備士試験7

秋季全国火災予防運動6

実施期間　11月 9日（火）～ 11月 15日（月）
　　　　　までの7日間全国一斉実施
全国統一防火標語
　「おうち時間　家族で点検　火の始末」

【令和3年中の火災発生状況（佐世保市消防局管内）】
　火災発生件数　　61件　（前年比　13件増）
　建物火災件数　　25件　（前年比　  1 件増）　
　死者数　　　　　  2 名　（前年比　  3 名減）　
　負傷者数　　　　12名　（前年比　  7 名増）
　※9月末日現在の値です。

日　時　11月 16日（火）～ 18日（木）

対　象　波佐見町にお住いの60歳以上の方で、シ

　　　　ルバー人材センターの会員になって就業し

　　　　ていただける方

場　所　農村環境改善センター研修室ほか実習地

内　容　剪定に関する基礎知識や安全管理など

申込先　波佐見町シルバー人材センター

　　　　☎27-6101

剪定講習会の受講者募集5

第 10 回「波佐見町８０２０コンテスト」

　波佐見町と大村東彼歯科医師会では、「80歳で自分の歯を20本以上保って一生自分の歯で食べる」という

『８０２０（はちまる・にいまる）運動』を推進するため、コンテストを開催しています。

　今年も町内在住の「８０２０」達成者を募集します。応募者の中から厳正な審査を行い、優秀賞を選出します。

受賞者には表彰状と記念品を贈呈します。たくさんのご応募をお待ちしています。

応募資格
　令和 3 年 4 月 1 日現在 80 歳以上の方で、20 本以上自分の歯を

持っている波佐見町在住の方

申込方法
　令和 3 年 10 月 1 日～ 11 月 30 日までに右記歯科医院で歯科検

診（無料）を受けてお申込みください。検診には予約が必要です。

問い合わせ先　子ども・健康保険課 健康増進班　☎80-6650

　・林歯科医院　　　　  ８５－３０８６    

　・片渕歯科　　　　　  ８５－６４８０

　・いわぬま歯科医院  　８５－５３４８

　・やまべ歯科医院 ２０－７７７０

　・はいき歯科医院　　  ８５－５３０９

　・なかはら歯科　 　　 ５６－６６７７

　10 月は「年次有給休暇取得促進期間」です。年

次有給休暇を取得しやすい環境づくりに取り組みま

しょう。

　新型コロナウイルス対策として、新しい生活様式

が求められる中、新しい働き方・休み方を実践する

ためには、計画的な業務運営や休暇の分散化にも資

する年次有給休暇の計画的付与制度や、労働者の

様々な事情に応じた柔軟な働き方・休み方に資する

時間単位の年次有給休暇制度の導入が効果的です。

　詳しくは、長崎労働局雇用環境・均等室（☎

095-801-0050）にお問い合わせください。

10 月は年次有給休暇取得促進期間です9

　里親とは、何らかの事情により家庭での養育が困
難または受けられなくなった子ども等を、温かい愛
情と正しい理解を持った家庭環境の下で養育する制
度です。里親には、こうした子どもについて、自立
または家庭復帰するまでの期間養育する「養育里
親」、養子縁組の成立を前提として養育する「養子
縁組里親」、祖父母等の親族が養育する「親族里親」
などがあります。
　里親になるには特別な資格は必要ありませんが、
研修の受講などの条件を満たし、知事から認定・登
録されることが必要です。
　里親について詳しくお知りになりたい方は、県内
各市町で開催される里親出前講座に参加いただく
か、下記までお問い合わせください。
※波佐見町での出前講座開催日（予定）
日　時　令和4年 2月 9日（水）15時から
場　所　波佐見町役場2階　委員会室
問い合わせ先　長崎県里親養育センター「すくすく」

10 月は里親月間です8
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麻薬・覚せい剤・大麻乱用防止運動 15

国民年金基金に加入しませんか 10

　老後の生活費に不安はありませんか？

　標準的な 65 歳夫婦の生活費はひと月約 25 万円

（総務省　家計調査より）。

　一方、国民年金の将来受給額は満額で、ひとり
65,000 円／月です。

　老後に備え、「国民年金」以外の手立ても考えて

みませんか？

◆国民年金基金とは？◆
　国民年金に上乗せして加入し、税金優遇を受けな

がら掛金を積立て、老後により充実した年金を受取

ることができる公的な年金（終身）です。

◆加入できる方◆
①国民年金の第１号被保険者（20歳～ 60歳未満

　の方。免除の方などは除きます）

②国民年金の任意加入者（60 歳～ 65 歳未満の方

や海外在住の方）

問い合わせ先　全国国民年金基金長崎支部　　

　　　　　　　☎ 0120-65-4192

「青春～天真爛漫に輝け～」
日　時　10月 29日（金）9時～ 14時 40分

内　容　各クラスの展示や文化部の展示・ステージ

　　　　発表などを行います。

　　　　今年度は新型コロナ感染予防のため、規模

　　　　を縮小し、一般観覧なしでの実施となります。　　　

会　場　本校　体育館・校舎

　　　　（波佐見町長野郷312-5）

問い合わせ先　県立波佐見高等学校　

　　　　　　　☎85-3215（担当：西・田島）

波佐見高校学校文化祭11

対 象　離婚前の方、ひとり親家庭の母・父およ
　　　　　び寡婦の方（東彼杵町・川棚町・波佐見
　　　　　町お住まいの方が対象です。）
定 員　10名
時 間　お一人様　30分（事前予約制）
開 催 日　11月 13日（土）10時～ 16時
　　　　　※12時から 13時は休憩となります。
会 場　東彼杵町社会福祉協議会　相談室
相 談 員　池内愛弁護士
申込方法　電話・メール・LINE　　　　　　　　　　　　　
　　　　　※事前予約が必要です。
問い合わせ先
　長崎県ひとり親家庭等自立促進センター
　（YELL ながさき）☎095-813-0800　

無料出張法律相談会13

東彼地区就労支援メイクアップセミナー14

申込QRコード

対 象　ひとり親家庭（東彼杵町・川棚町・波佐

　　　　　見町にお住まいの方が対象です。）

　　　　　※ひとり親家庭の子供さんで就職や進学

　　　　　　を予定している方も参加できます。

定 員　10名

開 催 日　11月 13日（土）

時 間　13時～ 15時

会 場　東彼杵町社会福祉協議会　会議室

申込方法　窓口・電話・メール・LINE

　　　　　※事前予約が必要です。

問い合わせ先
　長崎県ひとり親家庭等自立促進センター

　（YELL ながさき）☎095-813-0800

申込QRコード

「薬と健康の週間」のお知らせ12

　10 月 17 日（日）～ 23 日（土）は「薬と健康

の週間」です。　薬を使用する際には次のようなこ

とに注意し、より安全に効果的に使用してください。
☐使用する前に薬の説明書をよく読みましょう
☐用法・用量を守りましょう
☐薬の剤形にあった服用方法を守りましょう
☐薬の飲み合わせに注意しましょう
☐高齢者やこどもの薬の使用には特に注意しましょう
☐薬は正しく保管しましょう
☐古い薬の使用はやめましょう

　10 月 1 日（金）から 11 月 30 日（火）までの

2 か月間は麻薬・覚せい剤・大麻乱用防止運動期間

です。

　麻薬や覚せい剤、大麻、危険ドラッグなどの薬物

乱用は、乱用者個人の健康上の問題にとどまらず、

各種犯罪の誘因などにも繋がります。

　近年では、SNS 等を中心とした誤った情報の流

布も一因となって、大麻事犯の検挙人員は 7 年連

続で増加して過去最多を更新し、「大麻乱用期」と

も言える状況です。

　一時の好奇心や興味本位での使用はせず、誘われ

てもきっぱりと断る勇気を持ちましょう。

問い合わせ先
　長崎県福祉保健部　薬務行政室　

　☎095-895-2469
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令和 4 年度以降の「成人式」について

　現在、波佐見町では 20 歳を迎える方を対象に、毎年 1 月 3 日に成人式を開催していますが、令和 4 年度

から成人年齢が18歳に引き下げされるため、4年度以降の「成人式」について対象年齢や開催時期のアンケー

ト等を行い検討いたしました。

　結果、波佐見町では令和 4 年度以降も、これまでの通り「1 月 3 日に 20 歳の方を対象に成人式を行う」

ように決定いたしました。

　なお、「成人式」の名称は、「20歳のつどい（仮）」など、変更する予定です。
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開館時間　10：00 ～ 18：00　☎ 26 － 7091（直通）休館日　毎週月曜日、第３木曜日、祝日

さまざまな病気で、1 日あたり
の食塩摂取量を 6 ｇ以下に制
限された男性向けのレシピ本。
各レシピに満足感のある減塩料
理にする減塩ポイントを記し、
組み合わせる料理も紹介する。

『栄養と料理』掲載に新規記事
を追加。

田舎にあるけれど、何を食べ
ても美味しい食堂〈ルート
517〉。そこは、お店の中にプ
ロレスのリングがある。そこで
結婚式を挙げることに⁉ちょっ
と変わった店に通う人々の様々
なドラマを描く。『読楽』掲載
を書籍化。

国内唯一の競技用ボート、ベ
ビーカー、大人の色鉛筆…。日
本の繊細でユニークなものづく
りの愛おしさと本質、携わる
人々の思いを伝える珠玉の工場
見学エッセイ。山口硝子製作所、
桑野造船など全 6 社の訪問記
を収録。

波佐見町図書館だより

町 の 事 業【9 月入札 ( 見積 ) 結果、予定価格 130 万円以上】

町の事業は
役場ホームページのトップページ

↓
入札・産業・事業者向け

↓
入札・契約関係

↓
入札結果一覧をご覧ください。　
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運動のメインテーマを「じぶんの町を良
くするしくみ。」と掲げ、募金の約７割が
  “じぶんの町”に還元されます。波佐見
町社協でも町内の地域福祉事業に活用
させていただくための大切な募金です。
皆様のご理解とご協力を賜りますよう
よろしくお願いいたします。

10月から共同募金運動を展開しています

　11月にみなさまのご協力のもと展開している「歳末たすけあい募金」は、
町内の次の方々へお見舞金としてお届けしています。（所得制限があります）

＊お問合せ＊　波佐見町社会福祉協議会（tel：85－2240）※申請書提出〆切
11月5日（金）

※知的障害者の方へは、年末交流会の費用として配分しております。

　お見舞金を希望される場合は、本人または家族から
の申請が必要です。申請書類や詳しい条件などについ
ては、地区の民生委員または社会福祉協議会へお尋ね
ください。
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フリースペース便り 座談会のお知らせ
波佐見町在宅介護者の会

「在宅介護者の会」は、在宅介護をして

いる人や在宅介護の経験がある人が集

まる場です。みんなそれぞれ事情は違え

ど、経験者同士でしか話せない話がたく

さんあります。在宅介護に関する経験談

や相談ごと、もしくはちょっとした雑談

に花が咲くかも。

たまには、のんびりお話しませんか？

たくさんのご参加お待ちしています！

と　き　10月25日（月）
時　間　10:00 ～ 12:00
ところ　農村環境改善センター
対象者　在宅で介護をされている方
参加費　無料

お問い合わせ：波佐見町在宅介護者の会
（☎８５－２２４０）
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郷
）

（
宿
　
　
郷
）

（
三��

股��

郷
）

（
小��

樽��

郷
）

（
宿
　
　
郷
）

（
長��

野��

郷
）

（
志��

折��

郷
）

（
折
敷
瀬
郷
）

（
宿
　
　
郷
）

以
上
の
方
々
か
ら
本
町
社
会
福
祉
事
業

資
金
に
寄
附
し
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。

そ
れ
ぞ
れ
の
ご
寄
附
に
対
し
厚
く
お
礼

申
し
上
げ
ま
す
。

波
佐
見
町
社
会
福
祉
協
議
会

皆
様
の
ご
協
力
に
感
謝
い
た
し
ま
す
。

 

波
佐
見
町
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
連
絡
協
議
会

11月8・22日（月）13時半～ 15時半

第1・3金曜13時半～ 15時半

毎週火曜13時半～ 15時半

初心者向け健康マージャン

卓上脳トレゲーム・チキンフット

いきいき百歳体操

麻雀に挑戦してみたい方大歓迎です
男女問わずご参加お待ちしています

ルールは簡単
初めての方でもすぐに楽しめますよ♪

健康づくりに週一回の体操始めてみませんか？
場所：農村環境改善センター
お問合せ先：波佐見町社会福祉協議会
　　　　　　　　　  TEL：85－2240

新しい仲間
募集中
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波
佐
見
高
校
だ
よ
り　

vol. 

2 

6 

3

　

波
佐
見
町
の
皆
さ
ん
、
こ
ん
に
ち
は
。
今
回
は
、
9
月
13
日
（
月
）
に

実
施
し
た
第
41
回
体
育
祭
に
つ
い
て
、
お
伝
え
し
ま
す
。

　

今
年
度
も
昨
年
度
に
引
き
続
き
、
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
対
策
と
し
て
、
規

模
縮
小
と
観
覧
制
限
を
設
け
た
上
で
の
実
施
を
計
画
し
て
い
ま
し
た
。
し

か
し
、8
月
末
に
長
崎
県
に
ま
ん
延
防
止
等
重
点
措
置
が
出
さ
れ
た
た
め
、

県
の
指
示
に
従
い
、
完
全
に
無
観
客
で
の
実
施
と
な
り
ま
し
た
。

　

お
子
様
の
活
躍
を
最
も
楽
し
み
に
し
て
い
た
保
護
者
の
方
々
に
、
少
し

で
も
生
徒
の
輝
く
姿
を
ご
覧
い
た
だ
き
た
い
と
、
当
日
は
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ

ト
を
介
し
て
の
ラ
イ
ブ
配
信
を
行
い
ま
し
た
。
本
校
で
は
初
め
て
の
試
み

で
あ
っ
た
た
め
、
職
員
も
試
行
錯
誤
を
繰
り
返
し
ま
し
た
が
、
当
日
は
映

像
が
途
切
れ
る
こ
と
も
な
く
、無
事
に
配
信
で
き
ま
し
た
。セ
キ
ュ
リ
テ
ィ

面
の
配
慮
か
ら
保
護
者
限
定
公
開
で
し
た
が
、
波
高
生
の
笑
顔
や
真
剣
な

表
情
が
届
け
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。

　

当
日
の
プ
ロ
グ
ラ
ム
は
、
様
々
な
制
限
が
あ
り
ま
し
た
が
、
最
大
の
見

せ
場
で
あ
る
応
援
合
戦
は
実
施
で
き
ま
し
た
。
3
年
生
は
事
前
準
備
段
階

か
ら
感
染
対
策
や
練
習
時
間
の
制
限
が
あ
っ
た
に
も
関
わ
ら
ず
、
創
意
工

夫
を
重
ね
、
各
団
そ
れ
ぞ
れ
の
個
性
が
輝
く
、
笑
顔
あ
ふ
れ
る
見
事
な
演

技
を
創
り
上
げ
て
く
れ
ま
し
た
。

　

開
催
自
体
が
危
ぶ
ま
れ
る
状
況
で
し
た
が
、
全
力
で
競
技
を
楽
し
み
、

自
分
達
の
力
で
輝
け
る
場
面
を
創
り
上
げ
て
い
く
生
徒
達
の
姿
を
と
て
も

ま
ぶ
し
く
感
じ
る
１
日
と
な
り
ま
し
た
。

　

本
校
で
は
、
生
ま
れ
育
っ
た
郷
土
を
愛
し
、
誇
れ
る
子
ど
も
た

ち
を
育
て
よ
う
と
、
地
域
の
皆
様
の
協
力
の
も
と
、
波
佐
見
町
に

つ
い
て
の
学
習
を
進
め
て
い
る
と
こ
ろ
で
す
。
２
学
期
が
始
ま
っ

て
す
ぐ
の
９
月
３
日
に
は
、
１
年
生
が
、
本
校
伝
統
の
活
動
で
あ

る
「
や
き
も
の
文
化
体
験
の
絵
付
け
」
を
行
い
ま
し
た
。
窯
元
の

皆
様
、
Ｐ
Ｔ
Ａ
文
化
教
養
部
の
保
護
者
の
皆
様
、
波
佐
見
町
教
育

委
員
会
の
ご
協
力
を
得
て
、
６
月
に
各
自
が
制
作
し
た
マ
グ
カ
ッ

プ
に
、
い
よ
い
よ
絵
付
け
を
行
う
活
動
で
す
。
１
学
期
に
、
制
作

し
た
も
の
が
、
素
焼
き
さ
れ
配
布
さ
れ
た
時
は
、
子
ど
も
達
の
嬉

し
そ
う
な
笑
顔
が
、
溢
れ
て
い
ま
し
た
。
早
速
、
そ
れ
ぞ
れ
が
絵

付
け
を
し
、
最
後
は
、
９
月
中
旬
に
、
国
指
定
史
跡
「
畑
の
原
の

登
り
窯
」
で
、
窯
焚
き
と
な
り
ま
す
。

　

ま
た
、
中
学
３
年
生
は
、
西
海
陶
器
の
小
林 

善
輝
さ
ん
（
本

校 

コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
ー
ス
ク
ー
ル
の
会
長
）
を
お
招
き
し
、
波
佐

見
焼
に
つ
い
て
お
話
を
い
た
だ
き
ま
し
た
。
波
佐
見
焼
の
歴
史
か

ら
現
在
取
り
組
ん
で
い
る
こ
と
、
そ
し
て
、
未
来
へ
の
展
望
に
つ

い
て
の
内
容
で
し
た
。
波
佐
見
焼
は
、
海
外
に
も
拠
点
を
も
ち
、

販
売
を
展
開
し
て
い
る
こ
と
、
第
８
次
産
業
へ
の
取
組
と
し
て
、

窯
業
・
農
業
・
観
光
を
一
体
化
し
た
窯
元
見
学
ツ
ア
ー
や
農
窯
体

験
、
農
家
民
泊
等
、
波
佐

見
町
の
明
る
い
未
来
に
つ

い
て
、
ご
講
話
い
た
だ
き

ま
し
た
。
子
ど
も
た
ち
も

先
生
方
も
、
目
を
輝
か
せ

熱
心
に
聞
き
ま
し
た
。

波
佐
見
中
学
校
だ
よ
り

生
ま
れ
育
っ
た
町　

波
佐
見
町
を
深
く
知
ろ
う

【広告】
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お誕生おめでとう お悔やみ申し上げます人口の動き（9月末）

令和3年 1月から令和3年 8月末現在　※（　　）内は前年比

交通事故発生状況

 　 戸 籍 の 窓  

　志折アルミ缶リサイクル賛同者様から、

児童文化基金へ寄附をいただきました。

　この寄附はアルミ缶リサイクル事業によ

るもので、志折郷の八並信さんが呼びかけ

て昭和55年から行われています。

　これまで毎年寄附を行われており、車椅

子 8 台をはじめ図書購入費、そして児童

文化基金へ寄附をいただきました。

　今回でアルミ缶リサイクル事業は終了さ

れますが、長年の寄附に深く感謝申し上げ

ます。ありがとうございました。

 波佐見町児童文化基金

　8月の寄附 　   　           2,463 件　63,298,500円

　3年度累計 (8月末現在 ) 12,080 件 294,115,142円

・波佐見町の皆さんとても優しく親切で素敵な町で
  した。波佐見焼が好きでこれからも素敵な作品楽
  しみにしています。 コロナが終息したら陶器市開
  催して下さい 。是非、また行かせていただきます。

  波佐見町ふるさとづくり応援寄附金
 寄附者様からのメッセージ　　　　　　　　　　　（ふるさと納税）

　ふるさと納税 (寄附 ) で波佐見町の応援ができます。
　町外にお住いのご親戚やお知り合いにご紹介くださいますようお願い申し上げます。

【広告】

人　口　14,499人（-12）
　男　　  6,886 人
　女　　  7,613 人
世帯数　  5,306 世帯（-1）
  転入          34 人
  転出          43 人
  出生            9 人
  死亡          12 人
              （　）は前月比
※外国人住民含む

波佐見 川棚 東彼杵 郡内

人 傷 件 数 13(-3) 16(-7) 19(-7) 48(-17)

死　　　者 1(+1) 0(-1) 0( ± 0) 1( ± 0)

物 件 事 故 164(+24) 193(+10) 108(+1) 465(+35)

飲 酒 事 故 0 2 0 2

無免許事故 0 0 0 0
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母子手帳交付※
11月1日(月)

波佐見町役場 9:30～11:00
11月15日(月)

※印鑑とマイナンバーカード（又は通知カード及び写真付身分証）が必要です。

乳 児 健 康 相 談
[ R 3 年5 月 生 ] 11月 2日(火)

総合文化会館 9:15～ 9 :30受付
[ R 3 年1 月 生 ] 11月26日(金)

1 歳 6 か 月 健 診
 総合文化会館  13:00～13:20 受付[R2年3月2 8 日～5月18日生] 11月17日(水)

2 歳児歯科健診

[R1年5月 2 0 日～6月30生] 11月4日(木) 総合文化会館 13:00～13:20 受付

5 歳 児 健 診

[H28年9月 1 日～10月25日生] 11月25日(木) 総合文化会館 13:00～13:15 受付

健 康 相 談 11月4日(木) 波佐見町役場 9:00～11:00 受付

認 知 症 家 族 会 11月8日(月) 総合文化会館 13:30～15:00

献 血 11月24日(水) 波佐見町役場 9:00～12:30
エレナ波佐見店 14:00～16:30

ホームページアドレス http://www.town.hasami.lg.jp
メ ー ル ア ド レ ス town-office ＠ town.hasami.lg.jp

心 配 ご と 相 談（町社会福祉協議会　☎８５－２２４０）
　場所：総合文化会館

10月23日(土 ) 9:30～11:30 ◎相談員 一瀬信子；岳邉忠彦
27日(水 )13:30～16:00 ◎相談員 谷添岩男；吉永智恵子

11月10日(水 )13:30～16:00 ◎相談員 前田順子；吉永智恵子
20日(土 ) 9:30～11:30 ◎相談員 一瀬信子；岳邉忠彦
24日(水 )13:30～16:00 ◎相談員 谷添岩男；吉永智恵子

弁 護 士 相 談 ※心配ごと相談での予約が必要です。
  11月13日(土 ) ◎相談員 齋藤信隆弁護士

ひ と り 親 相 談（総合文化会館） 9:30～11:30
  1 0 月23日(土 ) ◎相談員 東彼北松福祉事務所

交通事故巡回相談（佐世保市県北振興局） 10:00～15:00
  1 1 月11日(木 )※ 2日前までの予約が必要です。 ☎ 095-824-1111

F P 相 談（役場相談室） 9:00～ 20:00
 10月25日(月) ◎相談員 ファイナンシャルプランナー

夜 間 納 税 相 談（役場相談室ほか） 17:15～ 20:00
 10月25日(月)/11月25日(木) ◎相談員 税務課ほか

消 費 者 相 談（役場商工観光課　☎ 85－ 2162）
　随時ご相談ください ◎相談員 西川夕子

暮らしのカレンダー  

　今月の納金　●町県民税　●国民健康保険料　●後期高齢者医療保険料　●介護保険料　●水道使用料　

　　　　　　　●保育料　　●町営住宅使用料　●下水道受益者負担金　  （口座振替日 25 日）

け ん こ う

そ う だ ん

マイナンバーカード臨時窓口

催 し も の

　マイナンバーカード申請サポートと受取りのための
窓口を開設しています。ぜひご利用ください。

【 申請時に必要なもの 】
　運転免許証と健康保険証、通知カード
　※当日は写真撮影があります。
　※申請から受取りまで約2か月かかります。

●問い合わせ先　住民福祉課　戸籍班　☎85-2238

※日程が変更になる場合があります。ホームページ等でご確認ください。

休 日 在 宅 当 番 医

 ※ 診療時間 9:00 ～ 17:00 まで

※新型コロナウイルス感染症の影響により変更になる
　場合があります。

秋 陶 め ぐ り 10 月30 日・31 日 中 尾 郷

町民秋季バドミントン大会 11 月7 日( 日) 体 育 セ ン タ ー
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この広報波佐見は、石油系有機溶剤の一部を大豆油に置き換えた
ソイインクを使用しています。

10月17日 鈴木病院 東彼杵 0957-46-0145

24日 すが眼科 波佐見 20-7575

31日 小鳥居病院 波佐見 85-3408

11月3日カナザワ内科クリニック 川棚 83-3727

7日 こうの内科医院 波佐見 20-7500

14日 本川医院 川棚 82-2010

21日 三島眼科医院 東彼杵 0957-46-0340

23日 にいむら整形外科 川棚 82-6565

【場所】役場　戸籍班

【日時】  10 月 15日（金）　9：00～ 19：00

   　　  10 月 26日（火）　9：00～ 19：00

　　　　※受取りのみ

　　　  11 月　7日（日）　9：00～ 12：00


